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中 华 口 腔 医 学 会 

 

中华口腔医学会“一步一步做好四手操作”通知（第二轮） 

口腔临床实用技术规范化培训系列 走进古都西安 

名师授课·精品小班·现场操作 

 

主办单位：中华口腔医学会继续教育部 

承办单位：西安交通大学口腔医院 

 

一、教学目标 

通过专家理论讲解四手操作的基本原则、基本技术以及四手操作技术在常见

疾病护理配合中的应用,使学员了解四手操作的基本要求，通过现场的操作演练、

专家的技术指导迅速提高学员的临床应用水平。本期培训可获得继续教育 I类学

分 6分，项目编号 2018-14-05-1048 （国）。欢迎口腔专业护理人员积极参加！ 

二、课程内容 

人体工程学及四手操作在临床中的应用   

医疗纠纷与护理质量 

四手操作技术临床应用难点及对策 

橡皮障隔离技术在临床的应用 

口腔专科医院门诊护理质量管理 

口腔专科医院优质护理工作 

口腔种植手术安全管理 
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显微根管治疗的四手操作配合 

口腔正畸患者资料的收集与管理 

复合树脂直接粘接修复四手操作示教 

全冠牙体预备及印模制取四手操作示教 

三、培训时间：2018 年 4月 13 至 15 日； 

（理论）培训地点：陕西省止园饭店（西安市莲湖区青年路 111 号） 

（实操）培训地点：西安交通大学口腔医院（西安市新城区西五路 98 号） 

四、收费标准 

日期 时间 内容 主讲嘉宾 工作单位 

13 日 8:30-20:00 报到注册 

14 日 

 开幕式及合影 

8:30-8:40 

中华口腔医学会口腔护理专委会主任委员李秀娥致开幕词 

西安交通大学口腔医院院领导致辞 

领导讲话 

8:40-9:40 医疗纠纷与护理质量 葛移繁 西安医学会 

9:40-10:20 人体工程学在四手操作中的应用 李秀娥 北京大学口腔医院 

10:20-10:30 休息 

10:30-11:10 四手操作的发展及国内外比较 李秀娥 北京大学口腔医院 

11:10-12:00 四手操作技术临床应用难点及对策  赵佛容  四川大学华西口腔医院 

12:00-13:00 午休 

13:00-14:00 橡皮障隔离技术在临床的应用 王春丽 北京大学口腔医院 

14:30-15:30 复合树脂直接粘结修复四手操作示教 牙体牙髓科 西安交通大学口腔医院 

15:30-16:30 全冠牙体预备及印模制取四手操作示教 口腔修复科 西安交通大学口腔医院 

16:30-17:30 四手操作及橡皮障实践 指导者：李秀娥、王春丽、胡志萍 
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15 日 

8:30-9:30 口腔专科医院门诊护理质量管理 刘蕊 空军军医大学口腔医院 

9:30-10:30 口腔专科护士四手操作配合中的常见问题 胡志萍 西安交通大学口腔医院 

10:30-10:40 休息 

10:40-11:40 口腔种植手术安全管理 刘少丽 西安交通大学口腔医院 

11:40-13:00 午休 

13:00-14:00 显微根管治疗的四手操作配合 郭文莉 西安交通大学口腔医院 

14:00-15:00 口腔正畸患者资料的收集与管理 闵巧梅 西安交通大学口腔医院 

15:00-17:00 参观西安交通大学口腔医院 胡志萍  

16 日  撤会 

 

五、收费标准 

理论+操作课：800 元/人（包含资料费、材料费），中华口腔医学会会员 700

元/人，食宿交通费用自理； 

六、报名及联系方式 

1、缴费方式： 

（1）微信缴费报名:本次培训班实行微信报名及缴费，

请关注中华口腔医学会微信公众号，点击左下角“会员天

地”，选择“学术会议报名”进入，选择“一步一步四手

操作（西安）注册”，然后按序填写信息完成注册费缴纳

（报名成功以完成缴费为准）。 

（2）汇款缴费：公务卡汇款缴费请先尝试绑定个人微信钱包，如预问题，

请与联系人沟通； 

（3）现场缴费报名，只接受现金缴费。 

  



4 

2、报名联系人及联系方式： 

章  佺 电话： 010-62116665-212  

葛凤庆 电话： 010-62116665-215 

七、住宿： 

陕西止园饭店：西安市莲湖区青年路 111 号，联系电话：029-87686861（如

需承办单位联系，可享受关系单位价格：标间 280 元/天，可在报名时标注） 

八、乘车路线： 
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1.从西安火车站到达： 

（1） 地铁 1 号线：步行 870 米到五路口站上（开往后卫寨方向）→北大街

站下 C2 出口→步行 160 米到达西安交通大学口腔医院（全程约 20 分

钟）。 

（2） 打车约 9元途径：环城北路东段、北大街等，11 分钟，5个红绿灯。 

2.从西安北客站到达： 

（1） 地铁 2 号线：步行 300 米→北客站上（开往韦曲南方向）→北大街站

下C2出口→步行160米到达西安交通大学口腔医院（全程约29分钟） 

（2） 打车约 39 元途径：朱宏路、莲湖路等，40分钟，20个红绿灯。 

3.从西安咸阳国际机场到达： 

（1） 机场大巴：步行 750 米到西安咸阳国际机场 2 号航站楼站上车→益田

城市候机楼站下车→步行 500 米地铁 1 号线→朝阳门站上（开往后卫

寨方向）→北大街站下 C2出口→步行 160 米到达西安交通大学口腔医

院（全程约 1小时 47分钟）。 

（2） 打车约 95 元途径：福银高速、西三环等，54分钟。 

  

中华口腔医学会继续教育部 

二〇一八年三月一日 
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一步一步做好四手操作培训班回执 

姓名  性别  职称  
会员

证号 
 

工作单位  手机号  

身份证号 
如需要学分请准确填写 

快递地址  

发票抬头 
请准确填写 

E-mail  

纳税人识

别证号 
请准确填写 

缴费方式 
□微信缴费；  □银行汇款； 

□现场交费； 

交费金额  示教演练 □参加；  □不参加 

请将参会回执于 2018 年 4 月 6 日前发送至邮箱：jdkqhlbhj@163.com。 
联系人：黄晶 18829271643，029-87215301  贾明玉 18717331715 


