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拔牙窝即刻植入种植体
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T，ziano Testori博 士 和 Matteo Capelli博 士 的 治 疗 理 念 。 l.R.C.C.S.Galeazzi学 院 ，米 兰 大 学 意 大 利 。

> 拔 牙 同 时 即刻 植 入 种 植体 。

> 在 前 牙 区和 后 牙 区使 用 Ge ist lich Bi。一05 5②颗粒 维 持 颊 侧 骨板 。

> 美 学 区和 非 美 学 区 的 临 床 概 念 。

拔 牙 后 即 刻 植 入 种 植 体 是
一
种 有 效 的外 科 技 术 因 为 它 可 以优 化 外 科 程 序 、缩 短 疗 程 、并 改 善 前 牙 区 拔

牙 后 的美 学 效 果 。

种 植 体 曾被 认 为可 以避 免 颊 侧 骨 板 的 吸 收 。 然 而 最 近 的研 究 和 我 们 的 临 床 经 验 提 示 即使 拔 牙 后 即 刻 植

入 种 植 体 仍 然 无 法避 免 颊 侧 骨板 的 吸 收 。我 们 的 目标 是 保 护 颊 侧 骨板 、减 少 其 吸 收 .因此 植 骨是 必 需 的 。

进 而 我 们 还 需 要 用 美 学 评 分 评 价 效 果 。
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周 延 民 院 长 点 评 :Tjziano Testori博 士 和 Mat七eo Capelli博 士 所 展 示 的 为Gejstlich Bio
一055⑧

骨 粉 及 Ge ISt ljch Bi。一G晚 ②膜 在 美 学 区 、 非 美 学 区 即 刻 种 植 中应 用 的 成 功 病 例 。 牙 齿 拔

除 后 ， 不 可 避 免 地 会 产 生 骨 吸 收 ， 即 刻 植 入 种 植 体 ， 并 在 种 植 体 与 拔 牙 窝 间 隙 内 植

入 阮 峨 ljCh Bi。一055②骨 粉 ， 表 面 覆 盖 胶 原 膜 ， 矛
!
1用GBR原 理 ，促 进 种 植 体 周 围 骨 再 生 。

Ge istl ich Bio 一055②骨 粉 吸 收 慢 ， 可 起 到 有 效 的 空 间 维 持 作 用 ， 有 利 于 新 骨 形 成 。 Ge jstl ich

Bio一Gide⑧膜 为 可 吸 收 的 双 层 胶 原 膜 ， 具 有 良好 的 生 物 相 容 性 ， 矛，J用Geistlich Bio一Gide⑧

膜 ， 既 可 提 供 屏 障 阻 止 软 组 织 向 内 生 长 ， 又 可 解 决 即 刻 种 植 软 组 织 缺 失 创 口 无 法 关 闭

的 问题 ， 获 得 较 好 的 软 组 织 愈 合 效 果 。
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1适 应证 表格

区域

骨组织状况

植入种植体

软组织条件

提示器要骨增t

修复治疗

回美学区 回非美学区

曰无骨缺损 曰小型骨缺损 口大面积骨缺损

备注 :种植体与拔牙窝骨壁之间的间隙 牙槽窝骨壁完整。

回单颗牙种植 口多颗牙种植

回厚跟生物型 口薄跟生物型

口牙间乳头完整 口牙间乳头不完整或者缺如

口允许创 口初期关闭 回无法初期关闭创 口

回是 ，种植体植入同期 口否

曰取决于骨缺损的大小 (术后 1天一 6个月)

2治疗 目标

在颊侧骨板与种植体之 间的间隙 以及颊侧骨板 的外侧植 人Geistlich Bi。一05尹颗粒状骨移植物用 以维

持颊侧 、愕侧骨 板厚度 ，通常颊侧 的过度增量应达到20%。

3 外 科 程 序

3.1 临 床 问题 :拔 牙 后 明显 的 骨 吸 收

图 1 拔 除 第
一
和 第 二 磨 牙 图2 即刻植入种植体 .未进行任何植骨 图3 种植体就位 (一段式种植体植入 )

图4 6个 月 后 种 植 体 周 围软 组 织 愈 合 情 图5 种植体植入后6个月戴入修 复体 的放 图6 种植体植入后6个月戴入修 复体 的临

况 可 以看到 明显 的颊侧骨板吸收 射线片 床情况

3.2 TIZiano Testori博 士 和 Matteo Capelli博 士 的 临 床 理 念

种··
一

3.2a非 美 学 区 (见 182和 183页 )

3.2b 美 学 区 (见 184页 )
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3.2a 非 美 学 区的 临床 理 念

备 注 :非 美学 区指 的是 后 牙 区 。

病 例 A 种 植 体 和 骨 壁 之 间 的 间隙 >3mm 病例 B 种 植体 和 骨 壁之 间的 间隙 <3mm

图7a 新 鲜 的拔 牙窝 图7b 新鲜 的拔 牙窝

图 8a 种 植 体 植 入 . 间 隙 内 植 入 Ge .stl ，ch Bi。一

055尺骨 颗 粒 (0 25一 1mm )

图 日b 种 植 体 植 入 间 隙 内 和 外 表 面 植 入

Ge.stl、ch Bo一055”骨 颗 粒 (0 25一 lmm )

图 ga 安 放 即 刻 愈 合 帽 Ge!stl!ch B，0一G，de从

胶 原 膜 覆 盖 (未 显 示 )

图 9b 双 层 Ge.stli ch B旧一。 de”膜 覆 盖 在 植 骨

区 外 侧 为 了 使 得 鳄 侧 软 组 织 厚 度 更 好 将

愕 侧 软 组 织 片 切 为 两 层 同 时 带 蒂 的 旋 转 瓣

蔫 盖 在 Ge.Stl.ch B.o
一G.de卜膜 的 外 方

图 1。。 种植体 植入 当天 的放射 线 片 :种 植体

与 安放 的愈 合 帽 就 位 注 意 近 、远 中骨 间 隙

内的骨移植材料

图 10匕 种 植体 植 入 当天安放 覆 盖螺 丝 的放 射

线片 、可 以看到后 牙种植体 周围的植骨影像
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图 1枯 殆 面 观 颊 侧 骨 吸 收 不 明显 图1!匕 愈合后 的殆 面观 可见愈 合帽小 面积

暴露

图 12a 最 终 修 复 体 的胎 面 观 图 飞2匕 安 放 印模 帽 注 意 第
一
磨 牙 种 植 体 颊

侧 骨 量

图了3a 修 复体 在 口内的放射影像 在愈合2年

后骨移植物稳定

图13b 安放临时基 台时的放射影像 注意术

后6个月植骨区域的稳定性

图14 永久修 复体就位后 的聆 面观

了8了
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3.2b 美学 区的临床理 念

备注 :患者与临床 医生在审美效果方面 的看法可能不 同。通常 的将美学需要按照高位 、中位 、低位 笑

线进行分类 已经无法满足患者 的需求。我们建议视每
一
个前牙种植病例 为美学病例 ，无论其 笑线如何 。

图 巧 无法保 留 的上 领 第
一
前 磨 牙 图16 微创拔 牙后 的牙槽窝 图17(左) 指示杆方向平行于相邻前磨牙的牙根

图18(右) 正面观 种植体应该向颊侧倾斜

这样倾斜临床上有两个优点 :第
一 避免在

根方从颊侧骨板穿通 (前磨牙位点上领骨的

解剖特点所致 ) 第二 在种植体平台偏唇侧

时 ，可 以帮助获得理想的穿胡轮廓。这使得

修复体外形的制作设计更容易

图 19 安 放 Zmm高 度 的愈 合 帽 图 20 牙 槽 窝 内 外 侧 均 放 置 Gelstlj ch B.。一

055、骨 颗 粒 (0 25一 lmm) 根 据 我 们 的 经

验 .这 种 植 骨 方 式 可 以 防 止 颊 侧 骨 板 的 吸

收 和 随 之 出 现 的 美 学 区 骨 凹 陷 」骨 颗 粒 外

方 覆 盖 GeI5t}.ch Bi。一。de戈胶 原 膜

图 21 Ge.stl.Ch Bi。一Gide②膜 覆 盖 在 愈 合 帽

的 上 方 。 将 胶 原 膜 暴 露 愈 合 『 以 避 免 私 膜

的 移 位 变 形 . 同 时 增 加 种 植 体 周 围 角 化 跟

图22 术后3个月种植体周围软组织的愈合情况 图23a 临时修 复体 的颊面观 图23b 临时修 复体 的胎 面观

图24。 最 终修 复体 的颊 面 观 图24匕 最终修 复体 的胎 面观 图24c 放射线线片显示采用平 台转移理念

制作的最终修复体
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