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B!TC病 例

大 奖 赛 银 奖

上领 多颗前牙 即刻种植 即刻美学
修 复病例

孙 鹏 范倩倩

本 文 介 绍 了上 领 多颗 前 牙拔 除 后 行 即 刻 种 植 即 刻 美 学 修 复 软 组 织 塑 形 后 获 得 较 好 美 学 效 果 的病 例 。

材 料 与 方 法 :上 领 牙 列 缺 损 患 者 ，女 性 46 岁 。上 领 前 牙缺 失 曾行 烤 瓷 固定 桥 修 复 现 烤 瓷 固定 桥 脱 落

余 留上 领 左 侧 尖 牙 、上 领 左 侧 侧 切 牙 、上 领 右 侧 尖 牙 、上 领 右 侧 侧 切 牙残 根 4颗 。C日C丁显 示 :左 侧 侧 切 牙 、

左 侧 尖 牙 根 尖 周 密 度 减 低 影 。患 者 全 身 状 况 良好 要 求 固定 修 复 缺 失 牙 。治 疗 过 程 :患 者 术 前 身体 状 况

评 估 状 况 良好 ，拍 摄 曲面 体 层 放 射 线 片 、根 尖 放 射 线 片 、CSC下检 查 显 示 :缺 失 牙 及 残 根 区骨质 满 足 即

刻 种 植 要 求 ，决 定 拔 除残 根 后 即刻 种 植 植 入 4颗 种 植 体 ，2颗 No be!Act，v娜 3 smm x13mm 和 2颗 Nobe!

Act.ve② 4.3mm x13mm 的植 体 并 即刻 修 复 缺 失 牙 ，对 软 组 织 进 行 引导 和 塑 形 。术 后 3个 月 进 行 永 久 固

定 修 复 。
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吴轶 群教 授 点评 : 目前 的 文献 已证 实 ，美 学 区种植 牙的存 留率和 成功率 与其他

区域 类似 。但 多个前 牙连 续缺 失是 美学种植修 复的一 大难点 ，主要 在 于缺 牙 区软硬

组织缺损 重建 的可预 见性较低 ，需要 恰 当的治疗 步骤 来扩增 缺损 的软硬 组织 ，因此

被视 为高度 复杂 的临床种植 治疗程序 。

本 病 例 经 过 完善 的 术 前 规 划评 估 设 计后 ，选 择 即 刻 种 植 修 复 的 方 法 值 得 推

荐 。术后 通过 临 时 冠 颈部 对 私 膜 产 生压 力 ，形 成 了较 为 良好 的 穿跟 轮 廓 ，为最终

修 复体 获得 良好 的 美观 效果埋 下伏 笔 。永 久修 复后 2个 月的C丁也 证 实种植 体 唇 侧

骨 板 的 完 整 性 和 厚 度 。 最 终 修 复体 桥 体 区的 穿跟 轮 廓 良好 ，但 因缺 牙后 唇 侧 骨

板 缺 失造 成 的 软 组 织 塌 陷 没 有很 好 地 解 决 ; 同时 本病 例 长期 的修 复 效 果还 需要

观 察。
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随着种植技术的不断进步 ，种植技术 已从外科

手术导向型发展为 以义齿修复导 向型 ，并逐步发展

为 以美观健康和功能舒适为导 向。如何 为上前牙缺

失患者提供健康舒适又美观的义齿成为牙科医生关

注的方 向。即刻种植 即刻修复减少手术次数 ，缩短

治疗疗程 ，手术创伤小 ，患者痛苦少 ，受到 口腔医

师和患者的青睐。

1 材 料 与 方 法

4.3m m x l3 m m 的 植 体 ， 上领 右 侧 侧 切 牙 、 卜领 左

侧 侧 切 牙 位 置 植 人 Nobel ActivC、开
、
3·5‘11‘11“13‘nm

的 植 体 ， _上 颁 左 侧 尖 牙 位 置 植 人 N Obel A CtiV郭

4.3mm xl3lnm的 植 体 ，种 植 窝
’
j种 植 体 之 J司l):J隙 植

入 Bio一05妙 骨 粉 (图 17
一
l冬127)。

(3) 即 刻 种 植 即 刻 临 时 冠 修 复 l几领 缺 失 牙 ，

进 行 牙 眼 乳 头 塑 形 (图 28
一
图 33 )。

(4) 术 后 3个 月 永 久 固 定 修 复 上 领 缺 失 牙 。

1.1 病 例 资料

患 者 ， 女 性 ，46岁 。 主 诉 :上 前 牙 牙 冠 脱

落 3d。 现 病 史 : 患 者 数 年 前 烤 瓷 固 定 桥 修 复 上

领 缺 失 牙 。 3d前 修 复 体 脱 落 ， 影 响 美 观 ， 来 医

院 就 诊 要 求 固 定 修 复 缺 失 牙 。 检 查 : 口 内 上 领

右 侧 中 切 牙 、 上 领 左 侧 中 切 缺 失 ， 上 领 右 侧 侧

切 牙 、 上 领 右 侧 尖 牙 、 上 领 左 侧 侧 切 牙 、 上 领

左 侧 尖 牙 残 根 ， 上 领 右 侧 中 切 牙 、 上 领 左 侧 中

切 牙 唇 侧 骨 吸 收 ， 丰 满 度 较 差 ， 牙 眼 红 肿 (图

l一图4)。患 者 唇 丰 满 度 差 (图5， 图6)。CBCT

显 示 :上 领 右 侧 侧 切 牙 、 上 领 右 侧 尖 牙 、 _仁领

左 侧 侧 切 牙 、 上 领 左 侧 尖 牙 牙 槽 峭 顶 宽 度 为

7一smm。上 领 右侧 侧 切 牙 、上 领 右 侧 尖 牙 根 尖 区

无 低 密 度 影 ，上 领 左 侧 侧 切 牙 、上 领 左 侧 尖 牙根 尖

区 低 密 度 影像 (图7
一图 11)。既 往 史 :全 身情 况 良

好 。

1.5 材 料

(l) 种 植 体 : N obel A ctive
‘必 (N obel

BIOCare， 瑞 典 )。

(2) 临 时 修 复 基 台 : Fe:nl。()rary Al)ut::。ent

(NobelBiocare，瑞 典 )。

(3) 树 脂 临 时 牙 : 北 京 和 胜 齿 科 中 心 。

2 结 果

1，2 诊 断

(l) 上 领 右 侧 侧 切 牙 、上 领 右 侧 尖 牙 、上 领

左 侧侧 切 牙 、上 领 左侧 尖 牙残 根 。

(2) 上 领 牙 列缺损 。

1.3 治疗计划

(l) 上 领 右侧 侧 切 牙 、上 领 右侧 尖 牙 、上 领

左侧侧切 牙 、上领左侧 尖 牙拔 除 ，同期 即刻种植 即

刻临时冠修复缺失牙。

(2) 即刻临时冠修复 牙跟塑形。

(3) 3个月后 永久修复 。

1.4 治 疗 过程

(l) 术 前 CBCT影 像 检 查 ，软 件 设 计 种 植 体

植 人位置 及 种植 体直 径 、长度 (图 12 一图 16)。

(2) 上 领 右 侧 侧 切 牙 、 上 领 右 侧 尖 牙 、上

领 左 侧 侧 切 牙 、 上 领 左 侧 尖 牙 残 根 微 创 拔 除 即

刻 种 植 。上 领 右 侧 尖 牙 位 置 植 入 Nobel Act ive⑧

最终修复 体形态 、颜 色 良好 。牙跟 轮廓 外形 良

好 、色粉 、质韧 ;前 牙区 牙齿山}1}线协调 。患者唇 侧

丰满度恢 复 ，面部 外形患者满意 。

3 讨 论

上 领 前 牙 美学 区域 种 植 修 复 的 美学 效 果 土 要

受到 种植体周 围是 否有骨组织 支持 和修复体 周围软

组织 的质 与量 的影响 。那 么当
一
个患者 出现在我 们

面前 时 ，作为医生应该 从什 么地 方人手来给患 者进

行治疗 呢?作者认 为是患 者 的评估 和治疗 计 划的制

定 ，再 加 }几标 准的执行 步骤 和娴 熟 的 手术技巧 ，那

么成功的和理 想的治疗 效果应该是可 以预期的。

患者就诊 后首 先需要做 的就 是美学 评估 ，评 估

的 内容包括 :患者骨 和软组织 条件 、关学 风 险 、治

疗 费用 、治疗 时 问 、治笋i
‘
程序 、预期结 果 。11

一
确 的

评估是 良好的治疗 的开始 。

SaSCha J.认 为 ，牙科种植学 发展的 目标是提

高种植体存 留率 、简化 治疗 、提 供美学 的结 果 、缩

短 治疗 时 间 。同时提 出获得美学 的种植修 复效果需

要 关注的五大 因素 :种植位点骨 条件 (基础 )、种植

体 的设计 和种植 体放置 的三维空 间位置 、软组织 的

轮廓 外形 、修 复体对组织 的支持 及瓷 修复体 的 美学

设计 。

本研 究在 临床 治疗 过程 中分别顺序 应用患 者评

估 、切 口设 计、种植体植 入3D理想位找 、骨 引 导再

生 、软组织移植 、软组织 引导 塑形 、螺 丝 固位临时

固定修复 、个性 化 基 台和 全冠修 复等技术 ，从 而使

2百O
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前 牙种植 美学 修 复 L}，的 排个环 节 得到控 制 ，最 终达

到预期 的美学 效果 。

在弊 个过程 中 ，种植 体 的三 维理 想位置 对于最

终获得美学修复效果是至关重要的。

图 1 治 疗 前 口 内相 .牙 周 状 况
一
般 图2 治 疗 前 上 领 口内相 ‘上 领 右 侧 侧

切 牙 、上 领 右 侧 尖 牙 、上 领 左 侧 侧 切

牙 、上领 左侧 尖 牙 牙槽 骨丰 满 度较 好

图3 上前牙残根剩余牙体组织薄弱

上领右侧中切牙、上领左侧中切牙唇侧

丰满度较差

图4 治疗 前下领 口内胎 面观 图5 治疗前正面相 面容苍老状 图6 治 疗 前 侧 面 相 ，唇 侧 丰 满 度
一
般

图7 曲面体 层放 射线 片显 示 上领

左侧侧切牙 、上领左侧尖牙牙根尖 区

低密度影像

图 8 CBC丁显 示 种 植 术 区 牙 槽 晴 顶 宽 度 日 上 领 右 侧 尖 牙 牙 槽 晴 顶 宽 度 约

smm，b 上 领 右侧 侧 切 牙 牙槽峭 顶 宽度 约 7mm
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图8 CBC丁显 示 种植 术 区牙槽晴 顶 宽度 C 上领 左 侧侧切 牙 牙槽峭 顶 宽度 约

6mm d 上领左侧尖牙牙槽晴顶宽度约7mm

9 软 件 设 计 种 植 体 直 径 植 入 方

、深度

图

向

， ，
’

扩
‘
一担 图飞O 微创拔除残根 残根拔除后

牙齿民轮廓外形完好保留

图11 种植窝预备 平行杆检查各种

植窝预备方向较平行

图 12 种 植 体 植 入 种 植 体 与 种 植 窝

内存 有 间隙填 塞Bi。
一055匆骨粉
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图 !3 (左 ) 种植体 植入后初始稳 定

性较好 妥装转移体 ，取 印模 制作 临

时修复体即刻修复

图14 (右 ) 种植术后 曲面体层放射线

片显示 .各种植体植入位置理想

图 15 CBC丁显示 上领 右侧 侧 切 牙 、上领 右 侧尖 牙种 植体 ‘唇 鳄侧 无 明显 骨缺 损

右 侧 尖 牙种 植体

上领右侧侧切牙种植体 上领

图 16 CBC丁显 示上 领 左 侧 侧 切 牙 、上领 左侧 尖 牙 牙种 植体 ，唇 鳄侧 无 明显 骨缺 损

领 左 侧 尖 牙种 植体

上领左侧侧切牙种植体

图行 即刻修 复 ，戴入临时修 复体 图 18 即刻修 复调 整咬 合 关 系 无胎 图19 3个 月后 牙跟 袖 口情况 良好 唇

修 整修 复 体 冠 边 缘 对 牙跟 乳 头 进 行 干扰 侧外形丰满 .弧度协调

塑形 ，牙跟轮廓外形协调
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图20

基 台

个性化印模转移杆于 口内就位 ，准确复制软组织形态 .制作个性化修复 图21 制作个 性化永 久钦修 复基 台
。殆面观 匕正面观 口内试戴 牙跟弧度 曲线协调

图22 根尖放射线片显示修复基 台完全就位 。。 右上领 左上领 图23 聚 四氟乙烯膜封 闭基 台螺丝孔

图24 (左 ) 上领氧化错全瓷冠

图25 (右 ) 戴 冠 后 正 面 观 ，牙跟 曲

线弧度与邻牙相协调

图26 修 复体戴入后 口内照 ，牙跟乳头轮廓外形保 留较好

264
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图 27

复 .

修 复效 果正面 观 ，患者 面容恢 图28 修复效果侧面观

唇齿关系比例正常

图29 修复完成 2个月后复查 前牙

区牙跟曲线协调 跟乳头充满跟间隙

图30 修 复 后 2个 月 秸 面 观 ，唇 侧 弧 度 图31 跟 乳 头 外形 与邻 牙相 协 调 。 右侧面 照 .b 左侧 面 照

协 调

2 修 复 后 2个 月 复 查 根 尖 放 射 线

未见骨吸收影像

图

片

图33 修 复2个月后CBC丁复查

左侧侧切牙 d上领左侧尖牙

上领右侧侧切牙 :匕上领右侧尖 牙 上颇

26万
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