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摘要 尽管 日腔治疗学已经取得了很大的发展 ，仍然有
一些病人得不到合理的

治疗方案来解决 目前牙列 中存在的问题 。概括起来引起缺牙的原 因如

下 :进行性龋病 ，根管治疗失败 ，固定修复的基牙数量不足 ，无法治疗的

牙周疾病 ，或者是有重建修复的失败史。对于这类病人 ，同保 留剩余牙齿

相 比口腔种植可以提供更为有效的功能效果 建议在种植体植人 前为病

人设计特殊的过渡性 固定义齿 ，建立牙跟外形 ，获得适 当的牙酿美学效

果并且改善功能。下面是利用特殊的修复和外科技术成功治疗此类病人

的报告。

尽管在牙周 和修复方面已经取得 了很大的进步 ，但仍

然有些病 人牙列状况很复杂 ，牙列修复效果差 。引起

无 牙领的原因有 :进行性龋病 ，失败的根管治疗 ，基 牙

数 目不足 以进行固定修复 ，无法治愈的牙周疾病 ，多次

牙列重建不成功病 史

随着 [l腔种植学骨结 合概念 的出现 ，可 以选择种植 以

固定方式修 复缺失 才 ，且效 果好 二虽然 日腔种植学在

不断发展 ，但是病 人的期望是种植修复能 帮助他们恢

复出类似天然牙列 的外 貌 ，因此 向 口腔种植 医师提 出

了很大的挑 战 。种植修 复成功 的标 准不 丙是仅仅达到

骨结 合 。如果没有理想 的牙龋形态 及其下力
一
的支持骨

组织 ，模拟 出天然 牙列 的颜 色 、形 态和功能是不可能

的。以前 曾有利用外科 和修复技术钊_无 牙领病人获得

良好 的牙跟美学效果 的病例报道 如果在治疗 期 间病

人能够戴有模拟最终 牙列的临时 固定桥 ，那 么在种植

之前 就有机会保持并进
一 步改善 牙眼外形
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才齿拔除以后 才槽峙会发炸一水平 向和垂 直向吸收 习
-

间骨峙失 去邻 才支撑后会吸收变 平达到剩余骨峪 的唇

侧水平高度 利用足够数 目基 才固位 ，制作临时固定

桥 ，利用其卵圆形桥体来保持拔 牙窝周围的唇侧骨峪

和相应的牙问乳头、
一 曰牙眼外形塑形成功 ，就 可以

利用外科技术植人种植体 ，保持软组织形态 ，使 血供受

损 的程度降到最低 下一步拔除剩余 牙，临时 固定桥

的支持形式就变成种植体 支持式

利用 卵圆形桥体 支撑后侧和牙问支持组织 少}进行 塑形

以获得更趋 自然的美观效果 ，许多临床 医
产l一已经报j丘

过 利用这
一
修 夔技 术 来改 善缺 牙区域 的 牙酿 外 形

Speal 曾经报道过此修复技 术 ，11的是在拔 除 前才后能

保持 才齿民的高度和外形

病 人得 到 最 终 的 才列 修 复 需 要 多 个学 利一共 同 合 作 ，进

行 检 杳 ，评 估 ，确 定 治 疗 方
一
案 除 J

’
要收 集

一 些 常 规 的

资料 ，还 包 括 如 下 内 容 :利 用 面 弓转 移 诊断 模 刑 ，_上领

架 ，做 咬 合 记 录 ，参 考相 关 的 关学 参数 进 行 数
‘
护化 咚}像

，}，卜{日胜，令学继续教育杂志
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图 l，、11， 九法 于}川 {}/\j统 的 峰
’
!}少]除 j] 法 i厂亡沙J此 护丙 )\l

‘
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一
显 ，J;
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’
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一
由 J

几
」_介少‘李低 位 解 音JJ限 制 ，种 梢 体

价 人 位 洲 只能 f勿 }_到 第
一
ljj]j 娇，Jl 份匹‘1，}尺_域

图 2，一少 内烯 限 树 !{污做 成 的临 日Jfl多翅体 ，.丁以 门i全断性 刊 牙 {驻制 片川 义 厂r树)J片贴 血 注 泣桥体 的眼 卜部分 要]
’
泛 伸展 来 支撑 厅干侧 和

令】二J11{软夕11织

分 {71

材料和方法

按 计划最 仕 的种植 部位 是第
一
前 磨 才，尖 牙和 中 切

牙 尽管余韶牙已经受到严重破坏 ，仍可 以利用侧 切

才和第二磨 牙在拔 才愈合期间 支持临时修复体 ，巨数

龄足够

病 例 选 择 位 42岁 女乎丙人 ，个 身健 康 状 态 好 ，仁领 才

街患 子f进行性 才周 炎 此 病 人的 才)，9jl矢
’
}一认 为 !_领 余

留 才 夕}}果 切 开行 传 统 的 牙周 乒术 。」幼.七果 是 尤保 留 价

伙或 足损
‘
:!;丁严 卫 行之 有 效 jt能 满 足病 人 要求 的 方法

是 价 !_台贞怕 人 种 杭 体 J些了JI.勺定 修 复 (l冬11:，、11，)

在种杭体 {直人前 如能保 留 天然 才歹lj，种tl’l:医，}一就有机

全保持或 改 沂峙侧 牙眼 和才间乳 夕川三态 拔 才之 后 方
-

RlJ峨人卵圆形桥体式 临时 修 复体 。日「l{]足 支持拔 才窝

!，，刁1!1的4欠夕11织 治挤J
‘
i卜蛇，」}

、
i乡七1{.r要确定拔 牙位介

、’
亡，也

i泥是最 适 介种 杭 体 十l’l人的 位 粉 号虑 的 相 关 内 容包

括 :修 岌体 要有理 想 的
’
}物 扫L械稳定性 ，}

’
}
，}，卜，解 刊部

位限制 里l1]而
’
要确定 在拔 才后的 4个月愈 合期问 至少

击 要多少 从才 来 支持 内烯 酸树脂 做成的临时 修复体

制 作 临 时 固 定 修 复 体 首先 在 诊 断 模 J叫 1几去 除 计 划要

拔 的 牙 齿 ，将 桥 体做 成 卵 圆形 并 向拔 才窝 方 向至 少 延

丁，1;3，，1，、、 在模 所lJ仁又、J
一
临 11寸j去牙进 行 牙体 付1备后 ，制 作

的 单色丙 烯 酸 树 月Hll台l时 修 义体 ，!弃除 部分唇 颊侧 及 切

端 )。亏，J日l考《)‘·川。‘·表 I了l!处理 来增 加 粘接 力 ，用 sinl、，，ly复

合树 )」片进 行 lJll]:血 以准确地 控 制修 复体 的颜 色 更 为

甲 要 的 足 要将 桥 体 的 眼 下 部 分 允 分 伸 展 来 支撑 唇 侧

和 牙间组 织 (图 2。一2，.)

拔 牙前在 日内预 御 阶;时 基牙 利川尤创伤拔 牙技 术拔

除剩 余 才才鼓 有 可能保 ilf，汁充满拔 牙窝 用 8# 外科球

钊:向拔 牙窝根 方 至少去1涂 !:11，，，的深度 ，日的是去除遗

留J): 城菌的潜在!川介，促进 愈 合 用内烯 酸树脂重衬

临J时修 复体 ，j个)1川台)J时书I:接 齐l」11
，
11定 ((图 3)

此 挤l)、J人 }!{J
几
双 侧 J_汹{

’
贫 解 高JJ条 {

，
}
几
};{涟制 ， 夕11浮连丁;}故 卜方断!

窦 提 升 杭 详
’
}
，
术 就 小 能 在 第 前 磨 习

几
的 远 ，}.1、_域 种 梢 愈 介 4个月后植 人种植体 ，利用 卵圆形桥体 l可以得到

一
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图 3a、3lj 临}{J固定修父体用 内烯 酸树脂重衬 ，斤用临日」粘结 剂粘结 唇侧 和邻 问组织 的发 I
‘
l现 象是{}门

几
卵圆形桥体 相]狭窄 的 才耀

外展隙造成 的

图 4tl 一今 愈合 4个月后植人种植体 余留的天然基牙可以稳定 支持外科引份模板

种 植 部 位 的 模 板 ，}，央 务 11}}l
‘
I_径 为 2.5，11川 的

、
l
厂
了丁孔

道 将 模 板 固 定 在 基 才 l以 保 证 其 稳 定

外科步骤

图 5 5，11，、1直 径 的组 织 环 切 刀与 l，l’l 种 植 体 的 冠 方 直径 相

符 ，可 以用 来环 切出 每 个种 植 体 边 缘 的轮 廓

更 佳 的唇颊侧 和 牙间 牙龄 形态 、由于冠 和 基 牙的 限

制 ，种植体定位精确很重 要 医生 可以利用外科引 导

模板找到正确的位置 (图 4。、41)) 用透 明的丙烯酸树

脂 复制 出原有 的临时修 复体来制作模 板 步骤包括 :

临时修复体就位的模型和已备过 牙临时修复体没有就

位的模型 用聚乙烯硅软烷 印膜材料在戴有临时修复

体的模型 }_制取 印模 ，用基托蜡填天然 牙倒 尸‘}，模型 }_

涂 以分离剂 将透明的内烯 酸树脂倒 人印模 内 ，然后

放在基 牙模 型 L，在 301)、i条件下凝 固 20 分钟 ，在拟

56

牙眼外形建 、)_后采少}lJl 汗放瓣 外科技 术植 人种植 体 ，

原 因是 )「放瓣 外科技 术容易破坏竹膜 及其 卜方骨组织

的血供 ，会 导致 牙齿日甲想 外形 丧失 )IJJ饭径 为 5，11，Tl的

组织环 切刀 切出何 个种杭 体边缘 的轮廓 ，这 与 l
『
l’l 种

植 系统 的冠力
一
肖径相吻 合 (J月 5) 切日要位 J

几
种植 体

最终 位置 的偏鳄侧方 向 在种柏 体丰l’l人后修 复 平台就

转 变 为种植体 的唇颊侧 才眼组织 ，去除 表面 的 才鳅和

骨膜 ，修 整 丹l雨变 平 ，外科引 份模板){l来精确 备 出定位

孔 种植体在 垂 直向和水 平向 卜准确植 人对保持 才槽

山寿片质很 币要 (1冬16:;、6、·)

用深度测 {!卜尺确定种杭 体 的介适 长度 ，测 {，于从 备洞 的

唇侧 牙酿到根 尖位 份的距 离 川 才周探 钊测址 峪 顶 才

耀 的厚度 ，几杆相减就 是 要植 人的种植体 长度

种 植 体植 入 后 连 接 4「11，，1实 心 从 台 厂拧 紧 ，如果 山于 和}，

杭 体 角 度 不 致 影 响 临 时 修 复 体 的 就 位 ， ，。r以 利 用 合

‘1，}l
一
1}日卜

一
}勺学 继 续 教 台 杂 止
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图 八‘一入 了呆]变 1011{.乡尺 {_!.1(小 f自亥}{)交
’
。习
一
酿 ]
，
，
l]变 {

‘
门扔戈就 J亡种 {直{本的 长 ]夏 ，种 丰{

，
上}本在 币

’
}
‘
l俪 l_至 少 2，，1，，:十}}邻 种 植 体 修 复

、
!
毛
台 之 l)4j的 J

ll!想
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图 7:;一7。 最 后 顶 备实心 从 台 .如了l
一
必 要 ，

修 整种 植 体 的冠 方部分 为达 到 美

学 效果 ，可川碳 钢 成 型钻 预 备位 J
飞

齿田句内的冠边缘 所 在部 位 才敞 形

态 要模 拟 出 天然 牙列中的 畴侧 和邻

}飞。J软全11织 j衫态

适 的钻 针 在 日内修招纠 11二J.L台的 方向 ，了!吻 111如听述 要

在 人德，;_水冷却 下操们

}.卜为 35闪/、。，，1
2
几病 人 如 感 觉 不 到 种 植 体 有 移 动 和 不 适 ，

通 常 表 小 骨 结 合 成 功

调改临时修复体桥体部分使儿就位到种杭体基台 }_少手

合适 。拔除 余留才!，Ji]位 沂换成卵圆形桥体的形态 通过

调竿从台的外形侧 貌达到种杭体修父 平台和内烯酸树

脂 i业缘 的理想过渡 币要的是要将转 变成种植体从台

冠继续保持桥体的形态 来 支撑软f，ll织

要注怠最终 的fl1l 才弓
’
{
，
质 过渡处 要

’
。人然 才列 类似 狭

窄 的 才问楔j以问隙 ，，J’以维持 和改 沂牙鳅的唇侧 和邻 间

形态 川 1llM将 临时修 复体村}接 到实心 从台 上，彻底

竺;】余多余的粘接 刹

对实心 从台进行最后的预 备 (如果有必 要预备种杭体

冠方 )使冠边缘穿眼部分达到美学要求 、J月碳钢修整钻

针最 后完成 取模 ，灌模型 ，血弓转移 ，确定正中关系

戴有临时修复体的模刑 可以作为支架设 汁和烤 瓷实地

参考 女[1此制作的鼓终金属烤 瓷固定修 义体就位后 ，软

到[织外形就 叮以模拟 出类似大然健康 牙列‘}，观察到的

城面和牙间 牙耀形态(1刻7a一7e )

种 杭 体 ;上到 瑞
’
{
·
结 介 后 ，取

一

刚 介，时 修 复 体 ，拧 紧 基 台 ，力

1，卜I川 阴 一J二
一
继场教 台杂 态

川传统的技术试金属内冠 ，J}ILI内指示物来确保金属

桥架焊接的准确 胜 要求必须复制出带有软组织形态

的模型，准确转移J七形态便 J
几
烤瓷 要特别注意的是

确定最终 修 复体釉 牙什 质界和才耀楔 形问隙的外形

57
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图 撇、8}， 址 终 的 }.日定 修 岌体 种 杭 }本的 {}冬业 平台 要准 确 放 ，J’]’l’ 在 毕 台 冠 边缘 的 范 }山勺 i宝{
、
羊技 }_刁

一
能 做 出 扩神二的 )}币侧 们}邹 jilJ 软 川

织 支撑 {(]}

复效 果 要有 良夕J
‘
的软 红【织 侧 貌

’
]J!_

‘
常 才 列 相 协 调 ，}，d

时 强 调包 括 外科 I’]、
’
{一，修 址 1，、

‘
卜 习

1
科 于tlJ 巾的 治刁日才l

队 要 11_tlJ 合作 ，保 ill种 杭 体 位 )，l’lrf幸适 日 !冬有 良好 的 软

硬川}织 形 态 作 占进
一
步指 出 才 丙缺 少、后 如 果没 有 临

时 修 贫体 的恰
‘’
i戈撑 ，颊 侧 f/l[织 会根 向退 缩 ， 勺

一
间 乳

失会 变 平

图 ， 峨 人 }_领鼓终 囚定 修 艾体 尽 {，川工拟 出周 {!刁少\然 才

列的厅丰侧 和邻 问 才限 形态 利川 叩1员1形 桥 体 刊 才敞宇L

夕、成 代IJt]J以得到 满 泣的结 果

临 材、I，。
‘
1一已 经 报 .1立 i止习

飞
{)、f拔 陌飞)l亏L!}J亥l」和1，{1气]J丈J力1飞勺早l勺

例 本 病 例 门l]
一
患 有 才 ).，，j炎

，
Jl起 进 了JJr/ 卜}

’
{，「I

’
}_回 缺

损 ， ，，愉 匕存 在 的 )心部 败 山}_少布， 以 从 种 杭 {本在 缺 二!r’iJl )}

划 洲
’
{
·
的 条 件 卜难 以 获 i呼川

‘
想 的 初 均}毛泳定 性 ，}川此 尤

泄、采川 即 亥11种 才I
‘
111勺7J、法

(l冬}8) 习
几
鳅 楔 jf资{i}J隙 它、须 在

‘
I物

’
;
‘{妾受 范 }l、1之 I)」;{妾

触 点 全lJ牙槽 间 陌 的 :维 空 问 必 须 要 有 利 J
几
维 持 才间

乳 少、的 形态

我 们 观 察 到 即 使 接 触 点 卜方 的IliI. 离 人 J
几
5，，，川，也 .，]

一
以

扩;:卵 圆 )l资桥 体 之 J){1了尤得 良好 l
‘
}勺刁
一
J)，」乳 少、)巳态 尽介飞

:
缺

乏 理 想 的 下力弓
’
{
，
支梢 ，卵 圆 形 桥 体 技 术 叮便 }

几
软 [’ll织

)，父J亏lJ(l冬19。、91)) 夕l]纤连不 采 川 l_述 f
’
I勺全}l织 J厅毛日]J芝术 I(]}

采 川1)t=放 瓣 技 术 才问 乳 失就 ，，}
一
能 夫失 此 技 术 的 另外

个优 点 J廷能 [UJ显纤11)，，i台疗 11、l}i，J

(;，，“l、，:，，1， 11‘、，、1，:1，川 不11生仁他 人 都
，
.
，，
;
，
(口卜究 过 了l人 然 才 夕‘{!.

，
d

1卜】存 在 软 组}织 阴
一
石 . 似 足 价 种 怕 }本

’
JJ七 l 力

一
的 修 岌 体

之 间 山 J
几
存 在 微 1凉 会 发

‘
}
一
}
’
{
·
吸 收 ， !司时 ，

、，一’
l_
‘
]_物 羊

‘
兑

j交 {J阵 {二l
’
l勺币卜{」

.
[体 {l誉复

、
l
‘
台 兰{i!JI

’
l勺少
1
1
‘
想 }.

，
1.离 是 3.11川 ，

这 样 日J以 刁.戈少 {llJ
几
于卜{

、
I
，
l体 微 隙 l(IJ，

、)’
1
一l
‘
l勺
，
}
‘
}吸 1仪 {}}

二
牙之

l
’
l勺{;睡响 这

’
J
‘
l
’
:，，:，。，、、干l}l，，J

’
j司l走i丘于陇J亘全l

，
，呀上 致

讨论

以 前 价 有 少、提 出 防 11 才槽 峙 a川 员的 观 念 ，，。、l，。。，l就 介

绍 过 11门
几
进 展 性 才周 病 根 竹 i台沙J

‘
火 败 ，或 者根 」斤份

致 才 内 尤 法 保 留 的 病 例 ，1‘，
一11诊 断 和 治 疗 方 案 确 定

后
’
终尽 快 拔 除 患 牙 I，1111111)、11(

‘l、于JIK川、认 为 JJ忆J力的 修

又、}，
’
f无个 或 )()跨 度 l

‘
l勺和1‘{」

，
l门、支{、兮的 }l

‘.1定 修 岌 体 !.
，
lj}!。1){诊

)J兑的 呈设终 才 醉}l返j形态 女llf，!丁i些if:
、
卜f!
l
:于}l仔!i则们 J

’
t羊细 说

]}月 然 !(IJ了f处 川!多 个令{;刁
几
缺 J、:戈习

几
林，个 l丫};缺 少、l

’
l勺了l又，例

时 要 恢 复 出 末 浅 少、的 才 耀 形 念依 然 足 个 {!廷人 的 挑

战 作 吝 顶 11
一
刊 川 临 日，Jl‘lrl定 修 翅 体 作 种 {l’f体 即 亥l]负 币_

会上仪得 )，丈功 ， j卜]l能 为 尤 勺
一
f沁{少l勺人提 供 女]]J一优 点 :士{

，
)

加 1111 嚼 功 能 : i也过 刊 侧 才
‘少的 信 )扮}

‘
扫、仕又减 小 不 ‘t丁州

-

制 的 穿 鳅 负 补妇介吊 末ll{J乌如 I..J: 、曳。
}子心 理 健 康 : 减 少 华

体 的 治 夕翔l.J问 : 炸 日能 有 机 会 引、丁
l
止月寸尺突 度 和 才 眼 关

‘
;
‘)l孚态 ，包 括 jl;)J丈习

几
l川乳 少、

一




