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骨一种植体的三维关系对种植美学效果的影响
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摘要 种植体周围软组织的维度是有生物学限制的 ;而限制种植治疗美学效果

的因素是种植体所在部位的骨水平 。临床医生如果想建立长期稳定的 、

理想的 、和谐 的软组织 ，就必须注意骨一种植体的二维关系。在
一些情况

下 ，骨丧失限制了种植美学效果 ;另
一些情况下 ，种植体周围有新骨再生

的可能。种植体一旦接触 口腔环境就会发生种植体周围一定量的骨吸

收。种植体 与邻牙间距 、种植体与种植体间距 、种植体顶部颊侧和牙酿乳

头区域的骨量同样对种植美学效果有重要影响 ，从长期效果来看更是如

此。本文探 讨骨一种植体的二维关系及其对种植体周围软组织美学效果

的影响二

为获得种植 的理想美学效果 ，很多参数是 1卜常重要的

其 中种植体植人位置的正确性 和构建最适肩一的软 、硬

组织量是关键因素。最适宜的种植体植人位置是被替

代的天然牙的中心 ，偏向预计冠在颊侧穿出酿缘部位

的愕侧 1.5至 2.01llm。更难确定的是为确保 牙间乳头

的存在和长期 、稳定 、美观的牙眼缘所需要的理想的种

植体周围软 、硬组织量。

组织量以及最接近牙眼乳头的冠的支持。种植体与大

然牙相邻的情况下 ，牙间乳头的存在主要决定于天然

牙旁附着的骨高度(图 l)。而两个种植体间牙酿乳头

决定于邻间隙内存在的骨量。如果有足量软组织 ，向邻

间隙施与适当压力 ，牙酿乳头高度可以增加，但只能期

待小量的改进。

种植体 周 围 (颊 侧 )骨表面覆盖 的牙齿渺古缔组织 自然厚

度在 2.8一3.8mnl之 间。天然 牙之 间和天然 牙与种植 牙

之 间邻 间 隙软组织 高度在 3.5一5.omm之 间 种植体 间

软组织 的高度 尚没有准确 的数据 ，但应相似

骨的存在是决定软组织轮廓形态的首要囚素，因此为

达到理想的美学效果临床医生应注意骨量

一 旦 种 植 体 与 口腔 环 境 相 接 触 ，种 植 体 周 围就 会 发 生

一
定 量 的骨 吸 收 ，这

一
点 很 重 要 。种 植 体 暴露 短 时 间 内

骨 一 种 植 体 最 初 接 触 位 置 平 均 在 种 植 体 肩 台下 方 1.5

至 2.0mnl{)Tarnow等 指 出 ，骨 吸 收不 仅 发 生 在 垂 直 向 ，

也 发 生 在 水 平 向 (图 2) 。 水 平 向 骨 吸 收 平 均 在 1.3-

1.4Inm之 间 。有 了这
一
认 识 ，理 想 的种 植 体

一 骨 的 三维

关 系 可 以描 述 如下 。

单牙种植

牙 龋 乳 头 的 存 在 依 赖 于 以 下因 素 :骨 的 水 平 ，牙 酿 结 缔
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