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摘 要 目的 评 价 应 用 3种 不 同 的 牙胶 充 填 技 术 ，对 比 AH26 和 AH plu、在 体

外 进 行 充 填 根 管 的 封 闭 性 能 。

材 料 和 方 法 940 颗 单 根 管 牙 用 冠 下 法/步 退 法 预 备 根 管 (2.5%的 次 氯 酸

钠 超 声 冲 洗 )，用 冷 牙 胶 侧 仄 充 填 法 、混 合 牙 胶 充 填 法 及 Thermafil 充 填

法 充 填 根 管 。离 体 牙 分 别 存 放 1天 、1周 、2周 ，1个 月 和 6个 月 后 ，用 墨 水

浸 90小 时 ，纵 向 剖 开 牙 根 ，立 体 显 微 镜 下 观 察 染 色 渗 透 的 扩 展 程 度 ，用

Kruskal一Wallis方 法 和 Mann一Whitney方 法 进 行 统 计 学 分 析 。

结 果 根 尖 渗 漏 :每
一 个 观 察 时 间 点 ，AH 26 组 和 AH pfu、组 各 组 组 内均

无 统 计 学 上 的 显 著 性 差 异 ，两 种 封 闭 材 料 组 间 亦 无 显 著 性 差 异 。冠 方 渗

漏 :在 l天 、l周 和 2周 观 察 点 ，AH 26组 和 AH plus组 的 Thermafil牙 胶

充 填 法 渗 漏 值 均 比混 合 加 压 法 高 ;AH 26在 1周 内 只 有 Termafi l充 填 法

比冷 侧 压 法 高 ，AH plus在 I周 内冷 侧 压 法 比混 合 加 压 法 高 。

结 论 1周 至 6个 月 的 任 何
一
个 观 察 期 内 ，AH 26 组 和 AH plus 组 采 用

同样 的 牙 胶 充 填 技 术 时 ，根 尖 和 冠 方 根 管 封 闭 效 果 相 同 。

已经证明根管充填 的成功取 决 于 良好 的根管封 闭 ，包

括根尖和冠方的 良好封闭 ，以防止细菌侵 人 〕但 是 ，现

有的充填技 术和充填 材料并 不能 完 个封 闭根管 系统

所有的根管充填物在一定程度上均会 发生渗漏 ，大部

分渗漏发生于根管壁 和充填物之 间 「

‘
rhernlafil充 填 法 的 根 尖 封 闭 效 果 更 好 (AH 26，AH

plus，Dentsply Maillefer){

冷牙胶侧 压 充 续 法 是 [1前 应 用 最 广 泛 的充 填 方法 、此

外 ，为 了达 到 更 完 善 的 充 填 ，还 有 各 种 以应 用 加 热 或 预

加热 牙胶进 行 根 管 充 填 的技 术 从 以往 的 评 价 结 果 可

发现 ，混合 牙胶 充填 法 (
一 种 同时 应 用 冷 侧 压 和 热 器 械

加压 的方 法 )较 冷 侧 压 法 、热 牙 胶 垂 直加 厌 法 以 及
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作 为 根 管 充 填 物 的一 部 分 根 管 封 闭 剂 的应 用 ，能 够 有

效 减 少 微 渗 漏 发 生 有 多 种 根 管 封 闭 材 料 可供 利 用 ，不

同封 闭 材 料 的 对 比研 究 显不 AH 26优 于 其 他 封 闭 剂 。

迄 今 为 止 AH 26和 AH plus(或 Topseal)的 对 比研 究

很 少 ，而 且 没 有 AH plus 用 于 各 种 充 填 技 术 的 长期 封

闭 性 能 的研 究 资 料 因此 ，本 研 究 的 目的 是 评 价 AH 26

和 AH plu、用 于 冷 牙 胶 侧 侧 压 法 、 混 合 加 压 法 和

The rnlafi l法 充 填 根 管 的根 尖 和 冠 方 的渗 漏 情 况 「〕

材料和方法
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940颗被拔 除 的成人直根单根管 牙 ，根尖 发育完 全 ，包

括龋坏 的(仅 限 于矜 面和邻 面龋 未露 髓 的 )和无龋 牙

齿 ，在 10%的福尔马林 内保存 。为了排除双根管 牙 ，根

管治疗前 ，所 有 的牙都从 2个角度拍摄 X线 片 。离体

牙在 2.5%的次氯酸钠溶 液 中浸泡 8小时 ，去 除有机物

后 ，用 自来水 冲洗 l小时 ，储存在生理盐水 中备用 。

质 界 水 平 截 断 ，然 后 用 MarChtou垂 直 加 压 器 (Dentsl〕ly

Maillefer)加 压 。

标本的制备

用 喷 水 的 高 速 裂 钻 在 釉 牙 骨 质 界 冠 方 Zmm 处 去 除 牙

冠 ，拔 髓 ，用 10号 弹 性 锉 (DentsplyMaillefer)插 入 根 管

至 根 尖 孔 处 (可看 到 )，此 长度 减 去 !mm 确 定 为 工 作 长

度 。 同
一
个 术 者 用 冠 下 法 和 步 退 法 做 根 管 预 备 。 冠 部

l/2根 管 用 G 形 扩 孔 钻 (DerltsplyMaillefer)预 备 ，按 从

大 到 小 顺 序 (4、3、2号 )，2.5%的 次 氯 酸 钠 溶 液 充 分 冲

洗 根 管 ， 冲 洗 器 用 27 号 牙 髓 专 用 冲 洗 器 (M(，n (巧ed，

She、 〔〕(，d Me〔11(、al)， 整 个 根 管 预 备 过 程 叶”用 超 声 锉

(EZE锉 )去 除 站 污 层 、然 后 用 逐 步 后 退 法 预 备 根 尖 l/

2根 管 ，主 尖 锉 从 35 号 到 45号 不 等 ，纸 尖 擦 干 根 管 ，

用 10 号 根 管 锉 确 认 根 尖 狭 窄 处 是 否 通 畅 。离 体 牙 分 为

2组 ，每 组 470颗 牙 齿 ，
一 组 是 观 察 3种 充 填 方 法 AH

26 的 封 闭性 能 ，另
一
组 观 察 AH plus的 封 闭 性 能 。AH

26 组 和 AH l，lus 组 均 再 分 为 3小 组 :
一 组 225 颗 牙 齿

用 来 观 察 根 尖 封 闭 ;第 二 组 同样 数 量 的 牙 齿 用 于 观 察

冠 方 封 闭 ;第 气组 20颗 牙 齿 ，由 阳性 对 照 组 (10 颗 牙 )

和 阴 性 对 照 组 (10 颗 牙 )组 成 。第
一
、二 组 离 体 牙 多 的

各 分 为 3个 部 分 ，每 部 分 75 颗 牙 用
一
种 充 填 方 法 ，15

颗 牙 为
一
个 时 间 观 察 点 ，共 5个 时 间 观 察 点 。纸 尖 擦

十 根 管 ，分 别 用 3种 充 填 技 术 充 填 根 管 ，用 于 测 试 根 尖

渗 漏 的 牙 ，其 开 髓 LJ用 Keta〔一Fill(Espe)封 闭 。

混 合 加 压 法 牙 胶 充 填 混 合 加 压 充 填 技 术 的 原 理 与冷

侧 压 相 似 ，根 尖 smm 先 采 用 冷 侧 压 法 充 填 再 开 始 加

压 。准 备 工作 完 成 后 就 可以选 择
一
个 合 适 的 牙胶 根 充

加 压 器 (DentsplyMaillefer)，其 型 号 从 25号 到 40号

(150)，直 径 要 求 至 少 能进 人距 根 尖 smm 的 深 度 ，然 后

在 无 根 尖 压 力 的 情 况 下 ，旋 转 根 充 加 压 器 ，1秒 钟 以

后 ，牙 胶 具 可 塑 性 ，根 允 加 压 器 向 上 提 至 距 根 尖 3mm

的位 置 。 器 械 在 预 计 深 度 停 留 l秒 钟 后 ，以 全 速 旋 转

(9 o00rPnl)退 出 ，退 出 的 速 度 取 决 于 器 械 本 身 的 速 度 。

这 种 充 填 技 术 是 改 进 并 结 合 了 冷 侧 压 法 和 Tagger 等

人 提 出 的 热 牙 胶 垂 直 加 压 法 而 提 出 的 。根 充 完 成 后 ，冠

洞 内 的 牙 胶 尖 齐 釉 牙 骨 质 界 用 热 器 械 去 除 ， 并 用

Ma(:htou力11压 器 垂 直 加 压

The rmafil 充 填 法 根 据 成 套 的 核 查 用 具 ，选 择 合 适 的

树 脂 核 The rmafi l充 填 体 根 据 厂 家 说 明将 充 填 体 置 人

Therm一pre;)加 热 炉 (I)entsplynlaillefer)中 ，用 螺 旋 充 填

器 将 根 管 封 闭 剂 充 人 根 管 冠 方 l/3 ，树 脂 核 Thermafi l

装 置 插 人 至 根 尖 止点 ， 齐根 管 日用 高 速 倒 锥 钻 截 断 充

填 核 ，垂 直 加 压 牙胶 。

对照组

根管充填

除 了实验组 中的标 本外 ，还准备了 40颗 牙齿作 为对 照

组 ，其 中 20颗 牙不充填根管 ，冠部敞开 ，作 为阴性 对 照

组 。在所有 的 牙根表 面涂布两层指 甲油 ，涂指 甲油之

前 ，用氰 基丙烯 酸酷封 闭根尖 仁其余 的 20颗 牙作 为 阳

性 对照组 ，渗漏 测验之前 ，不 充填 根管 ，不 封 闭 冠 部 和

根尖 。每个观察时 问点 和每种类型的根管封 闭剂各用

2个阴性 对照组 和 2个 阳性对照组 的牙齿 。

冷 牙 胶 侧 压 充 填 将 与主 尖 锉
一
致 的 标 准 主 牙 胶 尖

(Dentsply Maillefel ·)插 入 根 管 至 工 作 长 度 并 感 到 紧缩

感 。 根 据 厂 家 说 明 调 制 根 管 封 闭 剂 (AH 26 或 AH

pfus)，用 螺 旋 充 填 器 将 根 管 封 闭 剂 送 人 根 管 至 工 作 长

度 ，将 蘸 有 根 管 封 闭 剂 的 主 牙胶 尖 置 人 根 管 至 I
一
作 长

度 ，用 20号 或 25号 侧 压 器 (Dentsl〕lyMaillefer)第
一
次

放 人 至 距 根 尖 lmm 的 位 置 侧 压 ，然 后 插 人 蘸 有 封 闭 剂

的 副 牙胶 尖 ，重 复 上 述 操 作 直 到 侧 压 至 距 根 管 口 3mm

以 内 。 根 充 完 成 后 ， 冠 部 洞 内 牙 胶 尖 用 热 器 械 (pk

Thonlas。waxing器 械 ，NopKT一2，HuFrie(ly) 齐 釉 牙 骨

l6

染 色 、纵 剖 、测 量

标 本 放 在 37℃ 、80%相 又、J湿 度 中 (BeCkon和 Dickis‘，n)

保 存 1天 、l周 、2周 ，1个 月 和 6个 月 。在 保 存 之 前 ，分

别 从 颊 侧 和 近 中拍 摄 X线 片 ，然 后 在 牙 根 表 面 涂 布 指

甲 油 阴 性 对 照 组 所 有 牙 面 均 涂 布 透 明 的 丙 烯 酸 指 甲

油 ，测 试 冠 方 及 根 尖 方 渗 漏 的 实 验 组 根 尖 2一3mm 及 冠

方 开 口不 涂 指 甲 油 ，第
一
层 干 燥 后 再 涂 第 二 层 指 甲 油

中闲 日腔 医学 继续 教 育 杂志
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表 1 3种 充填 方法 的根 尖渗漏俏 表 2 各 组 根 尖 染 色渗漏 的平均 数 ，标 准差 和最 大值 (mm

渗漏伯

组 (n二15)

间 隔 时 间

AH 26
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冷 侧 压 法

24小 时

1周

2周

!个 月

6个 月

混 合 加 压 法

24，1、J]寸

IJ司

2周

l个 月

6个 月

Ther了:lalil法

24小 时

l)司

2周

l个 月

6个 月

8 l

8 l

2 2

0 O

0 0 }:
2

9

2 O

8

1()

2 3

2 ()

O 0

O 0

2 0

2 O

3 O

l2

ll

1O

9

9

1天

平 均 数 0刀6 0刀7 040 025 0刀7 022

标 准 差 023 0.20 1.06 044 020 0.44

最 大 值 0，75 075 4.00 1.50 0刀5 1.50

IJ司

平 均 数 0.13 0刀7 0.32 033 0.15 032

标 准 差 026 020 0.68 0.54 0.28 0.66

最 大 值 0.75 075 225 1.50 075 2石0

ZJ句

平 均 数 020 0.10 027 040 0.38 032

标 准 差 0.32 023 0.50 0石4 0.62 0，50

最 大 值 075 0.75 175 1.50 1，75 1.75

l个 月

平 均 数 0.42 032 0.55 042 0.37 043

标 准 差 0.61 053 0.92 0石 1 0.53 065

最 大 值 1.75 1.50 3.00 1，75 1.50 1，75

6 个 月

平 均 数 0乃3 0.32 0石0 0万5 035 0.55

标 准 差 0.67 0万5 0.97 0石9 0.65 0名9

最 大 值 175 1.50 275 1.75 1.75 275

〕= 尤 渗 漏 ; l 级 〔 Oj l、11[1; Oj m ，了1<2 级 蕊 1.0111，11

1.0「，1，1、<3 级 蕊 2.01了Inl: 4 级 >2.0:11nl渗 漏 染 色 渗 透 的 最 小 值 各 组 都 为 0

IA 组 和 ]B组 =冷 侧 J牙于法 ;ZA 组 和 21弓组 =混 合 加 压 法 ;

3A组 和 3B组 =Tllermafil充 填 法

所 有 牙 齿 浸 没 于 印 度 墨 水 (Pelikan)中 ，37℃下 储 存 gC

小 时后 ，流 动 水 彻 底 冲洗 )用 剃 须 刀 刮 除指 甲油 ，然 后

用 丙 酮 浸 泡 l小 时 ，去 除 剩 余 指 甲油 ，在 空 气 中干 燥 、〕

在 牙齿 颊 舌 面用 小 肖径 的金 刚砂 盘 水 冷 却 下 做 纵 向 凹

槽 ，然 后 用 锋 利 的凿 子 小 自fflj 开 (过 根 尖 孔 的裂线 尤其

小 公)。

资 料 表 明 数 据 为 非 正 态 分 布 ， 渗 漏 用 如 下 标 准 进 行 分

类 :根 尖 渗 漏 为 O=无 渗 漏 发 现 ;l 级 毛 0.smm ;0.smm<

2 级 蕊 1.omm ;l.omm <3 级 蕊 2.Omm ;4 级 >ZOmm 渗

漏 ;冠 部 渗 漏 为 0=未 发 现 渗 漏 ;l 级 毛 1.omm ;l ，omm<

2级 蕊 2.omm ;2.Omm<3级 蕊 4.omm ;4级 >4.omm 渗 漏 。

用 Krus ka l一W alhS方 法 对 资 料 进 行 统 计 学 分 析 ， 组 间

数 据 用 Mann一w hitney方 法 统 计 。

微渗漏 的程度可通过测 觉墨水从根尖孔 开始扩 展的线
J
胜范 围来确 定 (根 尖 渗漏 测 验 )，也 可通 过 墨水沿冠 部

相 当于釉 牙骨 质 界 水 平 向根 尖 方 的扩 散 距 离 来 确 定

(冠部渗漏测验 )。〕为 了确定 大部 分冠部 (根尖渗漏测

验 )和根尖 (冠部渗漏测验 )的线性渗 漏点 ，使用 了 2种

测量方法 ，第
一种方法是剖开牙根后 ，染 色渗透距 离 的

测量 以牙胶 允填 物 L或 根管 壁 L可 见染料 为基 础 ，第

二种方法 ，用 牙髓探针 去除充填材料后 ，测量根管壁上

的染料渗透距离 ，选择最大 的值作 为最后渗透染 色的

距离 。为消除偏倚 ，根尖 和冠方渗漏在 2个评判者 育评

情况下 ，独立测量 ，所有 的测量都用校准过 的立体 显微

镜观察 ，6倍放大率

结果

阴性 对 照 组 无 染 色 渗 漏 发 生 ，阳性 对 照 组 沿 每 个 根 管

全 长发 生 渗 漏 。评 判 者 之 间
一
致 性 用 ChenSKappa值

表 示 (Kap Pa=0.92 )，观 察 者 之 间无 显 著 差 异 。采 用 二 者

的 平 均 值 作 为 牙 根 渗 漏 值 。

线性根尖渗漏

资 料 分 析

中国日腔医学继续教育杂志

表 1提 供 了根 尖 渗 漏 的结 果 ，根 据 Kr uska卜WlliS实

验 ，在 AH 26 样 本 组 和 AH plus样 本 组 间 ，统 计 学 上

无 显 著性 差 异 ，所 有标 本之 间亦 无 显 著性 差 异 。表 2包

含 了各 种 充 填 技 术 的根 尖 渗 漏 和测 量 时 间点 的 资料 。

l7
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厂
种 不 同 的 牙 胶 充 琐 技 术 充 填 J{、JA卜126和 AH 万、l。」、的 长 j幼JJ寸J刁性 能

表 3 3种 充填方法 的冠 方渗漏值 表 4 各组 根 尖 染色 渗透 值 的 平均 数 ，标 准 差 ，鼓 小值

和最 大 f直

渗 漏 值

全It(n=15) AH 26 AH plus

J，f]J隔 时 l司 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4

冷 侧 压 法

24小 时 0 1 6 4 4 0 1 5 5 4

l周 0 1 5 5 4 0 0 5 7 3

2周 0 0 5 7 3 0 0 4 8 3

l个 月 0 0 4 7 4 0 0 3 6 6

6个 月 0 0 4 7 4 0 0 2 8 5

宁昆合 加 压 法

24小 时 0 2 9 4 0 0 2 7 6 0

l周 0 1 8 6 0 0 1 7 7 0

2周 0 0 7 7 1 0 0 6 8 1

l个 月 0 0 5 7 3 0 0 4 6 5

6个 月 0 0 4 7 4 0 0 4 7 4

rllerm afil法

24小 时 0 0 3 5 7 0 0 3 6 6

l)司 0 0 2 4 9 0 0 2 5 8

ZJ司 0 0 2 6 7 0 0 2 6 7

l个 月 0 0 2 6 7 0 0 2 6 7

6个 月 0 0 2 5 8 0 0 2 5 8
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l天

平 均 数 258 1.80 347

标 准 差 1.28 076 1.31

最 小 丫直 0.75 075 1.25

最 大 f广汇 4.50 3.25 5之5

1周

平 均 数 2.77 2刀0 4.03

标 准 差 1.23 0名1 1.32

最 小 了广策 0.75 0刀5 1.75

最 大 (直 450 375 525

2周

平 均 数 3.07 243 378

标 准 差 1.23 1.03 1.18

最 小 f直 1.50 1.25 1.75

最 大 fl
，
毛 5乃0 4刀0 525

l个 )」

平 均 数 322 2.97 372

标 准 外 1.21 1.07 1.06

最 小 了r王 1.50 1，5() 1.75

最 大 了广仁 5石0 475 5乃O

6个 )1

平 均 数 327 3.22 375

标 准 差 1.19 1，09 1.05

最 小 fr〔 1.50 1.50 1.75

最 大 f肖 5，50 475 550

线性冠方渗漏
IA 组 和 IB组 =冷 侧 服 法 ;ZA 组 和 21;组 习 I仑合 ]JJ]]t法 ;

A 组 和 313组 =l
’
Ilor，llafil法

表 3和 表 4提 供 了冠 方 渗 漏 结 果 。 根 据 Kr uskal一Wllis

方 法 统 计 结 果 ，1天 、1周 和 2周 的 观 察 点 ，AH 26和

AH plus样 本 组 分 别 使 用 3种 充 填 技 术 ，冠 方 渗 漏 有

统 计 学 差 异 (P< o.os)。各 组 之 I司用 Mann一WhitneyU方

法 对 比 ，在 AH 26组 中 ，Thermafil 充 填 组 在 l周 观 察

点 渗 漏 明 显 高 于 冷 侧 压 充 填 组 (P< 0.05 )，亦 高 于 混 合

加 压 充 填 组 中 的 1天 组 (凡 0.001)、1周 组 (P< O.OOI) 和

2周 组 (作 0.003 );在 AH plus 组 中 ，冷 侧 压 组 在 1周 观

察 点 冠 方 渗 漏 明 显 高 于 混 合 加 压 组 (尸=0.01)，

Thermafil 充 填 法 组 明 显 高 于 混 合 加 压 法 组 的 1天 组

(作 0.001)、1周 组 (P< 0.OOI)和 2周 组 (作 0.008)。

有 数 种 体 外 研 究 方 法 可 以用 来 评价 根 管 充 填 的 封 闭

J
陛。虽然对染料渗透法有争议 ，但此方法仍被用 来评

价根管封 闭的质量 ;纵 剖 牙可以更好地 观察染料渗 透

情况 。从 以往研究 中可 以看 出 ，使用不 同的根管 充填技

术 、在不 同的观察时 间点 来评价 AH26封 闭性 能 是 可

行 的r虽然临床 和试验研 究的相关性还需要慎 重 释读 ，

但 另
一方 面 ，实验室试验研究仍具有独特 的价值 ，能预

示或指导 临床 可行性 。

讨论

因为离体 牙大小不同 ，应根据根管 长度 和直径来进行

均衡分组 。为 了提高 可重复性 ，所有标本 的预备 和充

填都 由一个术者完成 ，并 去除站污层 。已有证据 表 明

去除站污层可 以减少渗漏 ，可使热塑 牙胶更 好地适 应

预备过 的根管壁 。

在 本 研 究 中 ，没 有 哪
一 种 牙 胶 充 填 技 术 与 AH 26或

AH l，lus 结 合 111以避 免 根 尖 和 冠 方 渗 漏 {微 渗 漏 发 生

于 根 管 壁 与根 管 封 闭 剂 之 间 )未 发 现 AH 26 和 AH

plus有 保 持 与根 管 壁 牙本 质结 合 的能 力 ，这 在 以往 的

研 究 中 已得 到证 实 」

本 研 究 的 AH 26 及 AH plus 组 中 ，对 比 冷 侧 压 、混 合

加 压 和 Thellllafil 不 同 允 汀几技 术 的 根 尖 渗 漏 资 料 显 小

，!，{司LJ腔伙学继续教育杂志



l知 M(Jo rel:11观 察
了
种 不 同 的 牙胶 允 填 技 术 充 填 时 M 126 和 AH I，l、:、的 长期 封 闭 性 能

无统 计学 差 异 川 AH plu、充 项 的 标 本 微 渗 漏 比 用

AH26充填 的 高 ，但 没 有 统 计学 愈 义 。Mileti(
·
等 也报 道

了同样 的结 果 ，J七研 究 中 使 川 r 2.5%的 次 就 酸 钠 冲

洗 ，17%的 ED
『
I
’
A 去l涂站 污 层 1了11是 ，Zmene:等)IJ染 料

渗透技 术对不 同役 泡 时 间 的 渗 漏 情 况 进 行 记分 。结 果

表明 ，AH plus全l毛比 AH 26全汇l了J
‘
较 高 的 渗 漏 ， :，r能 因

为 AHplus凝 }胡 山川快 ，导 致 收 缩 力和 充 填 材 料 对 牙

本质的粘结 过
‘
，t丧失 在 后

一
研 究 中 ，未 去 除 站 污 层 ，

本研究结 果 「，r以解 释 为 :站 污 层 保 留 可 减 少 微 渗 漏 ，但

是这种结 论 还 需 要 认 真 的探 讨 在 表 2资 料 的 从础 上 ，

可以看 出根 尖 渗 漏 均 值 随 时 间 延 长而 增 加 )}而 AH 26

组没有 表现 出 随 !l寸间 延 长而 增 加 的情 况 ，这
’
J以 往 研

究结果一致

AH26和 AH I)l::、组 在 l天 、l周 、2周 观 察 点 都 发 现

了冠方渗漏 ，在 不同 的 充填 方 法 之 l司有 统 i十学 差 异 ，尤

其在混合加压 充垃 组 与 Thermafil组 之 间 。冷侧 压法 与

混合加压充填 法 无 明 显差 异 (除 外 AH pfu、l周 组 中

两种充填技 术 的 比较 ) 假 如 少川司样 的操 作 步骤 封 闭

标本牙的根尖 孔 ，总 的渗 漏 差 别 不 显著 ，这
一 结 果 并 不

令人意外 整 个 实验 过 程 中 ，在
『
I’Ilem1alil组 渗 漏 保 持

高水平 且不变 ，在 冷侧 压 组 和 混 合加 压 组 没有 观 察 到

微渗漏的增 加 ，这 种情 况 也 叮以从 渗 漏 样 本 ‘!，得 到 (表

4)。在 Thermafil组 ，)、认用 a相热 牙胶 充填 ，这 种 牙胶 加

热后会出现收缩 ，为此 ，提 倡 在 核 旁 插 人侧 压 器或 垂 直

加压器 ，加压 牙胶 给 副尖 创 造 空 间 (、本研 究 中 ，才胶 是

仅用垂 直加 压 器 压 紧 而 没 有 考虑 根 管 的 直径 和 形 状

(圆的或相对椭 圆 的 )，为 了取 得 良好 的 三维 根 管 充填 ，

如果根管宽大 就 有 必 要增 加 副 尖 1联 合 用 冷侧 压 法 和

垂 直加 压 法 ，冷 牙胶 在 软 化状 态 下 容 易插 人 ，热 塑 。

相 牙 胶 大 约 2一4分 钟 后 硬 固 〔 问 题 是 为 什 么 2个 月

时 ，混 合 加 压 充填 法 相 对 Thermafil 充 填 法 的冠 方 封 闭

存 在 差 异 ，而 在后 继 的观 察 中这 种 差 异 则 不存 在 ?从 现

在 看 需 要 更 多 的 基 础 研 究 来 研 究 热 器 械 软 化 p相 牙

胶 与热 塑 a 相 牙胶 的长期 封 闭性 能 。这 也需 要 了解 根

管 封 闭 剂 的 硬 固特 点 和 长 期 体 积 稳 定 性 ，尤 其 是 AH

plus 这 些 资 料 叮以用 来 解 释 冠 部 和 根 尖 方渗 漏 的 差

别 、关 于 AH 26的硬 固特 点 ，AI!an 等 发现 AH 264周

后 才完 全凝 固 ，他们 还 提 出封 闭剂在 牙胶 和 牙本 质 之

间 形 成 一 薄 层 屏 障 (和 封 闭 )的 设 想 ，也 许 是
一 个 不 正

确 的假设 。封 闭 剂很 重 要 ，除 了主要 填 塞 牙胶 之 间 空

隙 ，但 可 能 在 牙胶 与牙本 质 壁 间 并 不连 续 〕这 些 发现 叮

能 能 够 证 实 本研 究 中 AH 26 的 渗 漏 均 值 增 加 的情 况 ，

但 关 于 AH plu、的这 方 面 实验 数 据 并 未 见 文献 报 道 。

总之 ，2种封 闭 材 料 的各 实验组 之 间并 没 有统 计学 上

显著性 差 异 ，表 明 AH 26 和 AHplus结 合 3种充填 技

术具有 同样 的冠方封闭性

结论

在 本研 究 中 分 别用 冷 侧 压 法 、混 合 加 压 法 和 Thermafi l

法 充 填 ，每 种 充填 方 法 都 分 别 应 用 树 脂 墓 质 水 门 汀

AH plus(t〔〕p、eal)和对 照 材 料 AH 26，这 两 种 封 闭 材 料

各实 验 组 的根 尖 方 和冠 方 封 闭性 能是 相 同的 、)两种 材

料 在 6个 月 内不 同 的时 间 观察点 都 未 发现 根 尖 和 冠方

染 色 渗漏 的差 异

中囚川控l欠学继续 教 育杂志


