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摘要 本文报告了一名 n 岁的女性患者 ，因双侧上中切牙在乳牙脱落后没有萌出

来正畸科就诊 。 从 X线片上可以见到 4颗多生牙。 首先 ，通过外科手术摘

除这些多生牙 ，用固定矫治器和开张型螺簧开展间隙后暴露阻生的中切牙 ，

粘上正畸附件 ，用弹力线牵引导萌。治疗结束后 ，所有牙齿都排列在理想位

置，并且酿组织外观正常。

介绍

白种人上领 前牙 区多 生 牙 的发 生率 据 报 道 在 l% -

3%之间。多生牙可有一个或多个 ，可单侧 出现或双侧

出现。

阻碍邻牙的萌出。它们因与切牙紧邻 ，且前部牙槽脊

较窄 ，通常出现在前胯部，并常常会引起邻近牙唇向

错位 ，特别是在倒锥形多生牙存在的情况下。
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多生牙可正常萌 出 ，可阻生 ，倒置 ，异位或萌出道异

常。上领 中线处多生牙是最常见 的类型 ，依次是上领

侧切牙区 ，下领第三磨牙 区 ，上领磨牙旁 区。

一
个 H 岁 的小 女 孩 到 土 耳 其 安 卡拉 Hacett即e大学 正

畸科 就 诊 ，她母 亲代 为 主诉 :
“
尽 管 上 面 的奶 牙 已经脱

落 ，但 恒 牙 并 未萌 出
”
。

上领前部多生牙可引起如下几种并发证 :

1.单侧或双侧上 中切牙阻生;

2.上中切牙位置异常;

3.正中间隙异常;

4.萌人鼻腔底 ，形成始基囊肿或滤泡囊肿 。

病人的病史无特殊 ，无面部创伤史 。临床检查可见 :软

组织在正常范围内，上领恒 中切牙缺失 ，牙列内余牙

均为恒牙 (图 1一3)。取诊断模型并拍摄头颅侧位片

(图 4)。牙 弓长度分析结果显示 ，恒 中切牙萌出所需间

隙不足 。患者是安 氏 l类错胎伴有下前牙轻度拥挤 ，

口内 X线片检查可见前领部有 4颗多生牙(图 5)。

根据恒牙列前 部 多 生 牙 的形 状 各 不 相 同 ，提 出 了几 种

描述性分类 系统 。锥 形 多生 牙 常单 侧 单 个 出现 ，而结

节状牙多双侧 发 生 。结 节状 多 生 牙 很 少 萌 出，并 常 常
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上领恒 中切牙 的阻生位置很深 ，外科手术计划分两步

进行 ，第
一
步在局麻下翻粘骨膜瓣，去除 4个多生牙

后再缝和(图 6一7)。
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图 l一3 治 疗 前 口 内 像

图 2

图 3

上领第
一
恒磨牙上带环 。除右上尖牙 以外 ，

从一侧第二双尖牙到对侧第二双尖牙粘托

槽 ，用开张型螺簧 为上领恒 中切牙萌 出开

展 间隙。

去除多生牙后 3个月 ，二次手术去除覆盖

在上恒 中切牙表面的小组织瓣 ，并在唇面

上粘上托槽 。在开张型螺簧与上 中切牙之

间用弹力线结扎 (图 8)。每周更换
一次弹力

线 。随后 ，下领带矫治器以矫治前牙拥挤 。

经过 8周 的牵引 ，上 中切牙排列到正常位

置 ，且酿缘轮廓正常 (图 9)。

应用直丝 弓矫 治器完成 了正畸治疗 ，去除

矫治器后 ，给患者使用哈利 氏保持器保持

(图 11一12)。

结论 图 4 X线头颅侧位片示l

类基骨关系

许多有多生牙的患者 ，恒牙不能正常萌 出 ，

这可能是 多生牙的机械阻挡， 以及伴 随的

J
恒牙根尖 的靠拢所致 。本病例报告报道 了

一
名有 以上症状 的患者 ，并讨论 了该患者

的外科和正畸治疗 。

小结

图 5 口内 X线片示 4颗

多生牙阻碍 上领恒

中切牙的萌出
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图6 外科手术中去除 多

生牙后的情 景

图 7 4颗 多生 牙

图8 在开张型螺簧
‘
，l

颤工恒 中 切牙间使川

弹少]结扎线

图 9 正畸 治疗 后根尖 片

图l于12 」卜畸 治疗 后 口

内像

图 10

图 12

图 11

一个 11 岁的女性病 人 ，除 了上领 2颗 中 切牙以外 ，恒

牙列已替换完成 x线 片检 查 显示 ， 4颗 多生 牙的存

在 干扰 了上中切 牙的萌出。去除 4颗多生牙 ，用正畸

手段 开展间隙 ，并将恒 中切牙排列到正常位置。
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