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摘 要 目的 确 定 无 机 三 氧 化 物 聚 合 体 和玻 璃 离 子 作 为放 置 在 牙 胶 冠方 的双

层 封 闭材 料 的效 果

方 法 和 材 料 选 取 70 颗 拔 除 的前 牙进 行 清 理 、预 备 ，然 后 用 牙胶 和

SealaPex 进 行根 管 充填 。去 除冠方 4mm 的牙胶 。随机将 这些 牙齿 分 为 3

组 〕实验 组 (两组 各 30 颗 牙 )分 别在牙胶 冠方 的髓 腔 内放 置 4mm 的无机

二氧化物 聚合 体 或 4mm 的玻 璃 离 子 ;阳性 对 照 的 5颗 牙不 放 置 任 何 充

填 物 ;阴性 对照 的 5颗 牙用 粘蜡 完 全覆 盖 除 了阴性 对 照外 ，所 有 牙齿 在

开髓 口外 的所 有 牙 面覆 盖两层 粘蜡 二把 所 有 牙齿 泡人 Pelikan 墨水 中 48

小 时 ，然后 脱 钙 ，脱 水 ，透 明 以毫 米 为 单位 测量 墨 水渗漏 入 根管 内的长

度 ，两 实验 组 的数据 分析 采用 Mamn一Whitney检验 。

结 果 结 果 显示玻璃 离 子组较 无 机 氧 化物 聚合 体 组 有 明显 的渗漏 (P<

0.001)_

结 论 无 机 二氧 化 物 聚 合 体 作 为根 管 治疗 后 的冠 内封 闭剂 在 防止 冠 方

渗 漏方 面优 于玻 璃 离 子

根管治疗 的 失 败 有 很 多 原 囚 ，包 括 不 允 分 的 清 洁 及 预

备成形 ，过 度 预 备 ，不 完 善 的 根 管 充 填 ，根 尖 渗 漏 ，冠 折

或根折 ，不 完 善 的修 复 ，操 作 错 误 以 及 冠 方 渗 漏 冠 方
-

封 闭失败 ，lJ能 山 以 下原 因造 成 :暂 封 材 料 的 渗 漏 ，修 复

体 的 折 裂 和/或 根 管 治 疗 后 牙 折 ， 继 发 龋 (，
·e(’LlIllolt

de(·ay ) 以 及 病 人 没 有 得 到 临 时 修 复 Swall sol和

Ma(li、()n 报 道 将 未 修 复 的 根 管 暴 露 于 唾 液 中 仅 在 3天

后就 出现 了)
”
泛 的 染 料 冠 方渗 漏 T()I浦 i;leiad等 报 道

根 管 允 填 后 没 有 冠 方 封 闭 的 根 管 有 50%在 19一42天

后 出现 2种 不 同微 生 物 的 完 全 渗 漏

使 用 哪 种 暂 封 材 料 能 够 建 立 和维 持
一
个 良好 的 冠 方 封

闭 效 果 仍 尤 定 论 Barthel等 的研 究 表 明 Cavit(Es Pe )，

IRM(Detrey，Dentsply)和 Kata(·Fill(Espe)都 在 短 时 间

后 出现 细 菌 渗 漏 他 们 发 现 大 多 数 渗 漏 样 本 在 试 验 期

的 前 12 天 内 出现 细 菌 渗 漏 、Wel’l)er等 报 道 暂 封 材 料

的封 闭 效 果 随 着 时 间递 减 同样 ，用 来 封 闭 开髓 洞 人 口

的 最 流 行 的 暂 封 材 料 (IRM)仅 在 7天 后 就 证 实 有 显 著

的 渗 漏 此 外 ，有 报 道 说 当 IR M 受 冷 热 循 环 时 出现 更

大 量 的 渗 漏 。

译者 北 京大学 川 阳 如节院

北 京海 淀 区 ‘1，关村 南 人{lJ 22弓 If)()()8】

中国日腔医 了继续 教 育杂志

有 人 建 议 在 牙胶 上 方 使 用 双 层 封 闭 作 为提 高 冠 方封 闭

效 果 的手 段 二)Carmell 和 Walla ce发现 使 用 银 汞合 金 、复

合 树 脂 、玻 璃 离 子 (Gl)或 者 IRM 作 为 冠 方 屏 障 较 单 独

3



Hallieslli一NLlsairel ill 无 机
一
氧 化 物 聚 合 体 和 玻 璃 离 子 冠 内 封 闭 效 果 的 比 较

使 用 牙 胶 和 封 闭 剂 显 著 的 降 低 了 渗 漏 。Sa u;lde rSW P

和 SaundersE M 报 道 将 玻 璃 离 子 放 置 在 去 除 多 余 的 牙

胶 和 封 闭 剂 后 的髓 室 里 可 以 阻 止 冠 方
一
渗 漏 。)

有人发现无机 二氧化物聚合体 (MTA)有非常好的生物

性能 ，当放置在根尖还具有很好的封闭效果 然而 ，将

MTA放置在根 充材料上方维持冠方封 闭 的效果还 未

得到检验 这个关于冠方渗漏的实验室研究的 目的是

为了比较 MTA和玻璃 离子作 为牙胶上方 的封 闭材料

的封闭能 力。这个研究假说是使用 MTA和玻璃离子其

冠方渗漏的数量具有差别。无封闭材料组作为阳性对

照 .用粘蜡完全覆盖的组作为阴性对照

方法和材料

70颗 拔 除 的 前 牙 保 存 在 加 了 4%察 香 草 酚 的 生 理 盐 水

中 。冠 方 人 口的 预 备 采 用 直 型 裂 钻 (#556，Brasseler)用

高 速 手 机 在 水 冷 却 下 进 行 ， 以 比 刚 出 根 尖 孔 的 锉 短

1，mn作 为 工 作 长 度 ，用 GG 钻 形 成 直 的 入 口通 路 (#2 -

4.Maillefer，De，飞tsply) 使 用 K锉 采 用 逐 步 后 退 法 进 行

根 管 预 备 ，达 到 根 管 清 理 和 成 形 ，然 后 用 NaOCI (2.5% )

来 荡 洗 根 管 纸 捻 擦 十 ，用 牙 胶 和 Sealap eX(Kerr)采 用

侧 压 法 进 行 根 管 充 填 。 多 余 的 牙 胶 用 热 器 械 烫 除 ，对

冠 方 牙胶 进 行 垂 直 加 压 ，开 髓 孔 用 棉 球 覆 盖 ，将 牙 齿

放 人 恒 湿 器 中保 持 37℃放 置 l周 ，让 糊 剂 凝 固 。

图 ， A组 标 本 的 X线 片 ，显/J{

根 管 充填 及 牙胶 }方 的玻

璃 离 子(GI)

图 2 1弓组 标 本 的 X 线 )}
一
，显 小 根

竹 充 填 及 牙 胶 }
一
方 的

了
轨

化 物 聚 合 休 (M下入)

填 压 人 根 管 、 牙 齿 放 入杠」湿 器 ‘!，保 持 37飞 ，放 置 48/

时 ，让材 料 允 分 凝 固

C 组 阳州丁对 照 ，5颗 牙 街 ，预 备 及 根 允 方 法 同 实 验

组 在 牙胶 l几方 不放 置 任何 材 料

用 Touch
’
n Heat(AnalyticE;1〔l()donti。、)烫 除 牙 胶 l饭至

釉 牙 骨 质 界 下 方 4lllnl处 ， 用 X 线 来 检 验 减 少 的 牙 胶

的 水 平 。然 后 将 所 有 牙 齿 分 为 以 下 组 :

O 组 阴性 对照 ，5颗 牙 齿 ，预 备 及 根 允 方 法 同 实 验

组 。)所 有 开髓 孔 用 银 汞合 金完 善 充填 ，然 后将 所 有 牙齿

表 而 用 粘蜡 覆 盖

A组 玻 璃 离 子 组 ，30 颗 牙 ，按 照 产 品说 明 书 来 混 合

玻 璃 离 子 ，使 用 小挖 匙 和小 型 塑料 器 械将 材 料放 人 根

管 内 4mm，然 后 用 垂 直 加 压 器 加 压 。将 垂 直 加 压 器 蘸

上 粉 末 然 后用 于垂 直 加 压 每 充填
一
个 牙齿 ，调

一 次

材 料 .人 口用 干棉 球 覆 盖

所有 实 验 组 和 阳性 对照 组 的 牙根 表 面月于2层 粘 蜡 似

盖 ，仅暴露开髓 口处 ;阴性 对照组 的牙齿J月粘蜡 完 全 似

盖 山同一 名操作者完成根管预 备 、充填 和放 置实验 材

料

B组 无 机 三 氧 化 物 聚 合 体 组 ，30 颗 牙 ，按 照 产 品 说

明 书 来 混 合 无 机 三 氧 化 物 聚 合 体 (pl
，、〕Root，Dentsply)

材 料 使 用 小 挖 匙 和 小 型 塑 料 器 械 放 入 根 管 内 ，用 垂 直

加 压 器 加 压 每
一
包 混 合物 只用 于 3颗 牙 ，人 口用 湿

润 的小 棉 球 覆 盖 。所 有 牙齿 均 进 行 拍 片 以确 保 其 适 合

性 、长 度 以及 和 牙胶 允 填 物 的连 贯 性 (图 1，2) 当 发 现

有 空 隙或 材 料 长 度 不 够 时 ，去 除 材 料 使 用 新 的混 合 物

4

所 有 牙齿 在 玻 璃 试 管 中垂 直排 列 ，并浸 泡 在 Peli(·an 墨

水 中 48小 l讨 ，完 成 染 料 渗 透 后 去除 粘 蜡 ，然 后 将 牙齿

放 人 5%硝 酸 溶 液 中 72小 时 进 行 脱 矿 ，每 天 更 换 液

体 ，流 水 冲洗 4小 时 后进 行梯 度 脱 水 汽先将 牙 齿浸 人

80%乙醇 溶 液 中过 夜 ，然 后 放 人 90%乙 醇 溶 液 中洗 2

次 ，协 次 l小 时 _再 放 人 !00%乙 醇 中洗 3次 ，耳 次 l

小 时 、所 有 牙齿 放 人 甲基 水 杨 酸 中过 夜 透 明 ，然 后 将 所

有 牙 齿放 人 盛 有 甲 基水 杨 酸 的试 管 中保持 湿 润

，1，国 川 悴冲 学 继 续 教 育 杂 止



Ba m e劝i一Nusai。et al 无 机 三 氧 化 物 聚 合 体 和 玻 璃 离 子 冠 内 封 闭 效 果 的 比较

图 3 玻 璃 离 子 充填 体 ，显不 明 显的 冠部 染料 渗 漏 图 4 下氧化物 聚合体 (MTA)组 ，显示 没有冠 部染 料 渗 漏
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日
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由两名 操 作 者 分 别 测 量 从 釉 牙 骨 质 界 向根 方 渗 漏 的 染

料的最 大 距 离 一所 有 牙齿 均 在 10 倍 立 体 显微 镜 下 进 行

观察 ，分 辨 率 达 0.51llm 记 录 每 颗 牙 的 主 要 测 量 数 据 。

使 用 SYSrfAT 8.0 (sPsS) 软 件 进 行 统 计 分 析 〕

Kol，n()gor()vSrllirn‘，、检 验 证 明 测 量 的 渗 漏 量 为 非 正 态

分布 。 眯}此 ，使 用 J卜参 数 的 Mann一whitneytest来 检 验

原假 设 为 染 料 渗 漏 无 区 别 的 假 设 〔尸<0.05 被 认 为 具 有

统计 学 意 义
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结果

GI (A)组 中 的 l个 样 本 和 MTA(B)组 的 3个 样 本 在 脱

矿过程 中 因受 损 而 被 放 弃 阳性 对 照 组 显 不 完 全 渗 漏

而阴性 对 照 组 显 示 尤 渗 漏 。Cl组 中大 多 数 样 本 显示 渗

漏(图 3)，
一 些 样 本 显示 完 全 的 染 料 渗 漏 。MTA组 中 ，

只有非 常 少 的样 本 显刁;渗 漏 ，且 渗 漏 量 也 最 小 (图 4)。

测得染 料 渗 漏 的 量 的 分 布 用 图 5中 的 箱 式 图 来 表 示 。

Gl组 中 的 中 位 数 (25/75 百分 点 ) 是 9.5nlm(6.5，10.

smm)，而 MTA组 染 料 渗 漏 几乎 不 能 辨 别 。其 中位 数 值

为 omnl， 四 份 位 数 的 低 值 和 高 值 分 别 为 omnl和

3.25mm，这 个 差 异具 有 显著 的 意 义 (尸<0.001 )

MTA

Materia!

图 5 显不 玻 璃 离 子 (GI)和 三 氧 化 物 聚 合 体 (MTA)的 染 料 渗 漏 量

的 分 布 的 箱 试 图 给 出 百 份 位 数 P1 0，P25，P50，P75和 P90。

显不 MTA 组 的 百 份 位 数 P1 0.P25.P50为 0

Ra y和 TroPe 报道 在成 功治疗根 尖周病方 面 ，冠 方充

填体 的质量 比根管充填 的质量更 为重要 。

讨论

根管治疗 的成 功 并 不 完 全取 决 于 充 分 的清 洁 和 良好 的

充填 ，具 有 良好 的 冠 方封 闭 的 充填 物 已 显得 很 重 要 。

中国日洲‘医学继续教育杂态

由于 根管 治 疗 费 时 费力 ，并 且 治疗 失 败更 多地 被 归 咎

于 医生 而非 病 人 ，所 以根 管 治疗 后 在髓 室 内使 用 双 层

封 闭 是一 个 重 要 的预 防手 段 。为此 目的 ，多 种 材 料 曾被

建 议 使 用 。Roghanizad和 JoneS发 现 在 牙 胶 上 方 使 用

5
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3mm 银 汞 合 金 屏 障 较 使 用 Cavit或 TERM(LD Caulk)

显 示 更 少 的 渗 漏 。Well S及 其 同 事 研 究 了 2种 不 同 的

水 门 汀 作 为 双 层 封 闭 材 料 。 他 们 证 实 C&B Metabond

(parkell)和 principle(Dentsply)Compomer在 4周 的 观

察 期 内显 示 了 良好 的 封 闭 能 力 。Galvan等 使 用 不 同 的

材 料 作 为 冠 内封 闭 RIJ ，结 论 是 Amalgabond(Parkell)，
一

种 自固化 牙 本 质 粘 接 剂 ，在 整 个 实 验 过 程 中 的 所 有 材

料 中 显 示 了最 好 的 封 闭 效 果 。

体 过 滤 是 另一 评 价 渗 漏 的技 术 手段 。 当 比较 被 动 染 料

渗 漏 ，真 空 法 以及 液 体 过 滤 等 方 法 时 ，Wirnonchit等 发

现 无论 是 否去 除 站 污层 ，被 动 染 料 浸 透 和 液体 过 滤 法

之 间在 冠 方 渗 漏 量 方 面 无 差 异 。另
一 方 面 ，真 空 负压 法

比被 动 染 料 浸 透 法 和液 体 过 滤 法 导 致 了更 多 的染 料 渗

漏 。此 外 ，Chong等 发 现 在 使 用 细 菌 和 墨水 渗 漏追 踪 来

评 价 根 尖 渗 漏 时 其 渗 漏 量 无 差 异 。因此 ，使 用 墨水 示 踪

是 由于它 是 临床适 用 的示 踪 剂 。

作 者 研 究 了一 种 相 对 的 新 材 料 ，MTA，并 与 Gl做 了 比

较 。玻 璃 离 子 及其 加 强 玻 璃 离 子 曾被推 荐 作 为 防止 冠

方 渗 漏 的有 效 屏 障 ，然 而 。本 研 究 清 楚 的显 示 了 MTA

比 Gl能 产 生 更 好 的封 闭效 果 。Daoudi和 SaunderS最

近 的一 个 研 究 比较 了 MTA 和树 脂 改 良的玻 璃 离 子 修

补 根 分叉 穿 孔 的效 果 ，得 出 了同样 的结 论 。他 们 总结

出 MTA 的渗 漏 显 著 的 比树 脂 改 良的 Gl 少 。同样 ，在 本

研 究 中 由于 X 线 片 显示 封 闭材 料 未 被 压 紧或 不 均 匀 ，

MTA组 中 ，在 30个 样 本 中 只有 5个 被 去 除 再 重 新 放

人 。在 GI 组 中 ，30个 样 本 中有 11 个 由于 封 闭 质 量 欠

佳而 需 要 重新 放 置 。

MTA 和 GI均 较 易 混 合 及 使 用 ，易 于 操 作 是
一
重 要 方

面 ，其 他
一 些 材 料 需 要 牙 本 质 的 处 理 ，冲洗 以及 需 要 特

殊 的操 作 技 术 。
一 些 材 料 需 要 一 系 列 步 骤 ，如 光 固 化 ，

这 就 延 长 了放 置 材 料 所 需 的 时 间 。

尽管 Gl使用 时有 足够 的厚度 ，但相 对 于 MTA，它 与 牙

本 质 化学 粘接 的性 质并 不能提 高它 的封 闭能 力 Wu

等发现 ，GI 封 闭剂与 牙本质粘接 的性 能 与其他封 闭 材

料相 比在封 闭性 能方 面是一致 的 。

本研究 中采取 了染料模 型的被动渗透 ，这个技 术不 复

杂 ，不需要 复杂 的可能影 响牙齿 的材料和设备 。一些

学者对被动染色的有效性提 出质疑 ，提 出使用真空负

压染 色优于把样本置于染料 中染色 。然而 ，其他研究

者发现使用真空负压染色和染料浸透这两种染 色方法

在渗漏 的量方 面没有差异 。此外 ，Roda和 Gutmann证

实将 牙齿置 于真空下会 由于真空导致 假象 ，影 响其使

用价值 ，因此在这个研究 中使用真空是不适 当的。液

MTA 的灰 色或 自色 的颜 色有 利 于重新 治疗 或 桩 核 预

备 ，因为与和牙本质 同色的 GI 或其他改 良树脂 相 比 ，

MTA的去除 比较 容易且快速

结论

l。无机三 氧化物 聚合 体 当被放 置在 牙胶 上方 4mnl厚

度时 ，封闭根管 内容物 的性能 明 显优 于玻璃离子 。

2.无 机 三 氧 化 物 聚合 体作 为在 根 管 治疗 后 即 刻 的 冠

方充填材料来预 防根管 系统 的再感染优于玻璃离 子
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