
M。):la。二 。tal纤 维 强 化 复 合 树 )1旨嵌 体 lk] 定 桥 的 临 床 评 价

纤维强化复合树脂嵌体固定桥的临床评价

C11111(.al Evaluati()11()f
.
Fil)er一 R eilll飞)rce(l(〕om p()、ite Inlay FPDs

Carl。)M ona(
。
《)。 M al

，
(
·
() Felluri，

原 载 Int J Pr。)stll‘)。1‘川 t 2003二

G iall Pa。，1()M i(e!i， R ol)el
，
t〔)Sc。)tli

16:319一325(英 文 ).

张磊 泽 玛海兰 校

摘 要 目的 评价传统纤 维 支架设 计 和改 良纤维 支架设计 的嵌体 固定桥 (Inlay

flxedl)artial(lentures，IFpD)12
一45个月期 间的临床情 况 。

材料 与方法 41 个玻璃纤 维强化 复合树脂嵌体 固定桥共分为 2组 :第
一

组 仅 以单 向纤 维制作 支架 ，共 19 例 ;第二组 在单 向纤维 支架 的基础上 以

网状纤 维对桥体 区进 行 了改 良制作 。对修 复体作 如下评价 :颜 色匹配性 、

边缘 变 色 、继 发龋 、表 面纹理 、边缘适 合性 、折 裂 和术后敏感等情 况 。

结果 第
一组 中有 3例分别于 3个月 、4个月和 8个月 的时候 出现桥体

区表层树脂 与纤维 支架部分分层形式 的折裂 ，折 裂率 为 16% ;第二组 中

有
一
例在 46个月后 出现基牙 固位体 表层树脂 的折裂 ，折裂率 为 5% 。但

两组 的折 裂率差 别无统 计学 意 义。嵌 体 固定桥在颜 色 匹配 、边缘染 色 、继

发龋 、表面纹理 、边 缘适 合性 、，折裂 、术后敏感指标 中达到理想 的 比例很

高。统计 分析 的结 果显示 ，基线检查 与最后 复查 的颜 色匹配性之 间存在

显著差别 。

结论 改 良设计 的嵌 体 固定 桥 较 传统 设 计 折 裂 率低 ，但 没 有统计 学 意

义二

对 于单 个 才齿缺 失 ，常 规 的方 法 是 以传统 固定 桥 修

复 ，这种技 术要求 对基 牙作完 全俊盖 ，需要磨除大员

的 牙体组织 ，这对 于 牙髓 腔较 大的健康 年轻恒 牙会造

成很 大的问题 。此 外 ，固定桥 的平均使用寿命 在 8.3-

10.3年之 间 ，一 个年轻 的病 人在 一生 中将 会需 要更换

多个修 复体

对 于传统 固定桥 这两种方法具有很 多优点 ，特别是可

以保护 牙体组织 和具有可逆性 。但 是 ，已有 的文献对

金属翼板粘结桥 的成功率仍然存在争议 。
一些研究报

道 ，后 牙粘结桥较前 牙粘结 桥 的固位能力低 。DeKan-

te:等报告 ，传统 的和改 良预备方法 的粘结桥 5年成功

率仅 分别 为 46%和 62% 。一个多 中心研究报告 ，通过

改善粘结 ，成功率 可 以由 66%增加到 82% 。

为 r减 少 对 牙 齿 的 损 伤 ， 同 时 山 于牙 科 粘 结 技 术 的 进

步 ，出 现 了 另 外 2种 可 以 选 择 的 修 复 力
一
式 : 树 脂 粘 结

桥 (:·。、、in一I，《)rl(leolFPDs， I又BFPI))和 牙 利1种 植 技 术 。相
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牙色 支架 和 无 金 属 修 复 体 不 能 建 立 在 这 种 技 术 上 。相

应 的 ，其 它 材 料 如 高 强 度 铸 压 瓷 和 纤 维 强 化 复 合 体

(卜
’
ibe。。einforced。。ml)‘)sites，FRc)现 在 牙科 修 复 中 的

应 用 已经 比较 常 见 。将 不 同类 型 的纤 维 (如 碳 纤 维 ，芳
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材料与方法

共有 30位病 人 各接 受 了一 个问接 法制 作 的纤 维 粘结

桥 。病例选择标准遵 循 以下 2点 :(l)病 人拒绝 种植 义

齿修 复 ，并签知情 同意书 ;(2) 病 人的年龄介
一
于 18 一60

岁之 间 ，牙周状 况 良好 。存 在 以下情况 的患 者不能 人

选 :正在使用影 响疼痛感觉 的药物 ，处 于怀 孕期 或 哺

乳期 ，饮食 障碍 ，牙周 手 术 ，对本实验 所用 的材 料过

敏 ，活动性 牙周疾病 。

图 !桥体区支架的不同设计形式 ，传统形式 (上 )和改 良形

式 (下 )

族聚酸胺纤维和超高分子量聚乙烯纤维 )作为加强材

料的多个测试表明，纤维可以增加牙科树脂的弹性模

量和弯曲强度。相对于其它类型的纤维 ，玻璃纤维具

有 良好的透光性 ，因而很适合作为光固化义齿基托树

脂的加强材料。FRC修复体的优点在于 :(l)不需要铸

造 ，技工室操作简单 ;(2) 尽管纤维表面需要特殊处理

才能与树脂产生 良好的粘结 ，但是树脂与加强纤维的

粘结能力较其与铸造金属的粘结能力强。不论长纤维

还是短纤维 ，对牙科树脂都表现出了加强效果 ，而且

通常情况下 ，纤维强化树脂较金属丝强化树脂具有 更

好的机械性能。

自 199 8年 l月 至 2002年 l月共 制 作 了 41 例 (下 领 24

例 ，上 领 17 例 )raI’giS/ve(itris 嵌体 固定 桥 〕平 均 使 用

时 间 为 27 .2个月 以美 国公 共 卫 生 署 (Usl
〕HS)标 准

作 为检 查评 价标 准 根 据 厂 家 的产 品说 明 ，使 用 预 浸

润
“
桥 体

”
和
“
支架

”
纤 维 制 作 粘结 桥 的 Ve(ftris支架 第

一 组 中 19 个修 复体 的 FRC 支架 仅 用 桥 体 纤 维 制 作 ，

而 第 二 组 中 的 22 个 修 复 体 用 桥 体 和 支 架 纤 维 制 作

FRC支架 。在 第
一
组 中 ，桥 体 区纤 维 支架 为柱 形 ;而 第

二组 中 ，改 为 卵 圆形 ，类 似 于 金 属 支架 ，将 纤 维 支架 作

了颊 舌 向扩 展 ，从 而 以连续 的 方式 达 到 更 好地 支持 颊

舌侧 表层 树 脂 的 !1的 (图 l) 、

临床预备

一
种 通 过 预 制 的玻 璃 纤 维 加 工 处 理 设 备 生 产 的 玻 璃

纤 维 强 化 复 合 体 系 统 (TargiS/vectris， Iv(、《
·Iarvi-

vadent)于 199 6年 推 出 。最 近 的
一
个体外 实验 表 明 ，纤

维 强 化嵌 体 固定 桥具 有 很 高 的折 裂强 度 (700N)〕除
一

例 外 ，折 裂 皆发 生 在纤 维 与 树脂 结 合 界 面 或 Ta r翻、材

料 内 。与 金属 支架 的原理 相 似 ，桥 体 区纤 维 支架 可 以

用单 向纤 维 和 网状 纤 维 制 作 成 卵 圆形 ，这 种 技 术 可 以

使 支架 表 层 树脂 在颊 舌 侧 得 到 很 好 的 支持 ，并 且是 以

连 续 的方 式 。本 研 究通 过 不 同方 式 制 作 形 状 不 同的玻

璃 纤 维 支架 ，观 察嵌 体 固定 桥 的 临床 效 果

在基线检查时 ，记录所有病 人的 才本质敏感情 况 ，遵循

的分级标准为 :0代表没有疼痛 ，l一4代 表轻度敏感

(气枪吹 可以引起敏感 )，5一10代表重度敏感 (病 人主

诉喝水或进 食时有 自发性 的敏感 )_此后 协 次 复查都

参照 以上标 准 记录敏感情况 从线检查和眨杳皆须记

录基牙牙齿尺状况

本研究的 目的是在设置临床条件对照的情况下收集

后牙嵌体固定桥的生存率数据 ，并且考查纤维支架设

计与嵌体固定桥生存率之间的关系

牙 体 预 备 开 始 前 放 置 橡 皮 障 洞 形 预 备 参 照 修 改 后 的

粘 结 嵌 体 固 位 体 的 预 备 原 则 以 确 保 修 复 体 的 强 度 没

有 设 计 附 加 的 F!悦 表 面 粘 结 固 位 翼 以 增 加 粘 结 面

积 、使 用 80脚:l金 刚 砂 车 针 预 备 嵌 体 洞 形 ，以 25 脚，、金

刚 砂 车 针 修 整 完 成 ; 钻 针 转 速 为 中 速 。 所 有 暴 露 的 牙

本 质 面 皆 以 二 组 分 釉 质 一牙 本 质 粘 结 系 统 (sylltaC，

Iv‘，。lal，Yivaole:11)封 l河 倒 U，IIK和 洞 形 过 深 的 部 位 以 复

合 树 脂 (Tet:j(Ce，，。，，1，Ivo(
·larViva(lent)充 填 修 整 ，光 照

聚 合 40秒 。洞 形 所 有 的 边 缘 片 位 于 釉 质 区 域 和 沟 峙 外

部 厂邻 面 肩 台 距 鳅 缘 至 少 l，11111 用 硅 橡 胶 印 模 材

(lr，Ilori，It11。 3M仆 :SPE) 制 取 印 模 以 光 [‘flI化 树 脂

(I
’
。，·rllit一N，Iv。，‘。la:Vivaol。nt)制 作 临 时 修 复 体

‘}，】川r1腔 !分 羊继 续 教 育 杂志
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图 3 制取聚乙烯硅橡胶印模前预 备完成的洞形

图 2(左) 在 丫别 处理机中真空热处理 前将 单向平行纤维

加人到硅橡胶模 具中

图 4嵌 体 籽l结 桥 祠t结 后 一
周 时 的情 况

技 工室制作

听 有 的 嵌 体 固 定 桥 均 为 在 制 取 印 模 后 2周 试 戴 、 粘

结 。 橡 皮 障 隔 离 操 作 区 域 ，取 下 临 时 修 复 体 ，以 像 皮 杯

和 浮 石 浆 清 洁 基 牙 预 备 面 (图 3)。 修 复 体 粘 结 面 用

25卜，l，金 刚 砂 车 针 (NO.3274，1111。n、i、)以 中 速 于J
‘
磨 粗

糙 ，涂 布 硅 烷 偶 联 剂 (M《，;1。l〕‘)，1015，Iv‘、‘，larViva、Ient)〔·

参 照 产 品 说 明 以 sy，ltaC(IV(，、
·l。rvi、ad。rll) 处 理 所 有

‘
预

备 过 的 釉 质 和 牙 本 质 面 〔 双 重 固 化 复 合 树 脂 粘 结 剂

\ari《)lirlk 11(Yi、ad。，1.) 力11到 嵌 体 l产11位 翼 的 粘 结 面 和 洞

形 内 表 面 分 另lJ于 颈 部 、颊 侧 、舌 侧 及 哈 面 光 照 固 化 60

秒 粘 结 完 成 后 ，仔 细 检 查 咬 合 情 况 。用 15卜m 金 刚 砂

车钊 (c〔)，，，1)()511:，I，e， l，lter卜iv)修 整 j.亏，以 树 脂 专 片J修 整 、

抛 光 车针 和 聆 而 刷 (Ha、。Ne‘，、D(、1、t。!)低 速 抛 光 完 成

I
、
，l先 川

一
种 光 l，

，‘l化 树 脂 (S;)。
、《。I，a

『
l
’
，二y.Iv、，。

·lal·)模 仿 玻

璃 纤 维 支 架 的 形 状 制 作 具 有 卵 圆 状 外 形 的 树 脂 支 架 ，

石:预 光 制 们 的 成 型 模 型 }几检 杏 支 架 的 厚 度 ， 而 后 将 其

包 埋 在 透 明 硅 橡 胶 印 模 材 中 以 制 作 个 模 具 然 后 取

出 树 脂 支 架 ，将 预 役 润 桥 体 纤 维 加 人 到 硅 橡 胶 模 具 中

(【划 2) ，遵 照 厂 家 说 明 在 VS!处 理 机 中 进 行 真 空 热 处

J士!)(I、。)“]a，
·viva。l(1，们 9分 30秒 钟 〕以 硅 烷 偶 联 齐l]处 理

卜
’
I又C 支 架 表 面 (润 湿 齐IJ，l、、)(

·l:，ryi、a〔l、·:，l)后 ，将
一
片 网

状 纤 维 覆 盖 到 桥 体 结 构 之 上 ，再 在 v别 中 以 同 样 的 程

ji
‘处 丁，11 使 用

『
I
’
argi、QLli《

·k(Iv《，(·l:、r，丫iv。，l(、，11)逐 J去堆 积

1’i，l’gi、材 料 完 成 修 义 体 外 形 最 后 ， 将 粘 结 桥 放 到
『
l
’
:、，答i、Pow‘

、，，(Iv。)、·la，丫iv:。。I。;11)处 理 机 ‘1’进 行 最 终 光 照

和 热 聚 合 处 理 ， 以 达 到 址 大 的 强 度 和 其 它 最 佳 的 物 理

性 能

评价

址 后抛 光完成 后立 即 山 一位检 查 者评 价所有 的修 复

体状况 (图 4) 此后分别于修复后 6个月 、12 个月 、

24个月和 48个月进行负查 .、在复查时询 问病 人预 备

后敏感情况 。部分或完 全脱粘以及纤维支架或树脂折

裂被认为修 复体失败 出现修复体失败的病人 立即检

杏以明确失败形式 并确定准确失败时间 用修改后的

USPHS标准评价修复体的稳定
J
胜和寿命 ，具体指标 如

卜:颜 色匹配性 、边缘变 色 、继 发龋 、表 面纹理 、边缘适

合性 、折裂和术后敏感情况 记分标准 :A(理想 )、B( 临

床可接受 )、C(ll苗床不可接受 沁

统计分析

粘 结 程 序

，1，{}J日j厂‘l笑学 夕伴全卖教 育杂 态

对基线情 况和报 后 一次 复查情况进 行统计 分析 ，并对

!9
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图 5 第
一组 中桥

体 区折 裂

表 l基于 USPHS标准 的临床 复查结 果

基线

A

最后复在

A

基线

B

五麦后复查

A

最 后 复查

A 比例 (% )

96

98

98

0(j

内
，

I

勺
一

0

n
U

C
U

C
U

d.

O
/

I

n介

，
乙

勺
产

O
C

Q
C

Q
U

‘ 翩.
‘

n
钊

只补

l

9

O
C

，
j

4

5

2

口

l

，
了

乙
曰

n
，

，
J

，
、

气
乙

1

1

O
C

4

4

、
、︶

基 牙(;1=82)

边 缘 染 色

继 发龋

边 缘适 合度

预 备后 敏 感

修 复体 (，:=41)

折 裂

表面纹 理

颜 色匹 配

82

82

82

78

、:理 想 ;B:临 床 可 接 受

纯树脂层折 裂 (图 6)，折 裂 2周后经过 口内修 理 ，至 今

使用 正常 对 于基线检查 及最后复查结 果 ，两组 之 间 的

差异没有统计学意 义 (尸>0.05 ) 修复体颜 色 匹配性

评 价 为 B的 比例从 基线 检 查时 的 7%提 高到 了最 后 复

查时 的 29% ，前后有显著 的统 计学差异 (尸 <0.048)

图 6 戴 用 4年后 远 中基 牙 固位翼
『
far户5树脂 折 裂

追 踪 复 查 期 间 基 牙临 床 情 况 的 变 化 没 有 统 讨
一
学 意 义

(表 l)。4位病 人 主诉 牙预 备后 有 敏 感 现 象 ，主 要表 现

为对 冷 、热 敏感 和 咀 嚼痛 ，持 续 时 间 为 l周 到 2个 月 ，

敏 感 症 状 在 6个 月 后完 全消 失 几通 过 Kal)la。
一M。ier生

存 率 分 析 ，两组 的成 功率 为 86 % (图 7) 」

比 第
一
组 和 第 二 组 之 间 的 差 别 。用 Wilcoxoll

’
S秩 和 检

验 和 McNema:检 验 对 不 同 时 间 间 隔 的 修 复 体 成 功 率

作 统 计 学 分 析 并 评 价 所 有 的 检 查 指 标 。 用 卡 方 检 验 分

析 传 统 纤 维 支 架 粘 结 桥 和 改 良支 架 粘 结 桥 之 间 折 裂 率

的 差 别 。 尸 <0 .05 定 为 有 显 著 性 差 异 。使 用 统 计 软 件

(Prime:4.02，McGraw一Hill/Stanto，1A.Glantz) 中 的

Kaplan
一Meier法 评 价 生 存 率 。

讨论

结果

在整个观察期 中没有 出现修 复体部分或完全脱粘 及纤

维 支架 的破折 。第
一组 中 ，有 3例分别于 3个月 、4个

月和 8个月时发生表层树脂 与纤维 支架部分分层形式

的折裂 (图 5)，对 出现折裂 的修复体均进行 了 口内修

理 ，其 中 2例 由于修理 处树脂脱粘而拆 除重 做 。每 次

出现 折 裂 时 ，通 过 低 倍 牙科 显微 镜 (Ze iss 3.6mmx

35mm)都可 以观察到纤维 支架暴露 。第二组 中的一 个

粘结桥 在修 复后 46月时发生一侧 基 牙固位翼 上 的 单

同金属支架 固定桥相 比纤维 支架粘结桥 为单 个牙缺 失

提供 r一种创伤小 而美观的修复方法 为了评 价生存

率 ，获得纤维配合复合树脂 正确使用的知识 ，有 关 FR(:

修复体临床性能的数据是必需 的〔、而关于固定桥临床

表现 的研究较 少 ，}l.多数为短期 评价 。粘结桥 的一 个优

点是 可以进 行 「】内修理 。但是经过光 固化和热 处理后

产生 了很高的转化率 。这种处理方法提高 了树脂 的机

械性能 ，却加大 了粘结桥的修理难度

本研究 中所有表层树脂与纤维 支架部分脱粘 的折裂形

式均发生在第一组 的桥体区。以前的实验研究也报道

过类似的失败形式 。日内修理 的 3个粘结桥 ，其 中 2例

在修理后 2周发生 再次折 裂 ，这 叮以从 如下 3个方 面

加 以解释 _

，{，】习LJ胜 伙学 继 续 教 育杂 志



M。)rl:;。、ootal纤 红}强 化 复 合 树 脂 嵌 体 }lJl]定 桥 的 临 床 i平价

应 其它物质 ，如酒精 ，也能破坏树脂结构 ，对树脂产

生软化效应 ，导致复合树脂机械强度降低 。修理树脂

和老化支架间的粘结强度约为新制作 支架和树脂 间粘

结强度的 20% 一70% L因此修理后的粘结桥支架设 计

应有助于保护高应力点 ，特别是胎 面区域 。

图 7 传统 设 计(第
·纤[)和改 良设 i日丈体粘结 桥 (第 当土)的

生存率 对 比横轴 为时间 (月 )，纵轴 为生 存率

第三 ，单纯树脂层 内折 裂可能 由于制作时为保证美观

分层堆积树脂产生的空气滞 留所造 成的 局部滞 留的

空气会抑制树脂聚合并减弱材料结构的强度。修理树

脂基质的化学成分可能不会影响修理后的强度 ，但 为

了更好的润湿修理面 ，义合树脂应 该具有低粘滞性 。)

TargiS/丫。、
·tri、固定桥树脂层修理 的体外实验表明 ，修

理后折 裂强度的降低不大 ，说 明此类折 裂的重复修理

是可行的「但是 ，当表层树脂 丧失超过 50%时修理 的

风险非
‘
常大 」
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沂光，FRC支架的设计对 J
几
表层材料的支持效果非常

币要 桥体区颊 舌向 FRC支架的延伸能够增 加复合树

脂 和纤维支架问的粘结面积 ，从而 可以使 支架在修复

体承受希 力时为树脂提供 史好的支持作JIJ「传统的支

架没计会出现相同位置失败的现象，这提小我们可以

通过改 良支架 设计形式而达到增加复合树脂 与纤维之

}llJ粘结强度的 日的 连续的 单向纤维在顺纤维方 向上

转有最高的强度 和硬度 编织纤维能在两个方向加强

树脂基托

第 二 ，纤维 支架 和复合树脂 问的粘结强度 不足 ，特别是

在修理 后 _
『
ra叻、/丫、

·t小 固定桥在模仿 临沫使用 5年

后的实验折 裂强度平均 为 145()N，而修理过 的粘结 桥

在模仿 临床使 川 2年 的折 裂强 度 与之 杆}比 显著降低 ，

平均 折 裂强 度 为 1O00N，了!l仍 高 于 正 常 人的最 大 聆

最后复查时颜 色匹配性评 价为 B的比例为 29% ，同基

线检查结 果相 比颜色变化具有显著差异、有些粘结桥

的表面光泽 丧失 ，并 且颜色轻度变暗和着色 ，再次抛 光

处理 只能使颜 色部分恢 复 树脂材料的颜色发生 变化

有 以下机理 :降解物 的产生 、由于磨耗而改变的表面结

构以及外源性染色。加速 老化实验 中 ，如果树脂 的颜

色变化不高于
一定水平就被 认为是可接受的 ，这些变

化位于 062一3.4么E单位之间。但其他学者将相同树

脂保存于 可能与树脂 口内变色有关的不同介质 中 ，4-

8周就会产生颜 色变化 ，这可 以推论 L1内修复体变色

的原 因〔红酒和姜黄溶液能够引起严 币的变色 ，在所

有的测试树脂 中，△E皆大于 10 从本研究结果 中可以

看出 ，为 了美观的需要 r盯915材料的颜 色稳定性有待

提高 。

动载试验
’
J静载 试验 的测 试结 果之 间存在

一定差

体外实验 ‘1，，经过 氧化铝喷砂或金冈lJ砂 车针打磨

粗化处理后涂 石}烷偶联 剂 的处理措施 ，修理后 的修 复

体能够产生足够 的抗折 裂强 度 但是 ，山 J
几
树脂 基质

终有 吸 水性 ，水环 境 会 对
一
玻 璃 纤 维 表 lflI)

、”二产1侵 蚀 效

短期复查表明 FRC粘结桥临床表现 良好〔但是 ，这此

结果需要更多的观察 以获得足够的数据 才能对这种方

法作 出最后 评价 。在本研究 中，改 良设 i
一
「的 FRC支架

较传统 设计支架 的折 裂率低 。基于作者的观察结 果 ，

建议修理仅限于修复体轻度损害的情况-

力
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