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摘 要 !l的 介 绍
一
种 新 的 种 植 备 洞 系 统 ，外 科

一医 师 可 以 通 过 应 用 该 系 统 ，并

配 合 使 用 富 含
‘
l长 因 子 的 l自1.浆 (plasm。，

·i〔·11ingr()wtLlfa《
。tors，pR(;F)，得

到 自体
‘!几活 的 汁组 织 来 进 行 汁移 植 L

材 料 和 方 法 分 别 运 用 传 统 的 和 新 的 备 洞 系 统 收 集 10 位 患 者 的 骨 组

红几，并 应 用 光 镜 和 电 镜 来 分 析 (」另 收 集 43名 志 愿 者 的 血液 样 本 ，制 备 成

为 PRCF，定 {;舒分 析 其 中 所 含 的 lfIJ.小 板 数 量 、生 长 因 子 浓 度 (胰 岛 素 生 长

囚 子 1、转 移
‘
!长 因 子 1、血 小 板 衍 化 牛 长 囚 子 一l、血管 内 皮 生 长 因 子 、肝

细 胞 生 长 因 子 以 及 内 皮 生 长囚 子 )。最 后 有
一
例 病 例 报 道 。

结 果 显 微 镜 结 果 显 小 ，使 用 低 转 速 备 洞 方 法 获 得 的 骨 碎 片 ，所 有 样 本

中 的 骨 结 构 和 细 胞 都 被 保 留 r下 来 。而 使 用 传 统 方 法 获 得 的 样 木 则 没 有

女111几特 性 rI
’
(;l
’一
日(55.27土16.23ng/1111)，l

)I)GF一AH(27.96士12.13ng/nll)，

VE(;F(421.09士399.0pg/nll)，E(二F(455.49士210.041)g/，111)，HGF(605.70士

269.2Opg/ml)的 平 均 值 显 ，J、与 l自L小 板 i十
一
数 (590，000士197，000/协l;P< .05)

了J
‘
l}改著 相 关 性

讨论 和 结 论 新 的 备 洞 系 统 是 以 生 物 学 标 准 为 基 础 的 。该 方 法 可 以 减

少 对 术 区 组 织 的 损 伤 ，并 月_、1丁以 获 得 新 鲜 的 骨 组 织 ，联 合 应 用 富 含 生 长

囚 子 的 血浆 能 够 在 随 后 的 丹组 织 移 植 中 使 用 。该新 方 法 具 有 能 够 促 进 骨
，

组 织 愈 合 的 可 能 性 ，但 还 需 要 在 临 床 实 验 中 进
一
步 论 证 。

一
个 成 功 的 种 植 治 疗 方 法 的 产

’l几通 常 是 在 外 科 领 域

中 引 进 某 此 新 概 念 的结 果 众所 周 知 ，种 植 治 疗 的 成

功 取 决 于 若
一
f‘}几物 和机 械 {)<l索 」当外科 技 术注 意 到 每

一个 细 节 时 ，则 手术 的 侵 犯 范 [FI就仅 限 于竹 再生 的 术

!犬_J
’

洞 在这种情 况下 ，备洞时对种植 区域周 围组织 产
产}

的机械性 损 伤 和热损 伤 .叮能 对种植体窝洞 的初 始状

态造成破坏

l!11寸使 用 的 和}，植 技 术 以 l，()()0 全111，500，
，
犷，川 的 转 速 备

‘爷占 _!匕京 人 学 川 阳 分 洲 坑

_!匕三五海 淀 卜 ‘I，关村 l有大街 221，乡 川0()81

}，卜}(!1拭‘l关
·、
厂全{}全少二教 育 6份志

而 且 ，什 细 胞 基 质 中 的 内 源 性 因 素 ，，f能 也会 遭 到 破

坏 ，而这 此 囚 素 在 骨 组 织 再‘l三和骨 结 合 产 牛 过 程 中 至

关 重 要 }}l此 自体 富 血.小 板 血凝 块 作 为延 伸 的 步 骤 ，

在 口腔 领 l川外 科 及 其 它 医药 领 域 中 被 J
’‘
泛 应 用 作 者

的 实 验 室 发 明 了一 种 提 取 富 生 长 因 子 lfI}_浆 (PR〔万 )的
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系统 ，并 且 有 关 益 处 已在 某 些 领域 中有 过 文献 报 道 ，如

口腔 种 植 学 科 、关 节 和正领 外 科 等 。使用 PRGF;lr以加

速 拔 牙后 及 种植 体 周 围 的骨组 织 愈 合 。另
一 个 好 处 就

是它 可以将 骨 移植 物 的颗 粒 粘接 在
一起 。

步骤

本 文的 目的是要介绍
一种新 的备洞技术 ，该技 术可 以

使种植体周 围的宿主骨保持最佳 的生物学状态 。另外 ，

该过程 中收集 的
J
骨通过光镜 和电镜证实 为生活骨 。这

点非常重要 ，因为在临床上 自体骨可作 为骨组织 缺损

的充填物 。通过 该方法收集骨 比其他方法更简便 ，并且

在骨缺损修 复 中可 以提供粘接 力和信号蛋 自。

材料和方法

本文 中使用 的备洞工具及初 始的备洞方法均来 自于西

班 牙的生物技 术研究所 (正在 申请专 利 中 ) 备洞步骤

必须 一与备洞 区域 的特性 相适)、认，因此 皮质骨层我们使

J月非常锋 利 的车，
11以 soorpnl的速度 备洞 。在 该过程 中，

需要使川 血清 冲洗 。在接下来 的步骤 中 ，将 制备 出种植

体植 人 的整个洞形 ，并 且尽 日r能 的保 留宿 主组织 的生

物学特性 为 r达 到此 日的 ，我们使用 了各种形状 和尺

寸的钻 头 (如 图 l) 该过程 中不用 冲洗 ，并且使用低转

速 (20到 80rPn，) 最后 ，钻 头 仁的骨被 直接收集起 来 。

麻 花钻 的 刃上有
一个存 留设 计(即有 深 的沟槽 )，这 样

它就可 以保存并随后取得切 割下 的骨组织 备洞压力

应有所控制 ;当沉积 的骨呈现抗性 时 ，应弃去 。

图 1

(b 到

50几〕，n

一种 新 的备洞 方法 可 以保 留种 植体 周 lF1的组 织 (a)初 始钻 的tll:失非常 许 利 _它将 以 8(j()l呷1的钻 速 在 有 冲洗 的 条件 下 备洞

(l) 先 锋 钻 (l’) ，平 头 钻 ((l )，以 及 不 同 自.径 的 (2.5到 3.8) 麻 花 钻 ((. ，。到 g) 除 J
产
初 始 钻 以 外 ，所 了f的 t[l，都 在 无 冲 洗 条 件 下 以

的 速 J变备 洞 (11)用 15至l]201下)nl的 转 速 无 水 条 件 下 送 人 种 植 体

.}，卜}川 控医 学 继 续 教 育 杂 志



入llil llt， el ill 一
种 新 的 备洞 方 法 及 其 自体 竹 移 植 物 制 备 的 技 术 要 点

自体 骨 移植 物 的制 备 、当每 次 钻 头从 备洞 窝 中移 开 日寸，

另 一 个 工 具 将 麻 花 钻 上 的组 织 取 下 。这些 组 织 被 放 于

用 玻 璃 或 类 似 的无 菌 容 器 中 。 由此 组 织 就 被 直接 收 集

了下 来 ，而 未用 到 吸 引或 过 滤 装 置或 其 它 的外 加 工 具

通 过 将 骨 颗 粒 与 PRGF混 合 即 获得 复合 的 移 植 物 。提

取 PRGF时 ， 通 过 静 脉 穿 刺 获 得 末 梢 血 液 (至 少

IOml)，直 接 加 人 3.8%(wt八、)l)的柠 檬 酸 钠 (体 积 比 l:

9) 然后将 其在室温下 以 4609的 力离心 8分钟 ，这样

位 于红 细胞 上层 的 血清将 被 收集并放 于玻璃 盘 中 ，该

血清 中并不 包含血小板层 、、将氯化钙加 人剩余血液 中 ，

并 向正 在 形 成 的血 凝 块 中 加 人 骨 颗 粒 (如 图 2a 和

Zb)混 合物用 于拔 牙后 的 牙槽 窝或种植体周 围骨缺损

处 。

图 Za和 21， 低 速 备 洞 1丁寸获 得 的
·
}债
，
的 碎

颗粒 制 备 成 自体 竹 移 植 物

图 Zc和 2【l 使 用 2种 方法 获 得 的 骨 碎

片 :((
·)传 统 备 洞 方法 获得 的 ;(。l)低 速 备

洞 方法 下 获得 的

为 了获得纤 维 蛋 自膜 ，将 上层 的血清转移 到玻璃碗 中。

加 入 氯 化 钙 ，然 后 在 37 ℃的 条件 下 保 存 20 到 25 分

钟 ;凝块 即收缩 形成碗状 的纤维 蛋 白膜

备洞温度

使 用 猪 的 下 领 骨 来 提 供 皮 质 骨 使 用 两 种 先 锋 钻 (1.8/

2.smm)和 2.smm 直 径 的 麻 花 钻 ，并 使 用 传 统 的 口腔 机

动 手 柄 (W&H，Burmo()、，澳 大 利 亚 )。 备 洞 深 度 达

10mm 时 ，测 量 上 述 钻 头 尖 端 的 温 度 首 先 ，使 用 盐 水

条 件 下 使 用 非 常 锋 利 的 钻 针 以 80 0rPm 速 度 备 洞 。 然

后 ，使 用 麻 花 钻 以 sorPm 的 速 度 扩 展 洞 形 。 使 用 数 字

测 温 仪 (Carlo GavazzipAN 133 oregon s(·ientifi(·，

Tualatin，OR)来 记 录 每 个 钻 针 尖 端 的 温 度 。共 备 洞 10

处 ，并 由此 算 得 每 根 钻 针
一
的 平 均 温 度 。

本实验有十位患者参加 ，均有知情 同意 书 分别在每个

病 人 口腔 内 的相 对 的 区域 使用 高速 和低 速 的 备 洞 步

骤 。在左侧 区域 ，使用传统 的备洞方法 ，转 速 !20orPm

并且盐水 冲洗 。用带有筛子的吸引器械收集所有 的骨

颗粒 (图 ZC) 另一 个吸引器用来控 干血液 和唾液 。收

集获得 的组织分成两组 分 别用来做光镜 分析和超微结

构 的分析 。右侧 口腔 区域 则使用低速备洞 步骤 。 肾颗

粒使用上述 特殊设计 的钻头来收集 (图 2(l )，同样也分

成两组 。

利 用 双 盲 法 来 检 测 样 本 。收 集 到 的骨 颗 粒 浸 泡 在 10%

的福 尔 马林 中 ，并 用 硝 石 酸 来脱 钙 、石 蜡 包 埋 后 ，切片

并 使 用 HE染 色 及 用 于 传 统 显 微 镜 检 的 三色 Ma、()n
’
S

染 色 、

评 价 收 集 到 的 骨

中国l]腔医学继续教育杂志

用 于 超 微 结 构 观 察 的 骨 样 本 取 下 后 立 即 在 4℃ 下 用

2.5%戊 二 醛 (Fluka，Buch*，瑞 士 )浸 泡 4小 时 ，然 后 用

55
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EDTA 脱 钙 。 该 样 本 随 后 与 1% 四 氧 化 饿 混 合 2小 时 ，

然 后 用
一
系 列 更 强 的 丙 酮 溶 液 冲 洗 并 脱 水 _ 用

Ep(，，1812树 脂 Cl
’
AAB，Berkshi，

，e，英 国 )包 埋 组 织 块

甲 苯 胺 蓝 染 色 后 使 用 连 有 数 码 相 机 的 显 微 镜 观 察 评 价

标 本 ; 被 选 择 的 区 域 则 由 电 子 显 微 镜 来 观 察 分 析 。 使

用 金 刚 钻 刀 和 Rei〔。hert 超 薄 切 片 机 (Da:laller/Leica

Mi〔‘，
’‘，Syste，ns，Wetzlar，Germany)来 切 出 超 薄 切 片 ，并

用 醋 酸 铀 铣 和 柠 檬 酸 铅 进 行 反 衬 。 染 色 的 片 断 用

JEM一1010透 射 电 镜 (JEOL，T(，ky(，，日本 )观 察 。

收集到的骨组织的评价

通 过 传 统 方法 收 集 到 的骨组 织 光镜 下 的 分析 结 果 如 图

3a 和 3j) 尽 竹 能 够 看 到保 存 J
’
部 分 的小 梁结 构 ，但 是

竹 细胞 陷 窝 是 空 的 ，并 且 没 有 发现 生 活 细 胞 「相 反 ，通

过 低 速 备洞 方法 获 得 的组 织 颗 粒 保 存 r
，
}十结 构 ，包 括

良好 的 小 梁结 构 ，骨 细 胞 、成 竹 细 胞 、和 内 衬 细 胞 都 可

以 见到 (图 3(·到 3f) 另 外 ，这 此 组 织 片 断 的超 微 结 构

分 析 显不 保 留 下 来 的 内 衬 和 竹 细 胞 (图 3h )可 以协 助

组 织 再 生过 程

血小板计数及 PRGF中生长 因子 的水平

共 有 43名 志 愿 者 参 加 ，年 龄 在 20到 72岁 之 l司 (28位

女 性 ，15 位 男 性 ;平 均 年 龄 42士16 岁 )，每 位 志 愿 者 都

给 r知 情 同 意 书 之 后 ，每 位 志 愿 者 抽 取 10ml血 液 按

仁述 方 法 提 取 PRGF。 分 别 对 刚 抽 得 的 血 液 和 凝 固 前

的 pRGF进 行 自 细 胞 和 血 小 板 i十数 (ABX Diagnostic、

Mi(·r，，560，M。r，tl)ellier，法 国 ) pRGF上 清 液 「I’的 血 小

板 衍 生 生 长 因 子 AB(PDGF一AB)，转 移 生 长 囚 子 一日l

(rGF一 日l) ，胰 岛 素 样 生 长 因 子 一l( IG F一1)，血 管 内 皮

生 长 囚 子 (VEGF)，肝 细 胞 生 长 因 子 (HGF) ，表 皮 生 长

因 子 (EGF)等 都 川 ELISA(R&I)，Minneapolis，MN)的

方法 计 数

由于患 者 不 同及 l:l内取 骨 区域 不 同 ，可 观 察 到 皮 质 骨

与松 质 骨
·
的不 同 比例

血小板计数与 PRGF中生长 因子 的水平

病例研 究

本实验 中选取一例病 例并加以图示 来阐述 i亥种技 术的

成功 L

个 I爪的 血 小 板 if
一
数 范 围 为 153，000到]359，000个 /林l，

所 有 测 得 的 仇 均 在 正 常 范 1川内 富 含 血 小 板 的 血 浆 其

InL小 板 计 数 增 )J11，从 原 来 的 212，000(标 准 旅 53)增 )J11

到 590，000(标 准 趁 197 )个 /闪 自 细 胞 数 低 于 计 算 仪

ll[ 探 测 到 的 从 低 范 围 〔)ECV，VEGF 和 H( 二F 的 平 均 值

分 别 为 455.49士Z10.O4pg八111，421.09士399p拜/川l以 及

605·70土269·201，g/，，11 1(;F一l，I
，DGF一AB，

『
r(二F一 俘l的

平 均 值 明 显 高 ; 它 们 分 另lJ达 到 J
’
88 .62 士38 .36ng/nll ，

27.96士12.13:19/，，、l和 55.27土16.23。g八111 少二外 ，TGF
-

日l (，
，=0.8028)， pD(;F

一Al弓 (，一0.7174)， E(二F (，
·=

0.5748)，V卜:(二卜
’
(，=0.3654)不!IHG卜

’
(，二0.4009)与 血 小 板

i十数 有 显 著 相 关 性 (P< 0.5) l，l)(汇 与
『
I’(二卜

’一
日l、VEGF

有 显 著 正 相 关 (I女0.05)

统计分析

临床应用

统 计 的 数 值 用 平 均 值 士标 准 差 来 表 不 皮 而 森 相 关 性

用 来 检 验 血 小 板 数 量 与 分 泌 的 PDGF，TGF
一
pl，

VEGF， HGF， EGF 之 间 的 关 系 可 信 区 间 尸<0.5

(Statg;二phicsPIL:、，statpoint，He。
·:1〔lon，VA)

病例报道

结果

钻针温度

50 l’l)l 。转 速 无 欲 水 条 件 下 备 洞 ， 钻 头 并 不 产 生 过 热 现

象 ; 光 锋 钻 和 麻 花 钻 的 温 度 分 别 为 28 !士1.9弋 (，]=10)

不1127.5士O.gT (，，=10)

56

一
位 46岁 男性 患 者 ，l领 左 侧 中 切 牙 纵 裂 ，要求 治 疗

该 患 牙 被 拔 l涂 ，少仁植 人 直 径 4.5，11，11长 13，，，，，1的 种 植 体

(仔l’l 种 植 体 系 统 ) 种 植 体 的 3个 螺 纹 暴 露 随 后 ，整

个 区 域 使 月}通 过 低 速 备 洞 方 法 获 得 的 fl体 什 与 PRGF

混 合 后 的 混 合 物 位 盖 。 之 后 义使 川 PRGF制 备 过 程 中

提 取 的 纤 维 蛋 l
’
l膜 覆 盖 (图 4::到 今 )「4个 月 后 ，使 用

()、、te川 义器 ( }
’
{
，
结 合 诊 断 仪 ，(;。，tel)(，，

，
g，写衍 l)测 量 种

植 的 稳 定 性 ，测 得 值 为 72 址 后 完 成 永 久 修 复 (图 4(l

到 4f
’
)

，1，}1;111川、}，学继纯教育杂志
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图 3a 和 3b 高 速 备 洞 后 收 集 的 骨 颗

粒 :(a)小 梁 骨 (Masontrichrome;初 始 放

大 率 xl o);(h )密 质 骨 (H&E;初 始 放 大

率 x10)。

图 3c和 3d (C)光 镜 下 ，低 速 备 洞 所 获

得 的松 质 骨 和 密 质 骨 的 图像 (HE染 色 ;

初 始 放 大 率 xl o)。 (d)
一
骨 细 胞 周 围被

矿 化 的基 质 包 绕 (HE染 色 ;初 始 放 大 率 x

60)。

图 3e和 3f (e)低 速 备 洞 下 收 集 到 的

人 类 骨 组 织 光 镜 下 图像 ，显 示 表 面 的细

胞 (箭 头 所 指 )可 能 是 衬 细 胞 和 骨 原 细 胞

(HE染 色 ;初 始 放 大 率 x60)。(f)骨 基 质

中 的 骨 细 胞 (Masontrichrome;初 始 放 大

率 x60)。

图 39和 3h 低 速 备洞 下 获得 的骨 颗 粒

的超 微结 构 。电镜 图像 显示 (g)人类 骨 细

胞 保 存 良好 ，无 论 是 细 胞 表 面 (衬 细 胞 及

骨 原细 胞 )和 (h) 骨 陷 窝 中发现 的 骨细 胞

(初始 放 大 率xs，000)。

图 3 传统方法及低速备洞方法所获得的人的骨颗粒的光镜及超微结构的照片

讨论

本 文 中提 出 的备 洞 的方 法可 以作 为传统 备洞 方 法 之

外 的另一 种选 择 。它提供 了一种在外科备洞时获得 自

体 骨 的方 法 ，减 少 了需 要从第二术 区获取骨组织 的可

能性 。
一 旦 皮 质 骨层 被非 常锋 利 的钻制备后 ，往下 的

骨 组 织 将 变 得 疏 松 并且更 富含细胞 。因此 ，使用本 文

所介 绍 的方 法 ，低 速 无盐水 冲洗 的条件是 可行 的 。事

中国口腔医学继续教育杂志

实上 ，低速备洞可 以使 由此获得 的组织 的质量更好 ，

就像光镜和超微结构分析结果显示 的那样 (图 3)，并

且能使牙槽峪顶的骨组织处于更好 的生物学状态 。

传统 的备 洞方式 中避 免产生热损 伤 的唯一方法 是将

盐水打到钻头上 以防止钻头与周围组织过热 。现在 已

有学 者在研 究 产热过程 中钻速 的作 用 以改进盐 水输

送 系统 。但 是 ，盐水也会 冲走信号蛋 白和其他 的可溶
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图 4:L到 4c(。) 」
‘
」折 的 并 发 症 ，即 种 植 体 的 3个 螺 纹 被 暴 露

颗 粒 ，(、、)整 个 区 域 山 PRGF提 取 过 程 中 获 得 的 胶 原 )jQ 越 盖

}I于
’
!]犬_域 做 J业l]卜处 J，1!:(l，)

·
l
·
1缺 扎l卜_五戊翅飞满 J了昆 子幸I

’
l丈Cf 自勺}

’
1体 」

’
l

图 4;I到 4f (。l)4 个 Jl)l亏种 植 体 J俨JI!1
，
}
’
]1}}一

‘
}l犬域 的 根 尖 )}红衫像 (。·)软 全11织 11上弓 以 及 (I)

最 后 1卜常 满 意的 美 学 修 哒 效 果

J
降物质 ，而这此物质在骨再 牛过程 l!，有 着重 要的作用

大 址冲洗会 冲走和分解在骨细胞外基质 中的 具有骨引

详作用 的信 号蛋 自 ，如骨形 成蛋 「l，生 长 眯}子 ，以 及因

tll，针的使用而合成的物质 这此 信 号蛋 自特 异的生理

学功能就是 向周 围细胞传递信 自、，因此使它们 {，J’以对

微环境 的变化产牛反应 某此这样 的蛋 自
‘
。细胞外基

质绑定 ，而
‘，
争钻针 与基质接触时 ，这些联结就会被破

坏 而且这些 信 号蛋 自是低分子量可溶 的 ，盐 水 冲洗

作川 下很 容易将 其溶解并 冲走 ，从而使组织损 失掉 原

来)月于 自我修 复的大然资源

1(11目_，低 速 侨洞 ，，J
一
以改 进 获得 组 织 的 质 {、卜，所 获 得 的 剿I

粒 也 更 大 囚 为在 完 成 相 同 备洞 量lJ寸，高速 备洞 比低 速

备洞 完 成 J’更 多的旋 转 腾}数 ，所 以 高 速 备洞 把 组 织 l)]

害日的 更 碎

几位 学 者通 过 儿 种 不 1司的 商 、1卜取 骨 器 获 得竹 颗 粒 并 比

较 它 们 中所 含偏
’
{
，
成 分 的 不 同 取 骨 器 设 计的 不 同 ，同 样

也会 影 响 收 集 到 的组 织 的 形 态 和性 质 在 收 集 过 程 ，}，

会 因取 骨 器 ‘!，存 留 少 幼 日水 IrlJ使 微 产卜物 出现 但 是 ，
‘，
i

低 速 备 洞 时 ，在 t.l:失，}，存 留 的组 织 11常 易
一
r收 集 并 11_

少 有 LJ水 李lj染

尽管 备洞 以后扮ir二组织 的生物学特性 不能 门If毛何方法

l’l_接测得 ，实验取得的颗粒经 分析 显小它们仍然 含有

生活骨 ;也许 本实验 的证据 可以外推 至 整 个牙槽峪

本 实 验 中 少.心部 使 用 汁移 杭 颗 粒 时 还 配 合 使 用 PR( 子F

l’ltGF被 激 活 后 ，就 与竹 移 植 物 混 合 ，随 后 形 成 的 富 血

，1，卜}川 阴 欠学 川 约
一
教 育 杂 止
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小 板 基 质 将 骨 颗 粒 聚拢 ，使 其更 易 于 被使 用 。被 激 活

后 的血 小 板 分 泌 出大 量 的蛋 白质 ，这将 会对 愈合 过 程

产 生 影 响 ，例 如肝 细胞 和成 骨 细胞 的趋 化 性 和有 丝 分

裂 作 用 、血 管 化 、骨 基 质 的形 成 和胶 原 的合 成 。
一 旦

PRGF被 激 活 ，富血 小 板 纤 维 蛋 白基 质 就 会 释 放 大 量

的 生 长 因 子 和 蛋 白 ，而 这 些 生 长 因子 和 蛋 白在 骨 组 织

愈 合 和 移 植 物 重 建 过 程 中 有 很 重 要 的 作 用 ， 包 括

TGF一日1、PDGF、IG F、骨形 成 蛋 白 、血 小 板 反 应 素 、骨

钙 素 和 骨 粘 连 蛋 白。

而且 ，体 内体外实验均证 实一些传递 因子可 以促进新

生血管形成 。尽 管形成血管似乎 主要与 VEGF和 HGF

有关 ，其 它生 长 因子 ，如 TGF一日1等 ，是 与它们 的调 节

有关 的 。如果想要达到 良好 的骨组织修 复重建 ，移植

物 内长人血管是非常重要 的。曾经有几位学者描述过

PRP作 为骨移植 物增 强剂 与 自体 骨 、冻 干骨 和骨替 代

品联合应用 时的作用 ;关 于 PRP的益处 有争议 的方 面

是其适合 的情况 以及不 同的提取方法 。关于生长 因子

之 间 的相 互 作 用 及 它 们 在 PRP中活性 的进 一 步 的知

识需 要被 了解 以确定 血 小板 含量 和/或不 同因子之 间

最合适 的 比率 。 由于变量 的数量 和它们之 间潜在 的关

系 ，很难定 出
一个单一 的血小板数 目的标准 。而且 ，

一

些额外 的因素 ，如血凝块激活 因子 的种类 、纤维膜 内血

小板 的分布 、所 含 的 白细胞 以及纤维膜放人 的时间等

都可能会对其生物学性质产生重大 的影 响 。因此 ，每种

PRP的性 质及 其应用都应该被准确 的描述 。PRGF含

有将 近 60Oxlo，个/m1 的血小板 ，并 由额外加人 的氯化

钙激活 。激活作用模拟生理性凝结 ，并且可 以释放更大

量 的生长 因子 ，而这些 生长 因子可能对组织 的修 复和

伤 口愈合起着重要 的作用 。而且 ，它还能消除免疫 反

应 ，与应用外源性凝血酶 的方法 比较 ，可减小传染疾病

的风险 。最终 ，白细胞 的出现有着重要 的意义 ，因为它

们会对异质性物质产生作用 ，从 而产生额外 的细胞 因

子 和 白细胞 介 素 。PRGF并不含有 嗜 中性粒 细胞或其

它 白细胞 ;因此 它可 以减轻免疫反应 ，使其成为更安全

更有效 的产物 。

嗜 中性粒细胞 的缺失是尤其重要 的 ，因为它将 表达基

质 降解 酶 ，如基 质金 属 蛋 白酶一8(MMP一8) 和 MMP一9，

并且释放反应性 氧类 ，可能会损害周 围的细胞 。

由 自体骨和 PRGF混合而成 的骨移植 的使 用将 会对骨

移植 区的骨再生产生很大 的好处 。但是 ，骨再生 的关键

因素还有待 明确 以指导制备 出更好 的骨移植物 。
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