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氧 化 错 全 瓷 修 复
—

广 泛 、经 济
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氧化错不仅生物学相容性好 而且外观呈白色 最早被引入牙科时，它被用来制作全瓷修复体的基底冠。目

牙科技师已掌握了几种制作方法以充分发挥氧化错多样的美学特性。本文病例展示了如何应用 Deguoent公

司 的 Cercon smart ceram，cs全 瓷 系 统 获 得 经 济 、 自 然 的 美 学 修 复 效 果 。

全瓷 ;前牙修复体 :堆瓷 ;预上色瓷块 ;Kiss 瓷粉堆筑和配色 ;非金属前牙和后牙修

复体 ;超压技术
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点 评

邵 龙泉 教 授 点 评 :本病 例选 用 了氧化皓 全 瓷修 复体 ，获得 了满意 的修 复效果 。氧化错 强度 高、

韧 性 高、生物 学相 容性 良好 。高 强度 的氧化错 可 用于前 、后 牙任 何 区域 的冠桥 修 复 ，克服 了以往

全 瓷材 料 适应 证 窄的不 足 ，扩 大 了全 瓷美 学修 复的应 用 范 围 ， 同时带 动 了全 瓷美 学修 复的 发展 ，

满 足 了广 大患者 对 无金 属 美 学修 复的迫 切 需求 。

修 复体 的制作 采 用 了Cerconsmartceoam!cs全 瓷 系统 。Cercon系统 以 CAD/CAM技 术 为基础 ，氧

化错 陶 瓷为基底 冠 ，Cerconceram Kiss 饰 瓷。Cercon系统 能够 快速 完成修 复体 的制作 ， 同时 大 大 节

省 了材 料 ，并 能够逼 真 地 模拟 天 然 牙的颜 色。Cercon系统 经过 充分 的 临床 验 证 并有 着 良好 的应 用前

景 。但 是 对 于 某些 复杂 的病 例 ，其 尚不 能替 代 传 统 的手 工制 作 方 式 。

在 最 近 5年 里 ，氧 化 错 被 证 明 是
一
种 成 功 的 牙

科 修 复 体 基 底 冠 材 料 。 大 量 关 于 Cerco n Smartce -

ramics (DeguDent，Hanau，Germany)系 统 的科 学

研 究 被 报 道 ，其 中也 包 括 了使 用 冠 和 固 定 桥 对 全 牙

列 和 部 分 牙 列 进 行 综 合 修 复 的 描 述 。

氧 化 错 在 强 度 、 韧 性 方 面 均 优 于 其 他 牙 科 陶 瓷
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材料 ，预 上 色后 的瓷块性 能也是 同样 的 。Rosen tritt

等报道 :预上 色的氧化错 瓷块拥有 与相应 的 白色瓷块

相 同 ，甚 至更 好 的机械特性 。Erd elt与其合 作者 对

比了不 同的系统 ，发现老化 后 的预上 色 Cercon base

colored 瓷块 (DeguDent)的强度 无 明显 改变 。氧

化错 具有广 泛 的适 用范 围 ，如 今 ，解剖 长度达 47 mm

的大跨 度 固定桥设 计 已变 得 十分 可行 ，甚 至分 离桥

(即半 固定 桥 )也变得 可行 ，因此基 牙就位道 不相 同
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的固定桥修复 已不再是难题 。最近 ，研究 已显示 只

要能够粘结 牢 固 ，嵌体桥也基 本可行 。
一
般 来说 ，

Cercon冠和 固定桥可使用常规方式进行粘结 。

目前可为患者提供计算机辅助设计和制造 的氧

化错基底冠 ，并利用标准堆瓷技术在基底冠 卜堆筑

瓷粉 。另外 ，运用相对先进 的超压 技术 ，可 以制作

氧化错基底 冠的瓷肩 台部分 。

病例报告

治疗前情 况

一
位 男性患者戴有多个金属烤瓷冠和两个固定

桥 (图 l)。他抱怨现有修复体变 色严重 。另外 ，患

者牙眼退缩致使冠和桥的黑色金属边暴露 (图 2
一4)。

放 射 结 果 显 示 患 者 上 领 冠 修复 体 的密 合性 较

差 ，但 不需做 牙髓治疗 ，其余未 见异常 。牙周状 况

较为满意 ，除牙齿洁治外不需要做特殊 的修复前牙

周治疗 。

已进 行 修 复 治疗 的
一些 卜领 牙齿 发生 了继 发

龋 。因为要进行综合治疗 ，因此最好选择 同 种修

复材料 。患者最终选择 了氧化错基底冠 ，主要是 出

十美观 的考虑 。

图 3 近距离照片可 以更加清晰地观察到上下领普遍存在的

问题

图 4 上领的基本情况

治 疗 计 划

上1领 有 n 颗 牙需 要 修 复 (16
一25 )， 卜领 需 要 制

作 3个 单冠 (33，43，44)和 两 个 二 单 位 固 定 桥 (34-

36 和 45
一47 )。尽 管 卜领 切 牙 (32

一42 )的 美学 外 观 并

不理 想 ，但 是 张 日时 由 f 卜唇 的 遮 挡 ，这 此 牙在 LI

常 交 流 中不 易显 露 ， 因而 没 有 必 要 对 下领 切 牙进 行

修 复 (l冬15)。

图 1 基本情况

图 2 严重变色并部分缺损的下领牙齿和修复体 图 5 下领的基本情况
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所 有 的 修 复 体 均 由 氧 化 错 制 成 (Cerco n sm盯 t

ceramics)，在 最 终 修 复 体 制 作 完 成 前 ，患 者 戴 用 暂

时 修 复 体 。 使 用 常 规 方 法 粘 固 最 终 的 冠 桥 修 复 体

(Katec
一Cem ，3M ESPE，Seefeld，Germany)。

制作 过程 (图 6一27)

根 据 牙 医 制取 的模 型 ，首先 由技 工 室 加 工 制作

精 确 的 内冠蜡 型 。 然 后使 用 Cerco n Brain全瓷 扫

描 /切 削装 置 扫描 蜡 型 信 息 。 由于 患 者 的 牙齿 色泽

相 对 较 暗 ，因此选 择 使 用预上 色瓷块 (Cercon ba se

colored)。 系统 基 于 蜡 型 信 自、自动 切 削 形 成所 需 的

外 形 。

采用 嵌 套 技 术 ，也 就 是 将
一
个 氧 化 错 瓷块 切 削

成 多 个 基 底 冠 ，能够 节 约 材 料 。将 多 个蜡 型 排 放 于

Ce rcon Br ain系统 的 扫描 装置 中 ，这 些蜡 型 的总 体

积 不 能超 过 Cerco n瓷 块 的 尺 寸 。

在 本 病 例 中 ，将 两 个 冠 蜡 型 放 置 于 扫 描 装 置

中 。切 削 完 毕 后 ，系统 将 冠蜡 型 移 出并将 其 分开 。此

过 程 仅 需 使 用
一
块 最 小 的 Cerco n瓷 块 。

由 于 超 压 技 术 能 获 得 良好 的 密 合 性 且 十 分 经

济 ，所 以我 们 通 常 运 用 此 项 技 术 形 成 基 底 冠上 的 瓷

肩 台部 分 (Cercon ceram express，I)eguDent)。

图 6 上领模型上的蜡型 。同金属烤瓷

修复体
一
样 首先制作蜡型

图7 下领 模 型 上 的蜡 型 。Cercon系统 能

够 制 作外 形优 美 的 34
一36 、45

一47 固定 桥

基 底基 底 冠 但 要 求连 接体 横 断面 面积

不 少于 gmmZ

图8 将多个蜡型固定于CerconBra旧扫

描 /切削装置 内 单个氧化错瓷块可切

削出多个单冠 (嵌套技术 )

图 9 Ce rCOn 基底冠桥应先从切削架上 图10 预备的牙体略呈圆锥形并带有明 图 11 下领代型制备完成 填平基牙倒

分离下来 小心切割连接线。冠与冠之 显的凹斜面肩台 凹和龋坏 ，准备制作蜡型

间的连接线也要去除

图 12 11个上领 Cercon单 冠 的基底 冠制 图 13 上领右侧尖 牙 区

作 完成

图 14 下领基底冠被放置在模型上

中!司，，，。分翔 瞬 教育杂志
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图15 在前牙区 采用超压技术制作瓷 图 16 下领使用传统的堆瓷技术

肩台

图 17 抛光上领修复体

图 18 上釉 、抛光后的左侧下领修复 图 19 右下颇前牙 /尖牙

体 :
一
个三单位 固定桥和两个单冠

图 20 上釉 、抛光 后 的右侧 下领修 复

体 :
一
个三单位 固定桥 和

一
个单 冠

氯

‘
一
篇

图 21 和 22 完成的修复体被放置在可卸代型上

图 23和 24 患者半张 口时的修复体前面观

2口 中国口腔医学继续教育杂志
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图 25 前面观 、可见到 白色修复体和粉

红色牙跟形成 了良好的美学效果

图 26和 27 就位后的上领和下领修复体

讨论和结论

本病 例 展 示 厂在 不使 用 金属 的情 况 「，如何 对

患 者进 行 美学 效 果 良好 、性 价 比高 的综 合修 复 治疗 。

Cerc。门系统 为患 者 、医师和 技 师提 供 J
’
高 水准 的选

择 和极 大 的 灵活度 。 如 前所 述 ，采用 嵌套 技 术 ，单

个 瓷块 可 以切 削 出 多个瓷基 底 冠 ，从 而节
’
省 厂大 量

材料 。软 件 系统 能够 自动 计算 出如何 最 优地 利用 当

前 的瓷块 。 与传统 的 全 瓷 系统 相 比 ，Cercon系统 的

材料 消耗相 对 较 少 。 同时 ，Kiss 瓷粉 堆筑 和 配 色技

术 也 能 够 达 到 极 佳 的 美学 效 果 ，

从 美学 的 角度 出 发 ，绝 大 多数情 况下预上 色 的

Cercon basc colored瓷块 要 优于 白色瓷块 。经典 的

纯 白色改 良瓷块通 常 能 为指 定 使 用 Cercollcc ra m

Kiss 瓷 粉 堆筑 和 配 色的患 者提 供
一
个 良好 的基 底 颜

色 ，尤 其 适 用十 牙 齿整 体 色泽 明亮 的病 例 。 然 而对

于 色泽 较 暗 以及颜 色较 深 的 牙 ，应 优 先选 用 预上 色

瓷 块 。不论 选用 哪种 瓷块 ，如使 用 Ki ss 系统 进 行 配

色 ，仅需 要 少数 儿种 材料就 能达 到极 佳 的美学 外观 ，

而使 用 传 统 全瓷配 色方
一
法 所 需 的材 料 种类 J七乎 是 其

一
倍 。

对 修 复 体 美 观 要 求 高 的 区域 ，特 别 是 前 牙 区 ，

更 宜 采用 经 典 的堆 瓷 技 术 ，而 在 后 牙 区 ，Cerc on

ceram ex Prcss超 压 技 术或 许是
一
个行之 有效 的替 代

方 法 。超压 技术 (press&smile，DeguDent)为 牙医

提 供 了更 高 的 灵活度 ，使 他 们 能够 给 患者提 供 多种

美观 与经 济 兼顾 的不 同选 择 ， 因而患 者 会 更倾 向于

选 择 氧化错 全瓷 修 复 体 。例 如 可 以设 想 ，对于 同
一

位 患 者 ，前 牙 固定 桥 的 制 作 采 用 传统 的堆 瓷方 法 ，

后 牙 固定 桥 采用超压 技 术 及特 征性 饰 瓷 和染 色 。 甚

至在 制作大跨 度 固定桥 时也可 以首先使 用超压 技术 ，

然后 进 行 后 牙 区 的特 征性 染 色 ，在 前 牙 区 回切 ，并

采用 Cercon ceraln Kiss饰 瓷 。

CAD/CAM 系统 能够 提 供 更 为 经 济 的制 作方

法 ，激 光扫描 系统 (Cerco n eyc) 和 CAD软件 系

统 (Cercol飞art)的联 合 ，使 物理 模 拟 信息 能够 便捷地

转 化 为数 字 化 的数据 记 录 。 系统 能够快 速 、高 效地

处理 数据 ，然 后在屏 幕 [呈 现 出完 全虚拟 的修复 体 。

这 不 仅节 省 了时 间 ， 同时也 更为 经济 。然 而对于
一

些难 度 较大 的病 例 ，传统 的蜡 型方 法 仍 然是 制作高

仿 真 义齿 的首选 ，因为手工 造 型 方 式更 适用 于 制 作

复 杂 的儿何 形状 。

《口胜 固定 修 复 中的 美学 重 建 第
一
卷 》

本 书 为畅销 全球 的
一
本 口腔 美学 专 著 ，由世 界 知 名 口腔 专 家 F「adea。.教 授 编著

中文版 由国 内知 名专 家
—

北 京 大 学 口腔 医学 院修 复 科 王新 知 教授 主译 。 全 书

主要 内容包括 :怎 样 与患 者进 行 美学 方面 的交流 、面部 美学分 析 、唇齿 关系分

析 、语 音 分 析 、牙齿分 析 、牙龋 美 学分 析 等 r系统地 介 绍 了美学修 复 的各个 步

骤 。全 书结构 合理 、图文并 茂 非 常适 合读 者 的理 解和 临床 实践 。本 书 为 口腔

修 复 医生 、 口腔 全 科 医生必 备 的经 典 图书 之
一
。

本 书咨询 、购 买方式 :北 京市 100036 信 箱 188 分 箱 人 民军 医出版社 口腔 医学

出版 中心 杨 淮 (编辑 ).邮编 100036 电话 :13521457428 010一51927300

转 8027 Ema.l二Pumcp@ 126.com

中}、.，:医学继续教育杂志 2 了


