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摘要 将牙齿由远中向近中移动关闭间隙在正畸临床中是非常困难的，牙

源性支抗限制了牙齿移动的幅度 ，因此常需要 口内或 口外装置来关

闭单侧后牙间隙。作为传统牙齿近移装置的替代 ，在正畸治疗 中可

应用骨融合式种植体作为最大支抗。在上领正畸治疗中，通常将临

时种植体植人愕中缝区，在本文所报告病例中种植体被植人
一个

17 岁男性患者硬愕区，此患者两侧下中切牙和第二前磨牙乳牙滞

留无恒牙胚 ，上领左侧第二前磨牙也先天缺失需磨牙前移关闭间

隙。在愕部种植体植人的前 2周舌部有轻度刺激不适感 ，在整个治

疗过程中无其他不适感。

在正畸临床 中，如何矫治 由于牙齿发育不全以及牙齿

早失导致 的间隙过大 ，是 困扰广大正畸医师的
一个难

题。除第三磨牙之外 ，牙齿发育不全在人群中的发病

率为 4%一5%，而在正 畸患者 中可 以达 到近 9%;所 累

及的牙齿常见于上下领第二前磨牙。缺牙间隙的位置

对于矫治计划的确定非常重要 ，因为前牙段对美观的

影响要大于颊侧段 。

缺牙的数 目及其在牙弓中的位置分布对矫治计划的确

定具有很大的影响 ，滞留的乳牙能否保 留也很重要。

对缺牙患者矫治计划的确定 ，需要临床医师决定是将

关闭间隙还是开大间隙以利冠桥修复或种植修复。单

个牙齿的发育不全往往通过正畸矫治关闭间隙，而少

牙则通过修复的方式来关闭间隙。如果决定不拔除对

侧牙同时还要正畸关闭间隙 ，那么这
一象限的牙齿就

不得不整体进行移动。大多数间隙的关闭都不能依靠

牙齿 自身的近中漂移来取得 ，近中漂移容易导致不希

望的牙齿倾斜 ，从而形成牙周袋 。根据非对称 的机械力

学原理在移动牙齿时使用牙周组织 支抗是不足的 ，为

避免支抗不足比如说牙周组织疾病或支抗牙数 目不足

而导致加力后 出现中线偏斜 、牙弓不对称 以及切牙内

倾 ;那么在单侧近中移动牙齿时就需要设计最大支抗 ，

可以通过 口外或 口内支抗装置来取得 。Delaire面弓就

是这样一种 口外装置 ，但是 由于美观方面的原因 ，青少

年及成人患者多不愿带用 。口内矫治装置 (如开大螺

簧 、橡皮链及牵引皮圈)提供 了
一种替代方法 ，但在使

用 中会引起不利的反作用 〔)

译者 北京海军总医院11腔科

北京海淀区阜成路 6 号 1()()037

为预防由于支抗不足而产生的不利牙齿移动 ，临床 中

可 以使用正畸支抗种植体或用于义齿修复 的种植体 。

在众多的临时种植体 系统 中 ，愕部种植体 可提供 良好
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的负载 ，且具有对骨组织损伤小的特点。此种种植体在

口内位置明显 ，便于不同形式支抗部件的连接 ;而且此

种正畸种植体可以确保其在取出后 ，可快速愈合并仅

留下很小的愈合点。有关使用种植体提供最大支抗来

远移牙齿或前牙内收方面的报道较为多见，而有关应

用种植体作为近移牙齿传统支抗的替代装置方面的论

述还报道较少。

第二乳磨 牙(75 和 85 )滞 留 ，两个乳磨 牙 75 和 85 低 于

胎 平面 (见 图 1)。 x光 片上 可见上领 第 三磨 牙 ，上领

侧切 牙是钉形牙 ，上领右侧第
一
前磨 牙发育不全 ，导致

这一象 限 7mm 的间隙 ，其 中 6mnl在左侧第二前磨 牙

区 ;第二象限存在 3mm的间隙 。在下领 由于乳 牙滞 留

间隙基本平衡 。所有 四个尖 牙都扭转 ，右侧上领尖牙局

部 反 聆 ，磨 牙 区 为 中性 咬 合 关 系 ，前 牙段 深 覆 矜 (图

Za一ZC)。

正 畸 种 植 体 的 直 径 为 3.3mnl，长 度 有 4.0或 6.omm

(Straumann) ，这 样 可 使 手 术创 口更 小 ;在 儿童 及青 少

年最 佳 的植 人位 置是切 牙乳 头后 4mnl，且 在愕 中缝侧

方 3mm处 。种植 的并发症包括种植体 穿人鼻腔 以及 由

于骨吸收 而脱 落 ，这些并发症 可 以通过正确 的手 术定

位 以及熟 练 的手术操作 来减 少或避 免 。在前 3个月种

植 体脱 落 的 比例 在 巧%以下 ，3一4个 月时 开 始与骨 融

合 ，使用 6个 月后 可 以取下种植体 。

由于患者同意其父母观点 ，拒绝任何修复体 ，因此计划

正畸关闭间隙。由于下领滞 留乳牙的牙根没有吸收的

迹像 ，因而保 留，上领前磨牙依靠螺旋弹簧近 中移动 ，

在 4个月后已基本完成(图 3)。

以下所报告的病例介绍了一种治疗上领前磨牙发育不

全患者的方法，在不拔除对侧牙齿的前提下关闭间隙。

在 切 牙及 前 磨 牙 区间 隙 即将 全 部 关 闭之 前 ，依 照 使 用

说 明植 人 临 时愕 部 种植 体 (Straumann)(图 4)。
一
个 直

径 3.3mm，长 6mm 的螺 旋 种 植 体 被 植 入 愕 中缝 区 (图

5)，4个 月 的 愈 合 期 后 ，1.2x0.7一mm 的 不 锈 钢 横 愕 弓

(TPA)与种 植 体 相 连 ，TPA与 种 植 体 相 连 接 以提 供 最

大 支抗 ，从 而使 磨 牙整体 近 中移 动 (图 6a，b)。

病例报告

17 岁男性患者 ，上领左侧第二前磨 牙 ，下领两 中切 牙

及第二前磨 牙发育不全 ;下领乳 中切 牙(71 和 81)以及

应用 TPA和种植 体 相结 合进 行牙齿 近移 ，疗 程 9个

月 (图 7一9)，期 间患者无痛感 ，语言无 障碍 ;关 闭间隙

和扭 转 牙齿 的再 排 齐 ，总疗 程 为 16 个 月 (图 10a-

图 l 全景片显不多个缺牙

图 Za一2。 治疗 前 「」内像
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图 3 左前磨牙依靠螺旋弹簧近中移动

图 4 种植体与 TPA结合增加支抗

图 5 (右)种植体植人后头颅侧位片

图 6a (左)磨牙近中移动

图 6b(中)间隙关闭后 口内像

图 7 (右)牙齿近中移动完成时头颅侧位片

图 sa和 81。(左和中)上领矫治器拆除之前 ，上领左侧切牙已被修复

图 9(右 )下领乳磨牙 75 和 85 修复治疗后的牙合面观

10d )。由于下领乳 中切牙牙根无病理性变化 ，因此暂

做保 留 ;上切牙 的轴倾度在后牙近 中移动后 未受影 响

(见 图 5和 图 7)。上 中切牙与 NA线 的交角在治疗前

为 28 .7度 ，治疗后 28.8度 ;下 中切 牙与 NB线 交 角 ，

在治疗前 为 14 度 ，治疗 后 为 17 度 ;A NB角从
一0.8度

变 为一1.5度 ;牙周 情 况 基 本保 持 未变 ;治疗 后 PAR指

数改善 了 92%。治疗结束后上领左侧切 牙 以及 下领乳

磨 牙 75 、85 接 受 了金 属 烤 瓷 冠 的修 复 ，因 为 上 领 侧
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{冬110a一10。!矫 治 器拆 除后 11内像 ，注 泣 卜领 牙弓的的 协调性 以及烤 瓷冠修 复的美观性

切牙是钉形 牙，因此基牙预备时磨除 出量较 少 ，切端磨

除 I.snlm ，在酿边缘周围的 牙体组织磨切较 少以防影

响牙齿 的活性 ，烤瓷冠的外形稍突以利美观 ;对乳磨 牙

75 和 85 基 牙预备量也较 少 ，由于这两颗 牙低于咬合

平 面 ，矜 面预 备时仅磨 除 J’牙尖及 窝 沟 ，基 于 同样 的

原 因牙齿环抱 面的预备量不 多于 lmnl;所有 的烤瓷冠

由金合金与低温烤瓷熔附而成(Golden Gate系统 )。

尽管磨牙彻底前移关闭单侧缺隙是不可取的，但依靠

种植体支抗 的使用还是可以达到一个 良好的治疗结果

(图 12)。正畸种植体可以提供最大支抗 ，对 以前仅能

依靠 口外装置实现 的牙齿移动都可应对 自如 。 自从

1994年正畸种植体 (straumann)就 已经在临床开始应

用 了，使用此种种植体可以弥补齿槽骨支抗 的不足 ，并

可产生有利的牙齿移动 ，且此种种植体的植人创伤较

小 ，能够使疗程缩短而且患者的依从性较好。

对于下领中切牙我们采取定期观察的治疗方案，对于

这两颗牙齿尽童长时间的保留，以保持齿槽岭的丰满

度 ;如果 日后不可避免的需要拔除，拔牙间隙可以通过

粘结式固定局部义齿来填补，由于间隙不足无法使用

种植体义齿修复

本病例旨在介绍依靠种植体来近中移动牙齿的方法 ，

与传统支抗方法相比应用种植体支抗可以使牙齿整体

移动;为确保牙齿近中移动的最大支抗，TPA的应用与

前磨牙相连从而使磨牙近中移动，其移动方式与前牙

段的牙齿近移机理类似。

讨论

在正畸治疗前及治疗中对患者而言面部美观都是很重

要 的 ;这些对美观的要求促进了近年来新型 口内矫治

装置 的发展 (如用于磨 牙远移的 Distaijet矫治器和钟

摆矫治器 )，同时出现了
一种新的治疗方法 (Align技

术 )，可 以为各种牙齿移动提供隐形矫治。文中所述的

单侧间隙关闭经常采用 l类错习摧矫 治机理 ，这样仅产

生牙齿相互移动来关闭间隙 ，但常会伴随切牙后移导

致侧 貌外形变直 以及中线偏斜(图 11)。文中所示病例

也使用 了 I类错 牙罐农乔治机理 ，但螺旋弹簧的使用仅仅

局 限于治疗开始用于近中移动前磨牙。

正畸种植体有其无可置疑的优点 ，但 同时也有
一些缺

点 ，其中之
一就是适应症 。这些种植体的植人不可用于

14 岁以下儿童 ，即使前愕区后续 的生长量不大 。而且

植人种植体前必须进行全面的术前分析 ，另
一个缺点

就是患者需要为此种治疗支付高额花费。由于骨融合

种植体在种植体和骨界面未形成 良好的结合前不能够

加载 ，因此在治疗过程中，需要有
一个愈合间期。所有

的种植体植人都有失败的可能 ，对正畸种植体而言就

是在愈合期或使用过程中发生松动或脱落 ;但是这种

脱落是很少见的，在我们所治疗的患者中无
一失败。种

植体支抗虽然美观 .但有时会破坏咬合 .在本文的病例
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图 日 双侧关闭间隙时磨牙及前牙的力址分布 图 12 应用最大支抗 单侧近中移动牙齿时的力量分布

中患者的语言功能受到较小程度的影响且只有 2周时

间。除了这些缺点应用种植体支抗还是能够达到一个

较为理想的治疗效果

结论

在颊侧段后牙前移关闭间隙是正畸医师所面临的一个

难题。本文所介绍的使用愕部种植体支抗避免了口外

装置的使用 ，是否使用 口内或 口外支抗装置需由正畸

医师权衡后方 可决定。愕部种植体提供了可靠而持续

的支抗形式而且不影响美观。如果正畸治疗完成时需

要在牙列上植人修复种植体 ，那么我们就应该在治疗

开始制定计划时就应多学科全面考虑如何体取得 良好

的矫治效果
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