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摘要 随着可选择的种植体和可用的 、经上皮的基台数量不断增加，选择合适的

基台可能成为既复杂又易引起混乱的问题。许多修复科医生采取制作昂贵

的个别基台的办法来避开这种选择过程。尽管个别式基台在当时是必不可

少的，但预成的基台常常是更称心的。此文将描述适用的各类基台，并有

条理性和系统性地展示对于特定临床条件下如何选择适宜的基台。 讨论

的标准包括种植体的位置，角度，软组织高度以及领间间隙。本文就实验

室 条件下用 间接方法选择基 台的内容综述种植体基 台的最新改变和发

展。

在过 去 巧 年 中 已存 在 对种 植 体 基 台设 计 方 面 的评

估 标准的基台只限于 80年代初期用于骨性结合种

植体可使用的基台。此类修复体完成后至少有 Zmm暴

露在牙酿上方，常使美观受到影响。没有一种基台能

用来纠正角度问题，螺栓开 口经常会 出现在我们所不

期望的部位。进入 90 年代后，更精密更美观的基台得

以应用，使种植修复体外观上更加接近 自然牙。修复

体的边缘 目前能置于眼下并能较好地控制螺栓通过开

口，使其位于后牙的中央窝处及前牙的舌隆突区。

本文的 目的是对种植体基台的选择提供一个有条理性

的方法。可以通过与外科 同事交换意见，将这一复杂

过程加以简化，并获得最满意的种植体位置。尽管对

基台的选择经常出现在种植过程的第三阶段 (即基 台

的选择 与连接 )，但外科 医师和修复科 医师也都应该

在种植过程第一阶段 (即植人手术)之前考虑所使用的

基台类型。 通过与外科医生配合，在第二阶段 (即种

植体暴露阶段 )将愈合基台安放在种植体上，用 以引

导软组织愈合。该愈合基台是替换天然牙的外形和直

径的。

为了满足对各类基台改进 的需求，种植体厂家发明了

大量的种植体部件，其结果是使得选择基 台变得很复

杂 ，并且导致 了混乱 。 目前至少有 50 家世界性 的种

植体公 司，每家都开发有不同的种植体配件系统或特

殊的变异体。修复科临床医师面临的窘境是要从这么

多种类 的基台中进行挑选，为患者提供与之 自然牙相

类似的种植修复体，即使种植体位置并不理想时也要

这样做二

能够使用 的愈合基 台有各种高度和直径，愈合基 台的

选择应 当适合于替代 的牙齿 。 在大多数典型情况下，

smm直径 的愈合基 台适用于上领侧切牙或下领切 牙;

6mm直径 愈合基 台适用 于双尖 牙或尖 牙;7.smm者

适用于磨牙或上领 中切牙。

译者:北 京 医科 大学 日腔 医学 院

北 京海 淀 区 f于石桥路 38号 100081

在第二 阶段 即外科术后的 6到 8周，患者应复诊做最

后修复治疗 。在这
一 阶段 ，修复医师在选择基 台前需

要预先想象出完满的修复效果。理想 的螺栓通道开 口

前牙应位于舌隆突处，在后牙应位于中央窝区域 。
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选择基台的准则 表 ! 基 台选择 中最 小 尺 寸需 要 (mnl)

基台(种类) 最小领间隙 最小领圈高度
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在选择基台的时候有 4条准则必须考虑。第一条准则

就是种植体的位置，评价种植体与最终修复体及相邻

牙的关系。如果种植体处于将需完成的修复体近远 中

和颊舌侧边缘区之外，该种植体就不可能被修复。尽

管有一些这样的种植体被修复了，但位置上的差异可

能导致这种用将就办法制做的修复体存在一种或多种

问题:不正确的生物学外形 ，不正确的螺栓通道开 口

位置 ，以及最重要的对种植体非轴向的负荷 。

标准式

圆锥形

圆柱形

带角度的

水门汀粘固式核形

桩形

个别制作式

5 .

4 .

3 .

4 .

第二条准则是与邻牙或其它种植体有关的种植体的角

度。 角度差异大于 15“时 ，常需要一种带有角度的 、

可粘结的或个别制作的基台。当使用可粘结的修复体

时，角度并非关键性 问题，因为此时没有螺栓开 口存

在 。为了有助于选择合适角度的基台，各种角度和组

织高度的基台复制品(即角度指示器)已制成商品。

第三条准则是咬合间隙。它相当于种植体上部表面与

对领 牙列在最广泛接触位时的垂直距离。这个领间的

空隙就是提供给基台以及其上方修复体的可使用的全

部高度。由于受到使用商品的限制，种植修复体需要

至少 28mm的领间隙。

基台平面修复体 (图 2) 是指基台置于修复体上面，基

台上方再放置修复体。人们设计这种三段式系统以便

使修复体不直接与种植体发生接触，其最薄弱的环节

将是金 固位螺栓 。 如果超负荷的力量加在螺栓上，

理论上它就将破损，以便对种植体起到机械保护的作

用。金螺栓的抗张强度小于钦制种植体和基台，因此

当柱状种植体承受超负荷时则发生断裂，破损处将最

易发生在最薄弱的金螺栓部分。如果从这个系统中去

除固位螺栓 (图 2)，则该系统就变成将修复体粘结到

基台上的可粘结性修复体。因此任何粘结固位性修复

体都可被列为这种基台平面修复体类型。

第 四条准则是组织高度或眼沟的深度 。它是指种植体

上部表面到牙眼缘 的距离 。在第二阶段 即手术后 6一8

周进行测量 。 在要求美观 的重要 区域 的修 复体边缘

的理想位置是在跟下 1一Zmm。假如修 复体不位于美

观区域，组织高度就不那么关键，此时 可考虑做成酿

上边缘 。

基台的类型

在种植体领域里相似类型的基台可能在尺寸和形态上

有各种微小变化，但是大多数情况下它们几乎是完全

相同的，能够被分门别类与任何六角形 、根形种植体

配合使用 。我们对基台种类进行 了一般性描述，但人

们提到的少数更普遍应用的基台是以其商品名来描述

的。 任何公司的任何基台就象表 1所概括的那样，根

据修复体的类型分为两种类型中的一种 (表 1)。

圆柱形 的基台是种植平面修复体唯一可使用 的基 台。

它 的商品名称为 UCLA(31)或金制 UCLA。 有 了这种

圆柱形基 台 (图 3)，修 复体可直接装在种植体上 。 这

种基 台可用 于小 于 lmm的圈领，需 要至少 3，smm的

领 间隙 。 诺 贝尔生物保健公 司制作 出最 短 的预成金

圆柱体，仅需 2.smm的领 间隙。 使用 3.smnl基 台的

修复体可用两种方法之一进行装配 。第
一种是将修复

体蜡型直接做在可塑性树脂模 型上，并用金合金铸造

成形 。第二种方法是制做修 复体蜡 型 ，并将其与预先

制成 的金制 圆柱体铸在一起 。 种植 体 圆柱 形基 台的

表面，无论金属 的，还是塑料 的基 台常用 的有两种形

状 :六角形 和非 六角形 。 六 角 圆柱 形 基 台与种植体

六 角形 的头部结合在
一起 ，使 其不 能旋转 。 此类设

计常用于单
一
单位的修复和个别制作 的基 台。非六角

圆柱形基 台不能与种植体六角形头部结合，因此 圆柱

体会发生旋转 。这种形式 的基 台被指定用于多单位的

修 复体 。

种植平面修复体是指修复体直接置于种植体上方 (图

1)，是
一种两段式 系统，其基 台为修复体 的一部分 。

圆柱形基台使得在种植体平面上形成一种突出外形的

起 始端 。当安放此类修 复体 时，如 果眼 沟深度超过

中国 rl腔 医学继续 教育杂志
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图 l 种植水平的修复体，这是二段式 修复体直接放在种

植体 !.基台放在修复体 内

图 2 基 台水平的修复体 这是 三段式，基台拧紧在种植体

上，而修复体通过金柱放在基台上 、金柱 含在修复体

内 如果图中没有 显示固定螺栓.则表示的是粘接固位

式修复体

图 3 两种类 型圆柱形 墓 台 左边 的是

UCLA塑料 基 台 右边 的是 UCI A

金基 台

图 4 从 左 至 右 是 l、2、3川nl椎 形 基 台 ‘

及 配 套 的 基 台 螺 栓

图 5 带 角 度 的 基 台 及 相 应 的 基 台 和 修

复 体 螺 栓 。 左 侧 是 25
。
基 台 (31)

右 侧 足 17·基 台 (Noholl，i、，(·are)

3mm，则基 台与组织 会发生 冲突，这 种情 况需 要用 基

台平面修复体 。修 复体直接置于种植体之上，所 以没

有金制螺柱用做机械性保护装置

共有 6种类 型 的基 台平 面修 复体 ，标 准 基 台是第
一 种

用于 Br如elnark系统 (诺 贝尔 生 物 保 健 公 司)的基 台 。

预成 的基 台领 圈 高 度 从 2，，lm 到 10，1、m，需 要 最 小 5nllll

的领 间 !司隙 这 种 基 台 的 应 用 常 限 于 不需 美 观 区域

的多单 位 修 复 体 ，并用 于 酿 沟 深 smnl以上 的情 况

修复体 典 型 的边 缘 是 位 于 眼 上 ，尽 管 其 易 于 清 洁，能

够精确 地 检 查 其 边 缘 的 完 整性 ，但 制 作 牙样 的 外 观 的

修复体 很 困难 。

5.smm 的情 况 (图 41 此类 基 台能用于美观 区域 的

多单位 及单
一
单位 的修 复体;并依 靠其允许修 复体进

一
步放 置在酿 下 而能够 获得更 好 的美学 外 观 这 种

基 台 的最 新 变体仅 需 4.smm 的领 间间 隙，但 它 只能

用于多单位 的修复体 (Mi ruS(‘one，诺 贝尔生物保健公

司)。其 主要缺点是邻 圈顶部 为均匀不变的 3600角度，

不象牙 齿的预 备体那样 与牙跟边缘 外形 相
一致 ，使得

邻 间软组织 能折叠在 基 台上，有时会导致组织 陷人 的

情 况 ，尤其 是 当组 织 高 度 大 于 3mm或 牙酿 出现 炎症

时会更 明显 。

圆锥形 基 台 商 品 名 为美 观 锥 体 (诺 贝尔 生 物 保 健 公 司 )

或称 EP基 台 (31)，适 用 于 领 圈 高 度 为 1、2、3、4及

中国「!腔医学继续教育杂志

带 角度 的基 台与 圆锥形基 台相似，但其常用 于纠正角

度 和在 位置 存 在轻 度差异 的情 况 。 基 台的螺 栓将 基

台与种植体连接在一起，修 复体靠 固位螺栓 固定在基

台上 (图 5) 这类 基 台有 巧。一350的角度 及 2一6mm

6l
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图 6 有角度基台的种植体表面，有 12 个

内边 允许按 12 个不同方向放在

六 角形种植体上

图 8 左 侧
一
段 式 粘 接 冠 基 台 门iIe 。二。).

右 侧 是 几段 式 桩 (入(，Ioel13，《)(二r。)

图 7(右)可粘接的核基 台 ，通过金基台螺栓 固

定在种 植体上 修复体可在 白色瓷核

1二制作 ，然后粘到 基 台士_

领圈高度 :为了修 复这种类 型的基 台需要最 大 的领 间

间隙 7.smm。这种基 台常存在 由领圈较 短 的
一
侧 而造

成 的组织损害 (图 5)。这种带 角度基 台作为 15。一250

角 的粘 接 基 台 以 及 17。、25
。
、35

。
角 的螺 栓 固位 式 基

台。图 6代表种植体带角度基 台的表面.它具有 12个

内部边缘，这种形状能让它配合在六角状种植体 的 12

个不 同的定位边缘 上方而 易于使基 台就位

图 9 两个用 川 型金合金制作的个别基

台.然后将金属烤瓷修复体放在这

个基台 卜

可粘结性 核 (图 7) 商 品名 为 Ceraolle系统 (诺 贝尔生

物保健公 司 )，或 STA系统 (31)，适用于 l一5nlnl高度

的领 圈，需要最小 6mm的领 间隙 被粘接在基 台 [的

修 复体，装配在核上 由金 合金或瓷材料制成 。 该系统

需配 备
一种 32N/。nl的转矩扳手‘用于 紧固金 基 台螺

栓 。螺栓在种植体 内部发生轻度 变形增加 了基 台的固

位 这种 高度美观性基 台，严格地 讲.仅用 于单 个 牙的

修 复 〕事实上它是
一
个可粘结 系统 〕使修 复体在 出现

问题时可得到弥补

效 果 ;(2) 由于没有用树脂 充填 的通道 开 卜}，所 以能

够制作 出更 自然的牙齿形态 及胎 面外形 尽管粘结性

固位 的修 复体更美观，出现 问题 易 于弥补，但展望未

来 更有希 望的是螺栓 固位式修复体 丁

取下这种粘结性种植修复体的基台或出现裂纹的基台

螺栓是困难的，这里有 3种技术有助于取下粘结性 固

位的修复体: (l) 在修复体某部放置一 个合适 的抓持

点; (2) 在修 复体的 舌面或胎面方向留出一个基台螺

栓的通道开 口:(3) 应用折时性水门汀 通常试着取

下粘结性 固位式修复体会导致修复体或种植体基台装

置的损害 粘结性种植修复体的 2个主要优点为:门)

因为没有金制修复体螺栓的通道开 口，所以更具美观

62

桩式基台 (图 8) 用螺栓拧 紧在种植体或工作模型_[

并作为固定修复体的 牙预备 这种基 台使用起来有多

种形状，分为
一段式 和两段式 系统 在商业 L使用最

多的一段式桩是粘结冠 (COC，生物核 )。桩式基台需

要 至少 3.smnl的领间间隙 它 的缺点 是如果修 复体

在眼下超过 3m川，在修 复体就位时 多余 的水门汀可能

受 压而陷人眼沟内 实验室制作和暂 时性修复过程与

常规 固定式修 复相似 这种 粘结性 系统 具有 可弥补

性

一
种 新 型 两段 式 桩 式 系统 一c。·rA(l。I)t(诺 贝尔 生 物保

健 公 司 )，可在 实验 室 作 为瓷 卞}桩 预 备 ，并 可通 过 金制

基 台螺 栓 将 其 与 种 植 体 连 接 在
一
起 而 I}.这 种 预备

体 能 在 l一1腔 内精 心 制 备 ，装 配 的 外 冠 少}J水 门 汀粘 固在

桩 仁_ 这 种 基 台 也 能 少}J于 螺 栓 固 位 的 修 熨 体 上 ，将

瓷 直接 涂 布 于 瓷 桩 仁。 个 另l]制 作 的 从 台 是 从 六角形

‘1，}月日}作医羊绷另
一
教台杂志
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图 10 在模型上适合有角度的基台，注意

过渡性可摘局部义齿 的颊侧指示

用来作最终修复体的评价

图 11 带角度的基台放人 口内。注意利

用临时性修复体引导牙酿外形

图 12 带角度的基台上制作金属烤瓷

桥以修复 3个缺失的上切牙

表 2 选择基 台概要

领 间 间 隙 (mm)* 组 织 高 度 (mm)

基台种类

角 度 (度 )

<15 15一35 35+ 2.8 3.5 4.5 5.0 6.0 7.5 + <1 1 一 2 2 一 3 3 一 5 5 +

圆柱形

标准式

圆锥形

带角度

水门汀粘固式核形

桩形

个别式

X X X X X X X

X X X

X X

X X X X X X X X X X X X

二该基台能用于所给的临床条件，通过综合所有有关因素

该值包括基 台加 上修复体到固定螺栓顶部的高度 不包括用于封闭螺栓 口的材料

圆柱体上制作
一个桩，其上端上部修复体可用粘结法

或螺栓 固位，需要最小 4.smm的领间间隙。这种基 台

能在工作模 型上的六角形 圆柱体上用蜡制作，模仿缺

失真 牙的外形轮廓 。 两种用金合金制 基 台如图 9所

示。当使用个别制作式基 台时，其操作程序与 固定式

修复体非 常 相 似 ，但 只是增 加 了实验 室 制作 费用 。

由于存在每个基 台可就位于一个种植体时的 6个不 同

位置的原 因，当将基 台由模 型上转移到 口腔 中时会 出

现定位问题 。

利用种植体的长度，将种植体 向唇面形成微小角度 以

避免修 复体顶端 出现 凹面。 因此应用个别基 台还是

带角度的基台在外科手术前就要确定。在种植体植入

时外科医师使用外科模板来使种植体带有一定角度，

以使得导针能从种植牙的切峙处露出。在第二阶段外

科医师将与所修复牙大小一致的愈合基台安放在种植

体上。

在选择基 台时要着重考虑最小领 间间隙和领圈高度

要求。 所有种类基台的最低需求概括在表 2中。 借

助于对基台的评估标准和可用各类型的基台 (表 2)，

通过下列向病人的推荐方法来完成选择适合的基台。

向患者的推荐

一
位 51 岁 的妇女要求 修 复 3颗上领 切 牙 〕 为 了充分

在经过一段平静 的愈合期后，病人 回来进行最后的修

复治疗 。在选择基 台种类之后于种植体平 面制取 印

模 。依据过渡性可摘局部义齿颊侧标志与工作模型的

关系来评估基台选择标准 (图 10)。 尽管种植体的角

度不理想，但其位置还是可以接受 的，这一点在外科

术前就 已经预见到了，而且能够通过带角度的或个别

式基 台加 以纠正 。下一个需要考虑 的准则是领 间间

隙。带角度的基台就位于固定好工作模型上，不可能

为最后修复体 留有较大间隙。 由于带角度 的基 台在

所有类型的基台中需要的领 间间隙最大，所 以经常不

中国口腔医学继续教育杂志



G，#]i《，种 植体 支持式 固定 修 父体 的 从台 选择

能使用 )通过微调整基台的高度来获得所需 的领面间

隙「 如果基台顶部需制成帽，则可改变基台 假如

这 个基台是预先制成的金制圆柱形基台，我们不主张

做这种基台的改动。最终的评估标准是组织高度 在

基台连接上之后，在侧切牙的远中唇面能看 见金属领

圈 尽管在带角度的基台(Zmnl)使用了可用的最小的

领圈高度，仍然能看到金属边缘 。将暂时性修复体置

于带角度的基台之上 ，试着雕刻软组织外形并慢慢 向

切端移动接触点 ，以形成牙眼乳头部分 经过 3个月

以 仁的时间诱导软组织获得所希望的牙齿解吉构，其结

果是软组织 覆盖住带角度基台金属领圈 (图 11) _ 在

基 台上制作一个金属烤瓷 固定的局部 义齿 来替代缺

失的 3颗上领切 牙(图 12)

台 都 可 用 在 6，、1，。间 隙 时 ，除 r带 角 度 基 台 所 有 类 型

的 基 台 都 可 使 用
“「
i间 隙 超 过 7.5，llnl时 ， 各 种 基 台

都 可使 用

最 后 ，如 果 希 望 存 在 龋 下 边 缘 ，必 须 考 虑 组 织 高 度;

否 则 这 项 标 准 ，:丁以 忽 略 不 计 如 果 组 织 高 度 小 于

】:11rll，圆 柱 形 、树 形 或 个 别 基 台都 可使 J月 组 织 高度

l一Zmm 之 间 时 除 标 准 基 台或 带 角 度 基 台外 ，所 有类

型 基 台都 能 用 组 织 高度 为 2一3;1111、之 间 时 ，所 有类

型基 台都 能 用 组 织 高度 在 3一5，，1川之 间 日、}
一
，由 于组

织 受 到 撞 击 而 不 能 使 用 圆 柱 形 基 台 当组 织 高 度在

smnl以 仁时 ，由于修 复体边 缘 会离 跟 下 太 远 而使 应用

圆柱 形 及桩 形 基 台造 成 困难

4个评估标准给患 者用于选择 基台 为了可弥补的

目的和精确的匹配性、可应用预成的基台和一种螺栓

固位的修复体 二 如果不 可能 发生改变就可 以优先选

择个别制作基台

讨论

基台的选择包括对其所在位置 、角度 、领间间隙以及

所给的种植体组织高度的评估 评估的顺序对于这

种选择方法特别 重要 位置间题是首先要 考虑的
一但决定了其所在位置可接受并可以修复.这时临床

医师就能转 而进行另外 3项评估 (表 2)

从表 2 仁可 以清 楚地 看 出，除 领 问 间 隙 小 于4.sm。

时.总 可使用个别基台 为什么不取消这种对荃台选

择过程 l(li总使用 个另lJ基台呢丫这种个别华台价格 吏贵，

更击要消耗时问，还包 含史复杂的技工制作程序 选

择 预先制成的基 台有 一此优点，
‘
已不象 个另lJ烤台那样

在梅一步骤 都要取 卜.预先制成 的基台
’
J种植体连接

在一起 ，而不需 反复取下 以便刊 故好 的修夔体 这

种反复取戴从台的过程能 导致组织 凹陷和定位问题

实验 室 为预成 基 台制 做 的类 似物 省去 J
’
将 基 台转移

到 l_作模型 1二的步骤，而 个别堪台必须这样做

下
一
步 必 须 对 角 度进 行评 估 二 如 果 角度 小 于 15

0
.除

了带 角 度基 台外 任何 基台 都可 以使 用 角 度 在 !5o -

35。之 间需 要 使 用 带 角 度 墓 台 或 个 别 基 台 。 超 过 35

角 时 必 须 使 用 个 别基 台，否则 种 植 体 将 不 能 被 修 复

领 间 间 隙 是 下一 个评 估 的 内容 小 于 2.sr，1川 的 间 隙

是 不 能 恢 复 原 位 的 .因 为 受 到 前述 的 可用 部件 的 限

制 在 2.stllm 间 隙 时仅 仅 有
一
种 类 型 的 圆柱 形 基 台

可 以使 用 。 在 3.5;nnl的领 间 问 隙 时
一
种 圆柱 形 基 台

或 桩 可 以使 用 当间 隙 在 4.5，nm 时 ，除 标 准带 角度

基 台 和 粘结 性 核 形 基 台外，所有 基 台都 能 使 用 当间

隙 在 5:，lm时 ，除 了角度 基 台和 粘接 核 基 台夕卜 所有 基

这种预成基 台及相应 的配件须用 各种精 密器具声卜产，

能提供超级 的匹配性 当使J日预成 基 台日J
‘
，基 台与

种杭 体都是 由相似的认 合金制作，因此 很少 出现相应

的微 电流 二 个另lJ基 台常 山金 合金 制成 ，它 与钦 合金

相 比具有不 同的电位

修复医师和外科 医师应把 对从台的选择 做 为整 个治

疗程序的组成部分 如果将铺天盖地而来大 节的 、可

使用的从台依据 其特性分成土述 7种类 型中一种，那

么它们就 会变得 易于被掌握 再 者，通过 对种植体

位段 、角度 、领问间隙 及组织 高度进行 评估，使基台

的选择过程能够更有序更简 单
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