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摘要 本 文描述 3例无牙领 患 者使用种植体 支持 的 固定修 复 ，包括 上下领 利用

种植体 即刻 临时 固定修 复 ，并举 例说 明逐 步完成修 复 的过程 。所 有 患 者

都遵循 同一个诊疗 过程 。上 下领种植 体 同时植 人 ，手术 当天所有 患 者获

得 全 口螺钉 固位 的临时义齿 。愈合 完成后 获取最终 印模 ，在工作模 型上

安放 咬合记 录 。针对第
一个 咬合记 录 ，半 临时修 复技术进 行修 复 。永 久基

台同时用 于临床 和技工室 。重新 焊接 完成后 ，临床试 戴 支架 ，重新 获取 咬

合 记录 。上领 固定冠桥分为 4部分 ，下领 固定冠桥分 为 3部 分 ，使用 临时

粘结剂 固定 。所有患者使用夜 间护板 。PICkup技术便 于上下领 同时 即刻

负重 。在理想 的解 剖 条件 下 ，使 用 6一8个种植体 支持 的 固定 分段 式 修 复

体修 复无牙领是可行 的 。

口腔种植 已被证 实为增 强覆 盖 义齿 固位 的可靠方 法 。

就这方 面而 言，2002年 McGIU提 出 r
“
常规修 复不应

该 是修 复 的第 一选 择
”
，而
‘
2 个 种植 体 支持 的覆 盖 义

齿才是下领 无牙领 的首选
”
。〕长期 的研究 证 明 日腔种

植 可 以成功地应用 于无牙领 的固定修 复 ，但 是 即使在

解剖条件好 的情况下 ，无牙领 的临时总 义齿调整难度

较大 。有一些研究证明使用 固定 义齿 即刻 负重 的骨结

合成功率与常规延迟 负重 的骨结合成功率相近 。

但 它 们 都 或 多或 少存 在 各 自的并发 症 。这 些 治疗 计 划

‘!f以划 分 为 3组 :(1)4一6个种 植 体 支持 的 分 段 式 固定

义齿 (种 植 体 位 十 _L领 窦 之 间 或 须 孔 之 间 )，双 侧 悬 臂

梁 ;(2)6一8个 种 植 体 支持 的 分段 式 固定 义 齿 ，前 牙 区

和后 牙 区均 有 种 植 体 ，双侧 没 有 悬 臂 梁 ;(3)6一8个 种

植 体 支持 的全 牙列 固定 义齿 L述 各 治疗 计 划 分 别描

述 的 是单 纯 L领 或 者下领 为 无牙领 的情 况 。，然 而 ，如果

卜领 与 卜领 同时 为 尤 牙领 ，，叮以选择 同时 种 植 ，也 叮以

分 期种 植 ，各 自优 缺点将 在 后 向 讨 沦 〕

病 例 选 择 与 诊 断 在 种 植 体 支持 的 固定 义齿 治疗 设 计 ‘!，

具 有 至关 重 要 的 意 义 。评 价 修 复 合 适 的位 置 和 外 观 ，还

有 咬 合 、发 音 、唇 与 面 部 外 貌 的 支 撑 以 及 美 学 参 数 ，所

有 这 些 内容 都 将 决 定 治疗 的 ，lJ’行 性 ;更 重 要 的是 获 得

患 者 的 认 叮 。 L下 领 无 牙 领 有 很 多 固 定 修 复 的 设 计 ，
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本 文 卜l的是 :(l)描述 3例 无 牙领患 者使J月种植体 支持

的固定 义街修 复 ， 手术 当大 I-下领 同时临时 固定 义齿

修 复 ;(2)举例介绍修 复步骤
’
j方法 。这 个方法适 用于

个 日种植体 支持 的 固定 义 街修 复 中的临时修 复 ，兼顾

r功能 、发音 和美学 问题

，}，国 !i腔 伙 学 继 续 教 育 杂志
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}，d决 定最 终 的 从 台选 择 (表 l) 从台 按 韶 蜡 代川il]作 的 了;}橡 胶 指 小 标 志 指 异 制 们 桥 架 (1冬{

.}.卜}川 曰 今、学
寿
附 乡教 f了决
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领 颁孔 之 问 )，结 果 是 双 侧 远 中悬 臂 梁 的 固定 一 段 式 金

卿修 复 体 然 而 ，这 种 修 复 方法 常 常 伴 有 发 音 问题 ，例

如 发 [、」音I+l 难 (约 30铸的患 者 )，以 及 恻料 牙折 断 两 大

j}几发症 (I勺报 道

讨论

另 一 种 方法 是 ，6一8个 前 才 区 和后 才 区种 植 体 支 持 -

个 整体 固定式 修 复体 ，没 有 两端 的 悬竹 梁 ，这 需 要 更 加

L羊尽 的 术前 诊断 和设 汁 ，尤其 是种 植 体 在后 牙 区 的植

人位 置 另外 ， 长跨 度 的桥 架使技 工室 制 做 难 度 加 大

(尤其 是烤 瓷 步骤 )及 被 动 就 位难 度 加 人

3例 患 者 ，}，只 了】
‘
例 患 者 要求 卜l定 修 父 ， 少二2例 患 者

要求 更 换 新 的 个 才 列 因 定 修 复 员 然 在 人 多 数 患 者意

识 到 日腔 种 植 厂l勺存 在 ，了f{他 们 才、能 清 晰 地 矢11道 种 植 将

会 为他 们 带 来 了卜么 为 J
’
达 到 个 才 列 种 杭 !l，.l定 修 复 的

理 想 效 果 ，对 J
l
临 床 伙

’}一很 l卫要 的 是 :(l) 泣 识到 无 牙

领患 者或 即将 成 为无 牙领 患 者 会 得 到 队}定 式 的 个 [1修

义 ;(2)告 知 患 者所 有 的 治 疗 可能 性 ，包 括 固 定 修 复 ;

(3)评估 患 者 1二要 的 万 发JI)，还 了J费川 仔!舍今
一
;(4)}才}J汰合

作同时 应 满 足 门 诊医 廿 、外 科 医
‘!一、修 复 医

‘!一及 技 工 的

要求 [l腔 技 lj巾]、;迈该 :(l)积 极 参 与治 疗 11
一
划的 决 定 ;

(2) 提 供 技 术 支持 、知 识
’
。经 验 ()已其 是 即 刻 临 Jl寸修 复

技 术 )

第 三种 方法 ，6一8个 前 牙区 和后 牙 区种植体 支持 的 固

定 分段式 的个 才列修 义 ，要求种植体的分布合理 !几下

领 分段式桥架便 十技 l
一
室 制作及临床操作 ，利 于软ill

织顺应性 改变和调整 另外 ，山于使J}l分段式结构 ，所

了J’的lAl定冠桥 只需要 2个从台进行 [rsI位 ;考虑到有 的

部分需 要增减种植体数 日 、

)、认该强 调的是修复 i十划的确定必须结 介 考虑解剖 条件

和理想 的 牙的位置 ，这 都是影响种植体植 人位置 的 玉

要!);1素

‘}，}IJ(11厂
‘l欠 梦:继 续 教 台 杂 志

山于 种杭 体 杭 人后 ，临时 总 义街就 位 固位 闲难 ，因而 产
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Gall ucci el al 种 植 体 支持 的 固定 义齿 修 复 无 牙领 :
一
例 双 领 即刻 负 重 的临 床 观 察

生 了即刻负重 的报道 ，使得无牙领 成为 了即刻负重 的

主要适应证 。然而 ，在上下领均为无 牙领而需要修 复

的情况下 ，临床 医师必须在序贯性 治疗 和 同期疗法 中

进行选择 。序贯治疗需要 2次手术 ，事先为第
一次上

领/下领 的治疗预备
一个 即刻临时模板 ，以及对领 的

一

个新 的总义齿或者利用原有 义齿进行磨改 。第二次手

术之前对遗 留领骨进行重新评估 ，并使用相 同的技 术

转换成 为
一个 固定 即刻 临时修 复 。换句话说 ，重复上

次操作过程 ，完成治疗 。

常 常需 要 上 前 牙腐 侧 增 厚 。金 属 桥 架 与硅 橡 胶 牙 位 指

示 标 志 (in(lex) 之 间应 该 保 证 有 均 匀
一 致 的 1.smm 间

隙 。换 句 话 说 ，金 属 桥 架 制 作 的 尺 寸较 小 ，给 烤 瓷 留有

足够 的空 间 。桥 架 的蜡 型是 根 据 全 牙 列 排 牙 制作 的牙

位 指 不 器 来雕 刻 的 、

上下领 同期治疗方法 ，更 多的是 为了满足患者要求 ，只

需要一次手术 。这种方法是手术 同期 即刻临时修 复 ，手

术 导板 和分 段 式修 复体 均从 临床 诊 断模 型上 复 制 出

来 。本研究 中的即刻负重技术既不需要术 中印模制取 ，

也不需要灌制工作模 型 ，因而显著缩短 了椅旁工作 时

间 .便 于一 日完成全 日无 牙领 固定式 的临时修 复体 。

在桥架 的试戴过程 中必须评估 其被 动和完全就位 的情

况 。如果这两方面都没有 问题 ，f可以获取第 二 次咬合 记

录 )半 临时修 复方法对咬合记 录非常有利 ，它保 证 了工

作模 型在矜 架 上 的准确安 放 。虽 然 第 二 次 咬合 记录

的获取被认 为是临床和技 工室附加 步骤 ，但 是 对于接

下来 的烤瓷却是至关重要 的。技 师使用 此技 术进行堆

瓷 ，例 如遮 色层 、遮 色牙本质 、体 瓷 、釉 质 瓷 、切 端 瓷和

其它各种颜 色 ，并复制 天然 牙的各种特点 (外形 、纹理 、

深浅 、透 光度 、接 触点 和 咬 合 ) 第 二 次 咬合 关 系 的获

取 ，在矜 架 上 可以进 行精 确 的咬合调 整.在 口内试 戴

时调整很少 ，保 留了烤 瓷的层状结构

全 口无 牙领 患 者 的 咬 合 记 录需 要 特 殊 的考 虑 ，因 为 没

有 明显 的标 记 作 为 参 考 。在 愈 合 期 ，通 过 诊 断 阶段 建

立 起 来 的 螺 钉 固位 的 临 时 修 复 体 是 唯
一 的 参 考 线 索 ，

分 段 式 咬 合 记 录 使 用 半 临 时 技 术 (half一pr(，visional

techniqu e)对 于保 持 垂 直 距 离 和 中性 关 系 非 常 重 要 (图

2)。

在 试戴 及 外 染 色 过 程 中 ，牙 列 接 触 关 系 、咬 合 、外 形 及

软 组 织 外 形 都进 行 评估 L技 师 与 医 师应 该共 同 评估 修

复 结 果 和修 改 意 见 如果 不能
一 起 交 流 ，.，J

一
以通 过 数码

照 片在 最 后 抛 光 上釉 之 前 讨 论修 改 力
一
案

所有 的技工和临床步骤 中均使用相 同的钦基 台。因为

临时修复体使用螺钉 固位 ，它 可以从 日腔 中取 出(暴露

种植体 颈部 )，以便将模 型上 的基 台转 人 口腔 中 ，反 之

亦然 。因为使用 了内壁光滑 的失蜡式塑料帽制作分段

式永久 固定修 复 ，保 证 了每一个冠在基 台上 的准确就

为 了最 终 修 复 体 的 就 位 ，基 台从 _「作 模 型 上 转 移 至 口

腔 内 ，用 35N(、m 力 固 定 旋 紧 〔最 终 修 复 体 用 临 时 粘 结

剂 (TempBon(l)粘 固 〕最 终 修 复 体 被 半 永 久 粘 固 给 再

次 调 整 留有 可 能 。6个 月后 ，使 用 玻 璃 离 子 水 门订 永 久

粘 固 。

结论

必须 由临床 医师 、技 师和患者共 同确定最终修 复体 的

蜡 型。
一旦所有 的参数都取得一致认 可 ，技师可 以开始

烤 瓷 制 作 。使 用 全 牙 列 蜡 型 的 硅 橡 胶 撤 指 示 标 志

(index)(图 3)可以为技工室制作 金属桥架提供相关 信

息 ，如方 向 、定位及修 复空 间等信息 。金属桥架制作必

须 为烤瓷厚度 留有足够 的空间 ，以避免将来 出现崩瓷

和瓷裂 。种植基 台和牙体预备后 的天然 牙大小有差别 ，

团队协作在全 口无牙领 的同期种植 即刻负 重中具有重

要作用 。诊断计划 和病例选择 决定 了治疗 的可 行性并

且在整个修 复过程 中提供 了可重 复性 信 息 PICkup技

术利 于上领 、下领 的同期 即刻 负重 6一8个前 牙 区 、后

牙区固定 的分段式 的修 复体 在解剖结构 条件 允许 的情

况下是可行 的 〕
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