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全瓷修复中牙科医生与牙科技师之间交流的意义
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摘要 个瓷美容修复已经经历了一个令人瞩 日的发展过程 为 J’保证成功完成

全瓷修复 ，需 要牙科医生和牙科技 师不断发展各 自的 专业知识 及相 互间

的紧密合作 )这种相互间的合作不仅仅只是 比色信息的传递 ，!(lJ’是从 调

整治疗 计划直至最终完成修复体的全程合作 通过临床病例 ，本文闸述

厂在前 、后牙义齿修复中牙科医生和技 师之间的合作

目lJ丙 ，，芍例 l 瓷贴 I打jfl篆复 (l冬11一19)

近此 年 来全 瓷美 容修 复 已经经 历 J’ 一个 令 人瞩 !1的 发

展过 程 ，这击 要 牙科 医
’
}:和技 师 不断地 掌握 一此 特 殊

的知 识 由 于 牙科 医 ’}和技 IJllj专 业化 的深 人 ，囚此 为 J’

成功 完地 成 美容修 翅 ，医
‘!和技 师之 间需 要紧密 合作

这 不 仪 仅 只是 比色信息 的传递 ，I(li是从 调整治少i
‘
汁划

直至址 终 完 成 修 复体 的 个 程 合作 下 文将 通 过 临 床病

例 阐述 在前 、后 牙 义齿修 复 中 牙利一医生 和技 师之 问 的

合作

近 此 年 来 瓷 贴 而 修 复 已经 发 展 成 为 报 币要 的 美 容 修 复

方 法 之 ，，日
一
JIJ f解 决 才 街 若 色 、发 育 缺 陷 、从 至 牙 齿

位 段异 常 对 J
几
简 单的 才 街颜 色 矫 11:，，，!

一
以 采 川 常 规 的

预 备 方法 进 行 才体 预 务 ， 即 匀J端{孙!阶 不 超 过 1.5，11川，

介浮侧 由{约 为 0.5一().7r，l，，l 然 l(11又、J
一
于 I人I锥 形 才 J崎形 或 牙

齿位 置 异常 而而 改 型 的 病 例 ， ，，丁以 不按 1述 的 预 备 方

赵、去除 人 {，卜的 牙釉 质 ，否则 将 会 导致 瓷 层 厚 度 不 均 匀

为 J
’
取 得 这 此 病 例 可能 的 最 好 汗矿疗 效 果 ，

“
i确 定 址 终

修 岌体 外 形 后 ，首 光应 该 成 功 进 行 牙 体 预 备

图 1，2 患 若 ，男 ，27 岁 ，});l牙

齿 l有 I
’
{色 从[汽 井

对 双 侧 }_，}，切 才 外

)形 不 满 色 l(IJIJ仃来 就

i今 临 床 所 见 双 侧 ，}，

匀J牙 习
几
轴 质 八 近 远

，1，I;J平fl!f斤舌 向 均 才(

协 j).勺
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图 3，4 哑 过 诊 断 蜡 明 来 矫 门_牙

长 轴 、外 形 以 及 峡 再 回 的

倾 东
了
牛)变

/ \

图 5，6 完 !J父叭 的 洲 像 胶 阴 模 ，水

平 间 分 )Jt 切 l/3、
，】，I/3

和 子l)干 l/3 等 3 )，{

八 。)l，、1，‘川k一t。、(·l川 Ik)

尸

砂

尸

一

种 ‘

厂

图 7 将 硅 橡 胶 阴 模 放 到 牙 而 {，在 切 端 区

，，以丈石 到 丫l!_‘1，1]J 牙 的 卜 向 裔 要 略

{{饺)J111旱

图 8 在 l}，l/3}K城 l吓以 石 到 硅 橡 胶 阴 模

于{1丫、}「}‘l了J习
一
牙 山{之 l铂1有 较 人 的 空

隙 ， {).l此 了.}_，卜切 才 JL
、
r小 击 要 磨

除 习
几
了本全「主织

图 g 价 预 l/3区 域 ，了l卜，}，切 牙 f丈需 磨 除

很 少 量 的 才 体 组 织 ，而 左 卜 {，切 才 则

而 要 磨 除 夺交大 }l卜的 才体 到{织

图 10，11切 缘 预 备 :i也过 从 诊 断 蜡 卿 的 切缘 位 粉 ，，}
一
以 回 劝 出需 要 磨 除 的 L)J缘 牙 体 红i织 的 图 12 !阵而 顶 侨 : 右 I_‘l，切 才 ;衍要 去 除 的

址 ，川 这 种 力 法 l吓以 将 而 要 磨 1徐的 牙 休 引}织 }、李减 至最 少 才 体 组 织 吸 比 左 I_中 切 才 吏 少 ，‘吓

以 尽 l丁能 多地 保 留 石 卜，}，切 牙 的 釉

质 有 刊 J
一
以 后 瓷 贴 而 的 料l结

p Ma只rle 等 何之l
乙J寸
几
使 )}J月矛谓 的

“
N，，l，·I，(川k技 术

”
，即 了f

诊 断 蜡 型 制 作 完 成 后 制 取
‘
个 硅 橡 胶 阴 模 ， 并 将 其 从

颈 部 到 切 端 水 平分 )J父4层 通 过 对 顶 想 结 果 的 回 劝一，可

用 于 指 导 临 床 }的 牙 体 预 备 P M。gll 。等 采 用 i亥技 术

中国Ll腔医学继续教育杂 占

进 行 才体 顶 备 ，了友得 广 仆
‘
常好 的 治疗 效 果 ‘利 )11如 」_所

述 的 硅 橡 胶 阴 模 牙科 医 牛 和 牙科 技 师 都 ，，J
一
以 很 洁 楚

地 J’解 报 终 修 复 体 的形 态
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图 23一25 诊 断 模 代鱿箭要 {_才介架 以检 介 咬 合情 况 :习
几
科 伙 付 取 好 精 确 的 咬 合 记录 ，flJ 由 牙

l
科 技 师将 模 型 }到 灵敏 度 .商的 洲卜架 !

犷
李窗乡 骥

图 26 山 f患 者 的 l卜‘{，刁介不 稳 定 ， 要川 泪

朔 技 术 制 作 习洽热 (}
一领 定 位 装 羚 )

这 个 牙合垫 还 要 放 到 同 个 模 划 }_

囚此 耳、要对 模 )lt.j造 成 损 坏

图 27，28制 作 完 成 后 的 刁合热 在 日内就 位 良好 、!卜常 币要的 是 ，在侧 向运 动 时 要 保 持 稳 定

l卜卜浴 ，囚 为不稳 定 的 绮洽热 「l]
一
能 会 产 件几不 良影 响

飞银

__
·产

愁
廿户

为 J达 到 均 匀 1致 的 咬 合 接 触 ，州个华 图 30 将 印 模 材 料 放 人 牙介华 内 制 取 11 ，}， 图 31

前 才 l、需 要进 行 币予」 叼介稳 定 [l、J的 牙 列 印 模 ，]{
几‘
J初 次 检

杳 的 诊 断 模 恻 比较

与刚 开 始 的 卜领 位 粉进 行 比较 ，前

伸 或 后退运 动 后 的 卜领 位 粉 并没 有

发牛改变

、 州呐‘ 一 趟
淤 价

‘ 气
歼

黯 、执 毛公 左

，口户
一 一~

姗
鸣

一
半外 塔水

‘
一
_

一

丫

一

译

产一 砚 一 、
、 ·

飞

一
饰硕卜 心

O
口

勺

‘

O
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图 32，33 然 }(l!将 才介垫 放 石 初 次 检 杏 川 的 诊 断 模 烈 }却 发 现 在 双 侧 后 才 卜_刁介热
’
、牙 禹

之 户lJl}}现 f问 隙 ，少鱿原 1川为叮丫华 抬 高 J’双侧 濒 「领 关 }，J的位 谓

图 34 使 JIJ矜 热 后将 模 型按 稳 定 的 正中粉

位 粉 币新 卜粉 架 ;前 牙 区用 正 ‘1，锁

装 粉 记录 并保 持 卜 卜领 模 刑 的空 间

关 系

病例 2 后牙全瓷修复 (图 20~53)

粘接 牙 科 学 的 发 展 为 临 床 牙 科 学 引 入 r
一
个 新 的 概

念 ，即
“
最 小 介 人 (Ml )治 疗 技 术

”
对 J

飞
传 统 铸 造 个 冠 ，

中国}}洲‘沙学继续教育杂态

为达到 固位形和预防性 打展 的 日的 ，不可避 免要 去除

较 多的 习
1
体硬组织 、然而通过现有 的树脂或水 门汀粘

接技 术 ，在达 到后 牙美观和恢 复咬合功能 的同日如lr以

最 大限度保 留牙体硬组织 尽管全瓷修 复体在 自然环
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图 35一37取 完 印 模 !l亏，}川们 诊 断 蜡 明 已 做 过 全 冠 修 岌 的 才 丙将 )}}个 浇 冠 .卜新 修 发 阴 彩 线 l，J、记 出 的 }们或 只而
J
授

牙 街 的 Jli 态 了l}和 /l卜第 哄 习
一
用 树 脂 进 行 l类洞 充垃 ，/l}第

一
前 哄 习 川 瓷 嵌 体 }电权 山 J

一/.}

价 丁介平 l(ll，}川此 川 瓷 高 嵌 {本l些仃 {!冬叹 :丫:卜第 _IJIJj六才飞{1、心 训 协 弓介 平 向 和 月轴 川 个 瓷 冠 修 翅

在 月{lll 质 的 范 !川内i):5J整

和 /【一卜第 !六牙需 要调

:八心勺 飞

图 38，39 制 作 完 jJh 后 的 lf
’， 匕 川，、、 .岛 嵌 体 (l、 。lill ，卜日、 .，1圳 ll) ，

修 至 {卞没 il 简 中 .个 l黔;钊 引 洲 {三

曰幽;麟 州幽 ‘‘、 ‘一 诚_哎勺汤凡 丫 ~ 必‘.‘ ‘乃

图 4 0 ，4 1 与翻 戊 )了 的 卜 111 1)、
、、 日

}l立 ，lL 丈遮 ，若l从 月 (

个浇冠

的 余属

个 瓷 修 褪 体 了}
一定 程度

却 色

图 42.43 才 体 少‘!沂 叭 尹之个 瓷 修 豆 体
‘
亡);丈)J亏{，

‘
丁况 (子l侧 l(l{又见 )

图 44，45 刁
一
休 灿 侨).亏咬 个 浇 修 权 体 完 成 后ll’j 况 (/，侧 而 现 )

图 46，47 卜」川 1，l‘

3()

I:ll 、、，，19，
，，1、个 瓷 冠 ，，日

.
丈很 好 遮 流 习

一
体 他 侨 !.、从 才 }的 色 素 沉 石一

继玛 教 台杂洁一
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图 48，49 1涌 l、，、
·、、}{欠休 于l!，:

’
xlJ嵌 {本

‘
J习
一
体 全l[织 子l涟j·]少口司

图 50一53 借 助 J
几
讨介华 和折 日J修 褪体 ，个 瓷修 翅 体 卜建 J’稳 定 的 咬 合 关 系

表 2 表 ‘1，)Jr，J、为 挤l，、伽{2的 月 {本r幼l侨 /，案 :艾11

卜初

治 疗 效 果 .

境 卜 仆
‘
常 易 碎 ，然 }(lJ跟

牙 体 硬 组 织 和:接 后 却

，，f达 到 足 够 的 强 度 以

承 受 咬 合 j] 世 对 J
l
这

类 依
‘
尔t.ll接 固 位 的 个

瓷 {l冬复 体 ，l占1位 形 :.父J七

他 特 定 形 状 的 预 备 将

小 冉 J亡必 乡贞的 传 统 修

复 方 法 如 金 属 烤 瓷 才

等 ，\(’.于要磨 除 大 {;卜的 刁
-

体 全11织 ;)又之 ，不11川 韦
11

于引司位 的 个 瓷 修 复 体 ，

如 瓷 嵌 体 和 高 嵌 体 等 ，

，‘丁以 尽 ，，丁能 少 的 少、除

牙 体 硬 组 织 通 过 诊断

蜡 析lJ的 )、认)IJ，可 使 得 才

利 医 ‘
}一和 技 师 缩 短 修

复 治 挤i
‘
的 11、J

一
l，I、1 为 J

’
获

得 五之币}的 美 观 和 功 能

牙科 医 ‘}一和技 师 之 问 的 )
’-

牙科医生 琴科撰娜 泛深 人的沟通 和联 系是必 不 [l]少的
}

专

次检查时制取正中胎 印模 卜漪 娜砂粼纷彝娜 蜷瞬)娜 总 全.
，
音

习合垫试戴

用聆 垫矫正上下领关系后制取印模 卜 释举稗癣纫攀珍辫

雄 型上禹瘾姗 舫

在 口内调整咬合

奋
耐雍攀勇咏袭臻 丽

壮

根据 诊 断蜡 型来 设计 牙体 预备方案 :单粹 改型 、嵌体 、高嵌体 、冠

L

根 据 对模 划 的 诊断 、诊断 蜡 型 的 制 作

以 及 才 科 医 生 和 技 师 之 问 的 紧 密 介

作 ，，lr以确 定 最 终 修 公 体 的 形 态 通过

粘 接 修 复技 术 「;f以缩 娜 治 疗 时 价{l 粘

接 修 复 技 术 不 仅 在 美 观 和 功 能 修 复 }_

具 有 优 势 ， l(lJ 目.还 ，}丁以 很 好 解 决 修 复

体 维 护 期 l)l川 }现 的 l、.1题 ，从 l丽避 免 发

产
1一更严 币的 I、，J题 ，又、J

一
夕l芍人 l门了言 ，这 J亡个

很 大 的 优 点

中国}!书‘!欠学 继 续 教 台 杂 止


