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摘 要 日的 确 定 和 比较 乳 磨 牙 和 恒 磨 牙分 歧 部 位 副 根 尖 孔 的大 小 、位 置 和 发

，卜率 、

材 料 和 方法 随 机 抽 取 100 颗 拔 除 的人 _L下领 第
一
、二 恒 磨 牙 各 25 颗 作

为第
一 组 ，第 二 组 为 随 机 抽 取 的 100颗 拔 除 的人 上下 领 乳 磨 牙各 50颗 。

分 另J在根 分 歧 根 方 l.smm 和釉 牙骨 质 界 根 方 lmm 截 去 牙冠 和 牙 根 。样

本J!J扫 描 电镜 放 大 10一1250倍 观 察 。对 副根 尖 孔 的 大 小 、位 置 和 发 生 率

加 以 记录并 作 统 计学 分 析 。

结 果 100颗 恒 磨 牙 ，扫79 %有 副根 尖 孔 ，直 径 为 10卜m
一200 林m( 100颗 乳

磨 牙 中 94%有 副 根尖 孔 ，汽径 为 10林m
一360协m。乳 磨 牙副 根 尖 孔 发 生 率

明 打山高于恒 磨 牙 。

结 论 较 大 改径 副 根 尖 孔 的 存 在 ，提 示 炎 症 可 以 以此 为 途 径 ，在 牙 髓 组

红{和 牙周 组 织 间扩 散

牙 髓 组 织
壬
J才周 组 织 ，，J

一
以 经 山 副 根 骨 相 连 接 ，这 种 密

切 的 解 刘 关 系 已 被 许 多研 究 证 实 在 磨 牙 的 髓 室 底 上 ，

在 两 根 或 一根 的 根 分 歧 部 ， 以 及 牙 根 侧 lfu 都 能 找 到 副

根 竹 ，但 这 此 根 竹 的 发
产1是 作特 定 的 这 此 根 竹 通 常

非 常 细 小 ，仅 有 小 血竹 通 过 在 病 理 情 况 「，牙髓 和 牙

周 全!1红毛能 经 111副 根 竹 通 过 毒性 产 物 作 川 而 相 互彩 响 ，

结 果 使 牙髓 牙周 l司日寸受 到 授 害 在 临 床 !也 观 察 到 磨

牙 才髓 病 损 后 根 分歧 受 到 波 及 的 情 况 个 副 根 管 是

一
个 潜 在 的 通 进 ， ，，J

一
以 山 J

几
坏 死 牙髓 而 引 起 根 分 歧 部

牙 周 组 织 病 变 〔 此 外 ，
一
个深 的 牙 周 袋 .月

一
以 使 副 根 竹

开 [I暴 露 ，从 而 使 微 生 物 或 其 代 谢 产 物 通 过 副 根 管 波

及 牙髓 临 床 也 得 到 证 实 : 牙 周 病 损 可 以影 响 到 无 龋
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损 的患 牙出现 牙髓炎症状 ;而 牙髓 炎和牙髓坏死也能

引起磨 牙根 分歧 IK骨 丧失 、

很 多技 术 被 用 十 证 实 解 剖 上这 些 细 小 副 根 竹 的 存 在

Evel’ett等 通 过 光 学 显微 镜 观 察 了 328颗 下 领 恒 磨 牙 ，

证 实 副 根 管 发 生 率 很 高 。l宝盯(.I1和 Hulerl检 杳 95颗 [

都(恒 磨 牙和 100颗 下 领 恒 磨 牙 ，指 出 根 分 歧 处 副 根 管

发 生 率 为 76% KoelligS等 的 研 究 掀示 :副 根 管 的 直径

从 4一250脚了，不 等 土 领 恒 磨 牙 副 根 管 的 发 生 率 高 于 下

领 磨 牙 )Veltu以
·i和 A，lth()Ily发 现 在 根 分 歧 区 和 髓 室 区

土 领 第
·
恒 磨 才 副 根 尖 孔 的 发 生 率 为 36% ，上领 第 二

恒 磨 牙 为 12% ，下颇i第
一
恒 磨 牙 为 32% ，下 领 第 二 卜i

磨 牙 为 24% 」副 根 管 的 大 小 从 4一720脚11不 等 ，数 {」在

每 才 0一20个 .
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I刀wman 等 在 真 空 条 件 下 把 X 线 阻 射 染 料 注 入 根 管 系

统 发 现 : 牙根 表 面 冠 1/3 和 根 中 1/3表 面 副 根 管 发 生

率 为 上领 磨 牙 55% ，下 领 磨 牙 63%。GLltlnan n将 染 料

注 入 抽 真 空 的 102颗 恒 磨 牙 ，根 分 歧 区 副 根 管 的 发 现

率 为 28.4% 。 另 外
一
项 使 用 0.5% 品 红 染 料 的 研 究 证

实 :开 放 的 副 根 管 的 发 生 率 为 57%〔

本放 在 铝 制 的标 本磁 盘 土 ，能 观 察 到 根 分歧 表 面 和 牙

根 侧 面 ，丙次 记录副 根 尖 孔 的 数 目和 自_径 并拍 照 副 根

尖 孔 是一 个孔 洞 ，其 直径 至 少 2了言丁邻 近 的 牙本 质 小

管 ，并 且 开 日在 才本质或 牙骨 质 内 「

在 乳 磨 牙 ，由牙髓 炎症 导 致 根 尖 区骨 破 坏 不 容 易 发 牛 ，

而 易发 生 在 根 分歧 区 。为 了检 查 牙髓 和 牙周 韧 带 两 者

之 间密切 的 关 系 ，
一 些 研 究 观察 了乳 磨 牙髓 室底 与 根

分 歧 区 的连 接 通 路 。PaliS等用 扫 描 电镜 检 查 了 20颗

乳 磨 牙 ，20%副 根 管 在髓 室 底 ，其 中 50%在 根 分歧 区 。

Wrl)aS等 观 察 20 颗 第 二乳 磨 牙根 分 歧 区 开 放 的 副 根

管 发 现 率 是 77 .5%，其 中 45 %在髓 室 底 这此 作 者 观察

到在 磨 牙开 放 的副根 管 发 生率 为 30% 、

记 录 以 下 特 征 :出现 在 髓 室 底 、根 分 歧 表 1111 以 及 才 根 侧

面 的 副 根 尖 孔 的 位 置 ，大 小 ，数 日、 方 差 分 析 方 法 进 行

统 计 学 检 验 :乳 磨 牙 和 恒 磨 牙 副 根 尖 孔 的 发 生 率 及 其

位 置 差 异 是 否 明 显 不 同 〔 因 为 按 照 K()lm吧()r0、
-

SmirI1()V检 验 方 法 不 能 正 常 分 配 资 料 ， 所 以 用 M(lIIn-

WI’i:IleyU 检 验 力
一
法 分 析 副 根 尖 孔 的 大 小 差 异

结果

出现 在髓 室 底 、根 分歧 表 血 、牙根 侧 l{lt 的 副 根 尖 孔 的 数

日 、位 置 和大 小情 况 见表 l和 表 2

虽然在恒 牙根分歧 区副根尖孔 的存在 已得到很多文献

证实 ，但乳磨 牙根分歧 区副根尖孔 的大小和位置报道

很少 。恒牙与乳 牙副根尖孔的大小 和发生率的对 比研

究未见报道 本研究 日的是确定和 比较乳磨 牙与恒磨

牙在根分歧 区副根尖孔 的大小 、位置和发生率

材料和方法

100颗 拔 除 的恒 磨 牙 中 ，79 %有 10一200卜n，直径 不 等 的

副 根 尖 孔 (1冬11) 。 卜下 领 磨 牙副 根 尖 孔 发 生 率 差 异 无

统 计学 意 义 (凡 1.0) 根 分歧 表 面 和 牙根 侧 面 [的 副 根

尖 孔 多 于 髓 室 底 ，日_有 统 讨
一
学 意 义 (I戈0.001) 上下 领

磨 牙 副 根 尖 孔 大 小 及 位 置 差 异 无 统 计 学 意 义 (P>

0.05)。 卜下 领 磨 牙及 第
一
、二 磨 牙之 问 副 根 尖 孔 的 发

生 率 和 大 小 差 异 亦 尤统 计学 意 义 (乃 0.05)

随机 抽 取 2组 实验 样 本 ，第
一组 为拔 除 的 100颗 人 卜

下领 第
一
、二 恒 磨 牙 (每 种 25颗 )，无 外 吸 收 第 二 组 为

拔 除 的 100颗 人 }_下领 乳 磨 牙 (每 种 50颗 )，牙髓 的状

态 和拔 除 的原 因均 米记 录 ，要 求 冠 、根 结 构 完 整 。排 除

标 准 :牙根 融 合 ，有 拔 牙损 伤 ，有 波 及 到 釉 牙 骨 质 界 的

龋 或 修 复体 拔 除后 牙齿 立 即存 放 在 生理 盐 水 中

100颗 乳 磨 牙 叮’，94%有 10一360林nl;
‘
:径 不 等 的 副 根 尖

孔 (图 2) 。_L下 领 乳 磨 牙 之 间 副 根 尖 孔 发 生 率 无 统 计

学 差 异 (庄 1.0) 〔在 根 分歧 表 面 和 牙根 侧 而上 的 副 根 尖

孔 比髓 室 底 分 布 多 (l，<0.ol) J_卜领 乳 磨 牙 副 根 尖 孔

的大 小 和位 置 差 别 无 统 计学 意 义 (仆 0.05 ).

每 颗 牙 分 别 在 根 分 歧 根 方 l.smm 和 釉 牙 骨 质 界 根 方

!mm 处 截 除 牙 冠 和 牙 根 ，5.25 %次 氯 酸 钠 溶 液 浸 泡 5

分 钟 后 用 拔 髓 针 去 除 牙髓 组 织 〔 牙标 本 流 动 水 冲洗 5

分 钟 ，并 放 置 在 100%的 丙 酮 中 48小 时 ，舟 12小 时 更

换 一 次 丙 酮 ，最 后 在 60℃烤 箱 中 卜燥 12 小 时 。牙标 本

标 记 后 为 了保 证 电传 导 性 ，非 观 察 牙 面用 金 属 漆 涂 布 ，

固定 在 特 制 的铝 制 样 本 盘 中 ，样 本 表 面 喷 金 gonm 随

后 用 扫 描 电 镜 (REM pllilipSsoox，pllilil)、)观 察 样 本 ，

放 大倍 数 为 10一1250 倍

总 体 来 说 ，乳 、恒 磨 牙之 间 副 根 尖 孔 的 发 z仁率 明 撇不 同

(才=8.39 2，尸<0 .01) 其 大 小 也 明 显 不 同 (U 检 验 ;尸<

0.05)，均 有 统 计学 意 义 在 乳 磨 牙 协 才大 约 有 3.5个 副

根 尖 孔 ，l(li在 恒 磨 牙甸 牙平 均 少 于 2.5个 (表 l，2)

讨论

记 录并 拍 摄 髓 室底 上 可 见的 副根 尖 孔 的数 目以及 直

径 。随后将标 本小心地从标 本盘上取 下 ，然后再 次把标

l6

阶ltzer和 Be:lde:已描 述 了副 根 尖 孔 的 成 囚 ，推 测 副 根

尖 孔 是 在 1皮 根 鞘 形 成过 程 中 部分 断 裂 而形 成 的 这

种 断 裂 随之 导致 在此 处 没 有 成 牙本 质 细 胞 分化 和 牙本

质形 成 ，这 就 会产 生 个 小 的连 接 牙周 团带
‘
J主 根 管

的副 根 管 _1几皮 根 鞘 的缺 日 ，叮能 是 山持 纯 存 在 的 异常

，1，卜}川 川 分 节继 续 教 台 杂 志
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‘
卜 书

图 2 乳 磨 牙副根 尖孔 的扫 描 电镜 (a) 卜颁乳 磨 牙髓 室 底 多个 副根 尖孔 (放 大 2()信 );(I，川
‘领 乳 磨 牙髓 丫 底 多个副 根 尖孔 (放 大 80

倍 );(。
·
)下 领 乳 磨 牙根 分歧 表 面的 副根 尖 孔 (放 大 20倍 );(。I)下领 乳 磨 牙 才根 侧 而 的 2个 副 根 尖 孔 (放 大 8() 不高)

的副根管的存在 Ve，、，;(、i不11Antll‘)，ly 研 究 则 {.认/J、为 4一720卜nl

100颗 受 检 恒 磨 牙 中 ，79%有 副 根 尖 孔 ，其 中 在 髓 室 底

的 发 生 率 为 26 % ，在 根 分 歧 表 面 为 63 % ，!(lJ在 牙 根 侧

而 为 58% 。这
一
发 现 很 好 地 支 持 厂 而 r山 和 Hulen的

光 学 显微 镜 研 究 结 果 ，即 在 L下 恒 磨 牙 根 分 歧 农 而 副

根 尖 孔 的 发 生 率 为 76% ;副 根 尖 孔 在 根 分 歧 区 l_领 磨

牙 平 均 为 2.51 个 ，下 领 磨 牙 平 均 为 2.14 个 、而在 本 研

究 中 ，}
一
领 磨 牙 平 均 为 3.3个 ，卜领 磨 牙 平均 为 1.9个

(表 1) Nieman n等 报 告 ，恒 磨 牙 根 分 歧 区 存 在 开 放 的

副 根 管 的 可 能 性 大约 在 37.4%一766%之 间 ，本 研 究 发

现 根 分 歧 区 副 根 尖 孔 发 生 率 为 63 % (表 l) 此 外 ，

Meman n等 发 现 卜领 或 下 领 磨 牙 的 开 放 的 副 根 管 无 统

计 学 差 异 ，也 支持 本 研 究 结 果 。 本 实 验 显小 :副 根 尖 孔

肖径 在 10一200林。1(表 l) 这 也 与 其 它 的 研 究 报 告 类

似 K()enig、等 发 现 副 根 尖 孔 的 大 小 为 4一25 0脚。，

l8

本 研 究 i正实 }_卜领 乳 磨 牙 副 根 尖 孔 的 发 生 率 为 94%

(表 2)，其
，1，40% 的 发

’
1一f髓 室 底 ，77% 发

产仁于 根 分 歧

区 ，63% 发
产
}于 牙 根 侧 而 「

’
jw 日，a、等 的 研 究 结 果

-

致 ， 具 乳 磨 牙 副 根 尖 孔 的 发
’
}率 在 根 分 歧 表 面 是

77.5% ，在 髓 室 J氏是 45.()% 这 此 结 果
’
、I又ifl只el、teirl和

阮 ow 的 42.7% 的 研 究 结 果 很 不
‘
致 ，l，a li、等 发 现 副

根 尖 孔 50% 分 布 在 根 分 歧 表 向 ，20% 在 髓 室 底 ，Ke(1 dy

和 l弓a卜、」发 现 这 个 比 例 为 38.3% ，这 也 不 支 持 木 研 究 结

果

研 究 还 发 现 ，乳 磨 牙 副 根 尖 孔 的 发 生 率 远 高 J
l
恒 磨 牙

(八 0.01)， 乳 磨 牙 副 根 尖 孔 的 自 径 大 f恒 磨 牙 (P<

0.05 )乳 磨 牙 协 牙 人 约 有 3.5个 副 根 尖 孔 ，
‘
巨磨 牙 协 牙

平 均 少 于 2.5个 (见 表 l，2) 」这 是 一
个 新 的 发 现 ，乳 磨

‘}‘卜}川阴妙丫r继续教育杂态



l):，;，1，T、:、、‘七keetal扫 描 l匕镜 观 察 乳 磨 牙 和 }.1磨 刁
二
副 根 尖 孔 (}勺大 小 、位 置 和 发

产
}率

牙 与恒磨牙副根尖孔或副根竹的发生率的比较研究尚

末见到文献报道

歧 区的组织破坏

这此研究结 果的临床意 义也帅被报告
‘
。乳磨 牙脓肿

形成 的研 究 发 现 ，至 少有 29%的乳 磨 牙 ，其 X线 影 像

改变和脓肿 形成 的位置 可能 是 111副根管 引起 的。提刁、

炎症过程可 以很快 的从 牙髓 传播 到 牙周组织 ，反之亦

狄

山牙髓 !(li引起 的磨 牙根分歧 部位 牙周损 害 的病 例 ，其

临床处理 只需 牙髓 治疗 以去除疾病病 因 所有研 究结

果都着垂强调对牙周组织破坏J
’一
泛 的病 例 ，牙髓 组织

状况准确评价的必要性

从 牙髓 角度 考虑 ，在 牙髓 治疗 11寸髓 室底封 闭不全 叮能

会通过 副根竹 份致 与根分歧 区的渗漏 」牙髓
‘
J牙周组

织之 间 的这 种 交通 关系在 本研 究 中虽 末得 到证 实 ，但

是在磨 牙主根 竹 被填 塞后 ，封 闭髓 室底 仍 是必 要的

封闭髓 底副根 竹 的 方法有 儿种 :热 牙胶垂 改加仄 ;在髓

室底敷盖 氧化锌 J
一
香油 酚 ;或应用树脂 粘结 系统 、

从 牙周 角度 考虑 ，须注意 牙周袋 和骨 的 丧失可能 引起

位 于根 分歧 表面副根管 (图 la)或 牙根侧 161副根管 (图

2(l)的暴琳 〔此外 ，被 牙骨质覆盖的副根管 可以通过过

度 的牙根搔 刮被打开 ，这此副根管或 副根尖孔 可 以被

坏死 的组织所污染 ，使 牙周根 分歧病 变持续存在 ，使治

疗 比较 闲难

临床意义

!llr乳磨 牙副根尖孔 发生率高 ，在乳 牙牙髓 治疗 中这
一 点具有特殊 的 意义 、众所周 知 ，在 牙 街形成过 程 中 ，

对
一
牙胚 的损伤 会引起各种硬组织 形成障碍 囚此 ，有根

尖周病 变 的乳 牙叮能 会 引起继 承恒 牙 的釉质 自色 ，黄

色或褐色着色或 釉质发 育不个 (如特奈 氏 牙) 当在 牙

髓治疗 中使川抗 菌类制剂11寸，也应 允分认 识到牙髓 和

牙周组织之 l飞lJ的这种直接 关系 例 如 ，当髓 腔和预备

后的根管 内充满液体用药时 ，有细胞 毒性 的制剂 如樟

脑酚或 甲醉 甲酚能够通过 副根竹从而引起 )
’‘
泛 的根分

利用 扫 描 电镜 研 究 副 根 竹 开 [I ，为临 床 提 供 指 导 :

!.乳 磨 牙 和 恒 磨 牙 出现 牙髓 炎症 病 例 ，{J以通 过 副 根

管 引起 根 分歧 区骨 的破 坏

2.所 有 牙髓 病 变 或 不 能 明 确 诊 断 的 牙周 牙髓 联 合 病

变 ，都 应 先施 行 牙髓 治疗

3.某 此 根 分歧 病 变 的 患 牙 除 了牙 周 治 疗 外 }1丁能 也 需

要做 牙髓 治疗 )

4.牙周 牙髓 联 合 病 变 的病 例 ，在 决 定 连 续 治疗 时 ，确

定 牙髓 状 况 是最 重 要 的 、
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