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窝洞消毒剂对粘接系统粘接强度影响的体外研究
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刘颖熠 译 工点德 校

摘 要 日的 评 估 2%洗 必 泰 和 1%氛 化 苯 甲烷 按 溶 液 窝 洞 消 毒 剂 对 牙 本 质 粘

接 系统 剪 切强 度 及抗 拉 强 度 的影 响

材 料 方法 猎露 84 颗 新 鲜 拔 除 的 人 第 三 磨 牙 表层 牙 本 质 ，随机 分 为丙

J丙同牙 本 质 粘 接 系统 (()neStel，)组 和 乙 醇 牙 本 质 粘 接 系 统 (Optihon(15010)

组 耳种 粘 接 系统 包 括 6个 受 试小 组 (3 个抗 剪 切 强 度 组 、3个 抗 拉 强 度

组 )，每个 受 试组 包 括
一
个 对照组 和 2个 窝 洞 消毒 #lJ组 。对 照组 中粘 接 剂

在蚀 刻 牙 本 质 后 改接 涂 布 ，而 窝 洞 消 毒剂组 中则在用 窝 洞 消毒 剂处 理 20

秒 后 涂 布 然 后 将 混 合垃 料 复 合 树 脂 粘 接 到 牙本 质 表 面 在 蒸 馏 水 中

37℃ 保 存 24小 时 后 ，测 量 抗 剪 切 强 度 和 抗 拉 强 度 数 据 统 计 采 用

K，，u、kall一walli、不11Mann一WhitrleyU检 验 〔

结 果 ();leSleP组 与 Optil)o:1(15(，l‘)组 在 平 均 抗 剪 切 强 度 和 抗 拉 强 度 上

没 有 {!泣著性 差异 窝 洞 消 毒剂组
’
J对 照 组 在抗 剪切 强 度 和抗 拉 强 度 上 也

没 有 {l及著性 差 异

结 论 2%洗 必 泰 和 【%氧 化 苯 甲烷 馁 溶 液 窝 洞 消 毒 剂 对 one Stel) 和

()「)til)‘，nols()l，，粘接 系统 的抗 9亨切 强 度 和抗 拉 强 度 没有 影 响

粘接 修 义成功 的 币要条件之 是修 义材料 与 牙体组织

间的粘接强 度 如 果没 有 良好的粘接 ，细 菌 、液体 、化学

物 质 、分 子和离子就能穿过 才体
’
J修 复体 的间隙 ，这就

是微渗漏 ，危 及修 复体 的临床性 能 及寿命 窝洞预 备后

感染 牙釉 质 、牙本质 的不完 善消 毒会加剧微渗漏带 来

的问题 去腐 不个是继 发龋 和残 留龋 的原 因 即使窝

洞封 闭完 好 ，站污层 中存在 的细 菌仍能增 殖 ，它们 的毒

素及降解产物仍能扩散 人 牙髓 ，激惹 牙髓 或 汁致 炎症

因此 洞型制务日寸一定 要去尽所有 的憾 染 牙木质

牙 本 质 龋 坏

‘爷者 _{匕为七大学

般 通 过 视 i全、探 诊 及 X线 检 杏 来 诊断

川 胶医学 院

但 是 ，研 究 表 明 从 于牙齿 颜 色 和质地 的 主观 判断 常 常

不 足 以评 估去 腐 是 否完 全 」许 多研 究 者 建议使 用 龋 蚀

显，J、染料 ，如 1%酸 队红 或 0.5铸品红 丙 稀 乙二 醇 溶 液

来 辨 认龋 坏 牙本 质 然 而组 织 学 研 究 发 现 即使 在 磨 除

着 色 牙本 质 后 ，20% 、15%和 25%的 牙齿 龋 损 深 处 仍 然

有 细 菌 存 留 An。lers(。 等 发现 龋 坏 牙本质 含有 的细 菌

(CFU/川g，集 落形 成 单位 )比不被龋 蚀 染 色 液 着 色 的 牙

本质多 !300右冷 但 染色 不能 显小 含菌 量在 10 000CFU/

mg以下 的 牙 本质 龋 蚀 显小 液 的使 川 大大 降低 了窝 洞

预 备 中残 留 的活 菌 ，但 仍 尤法 完 个清 除 活 菌 )因此 ，减

少继 发龋 、残 留龋 及 充填 后 敏 感 的 ，，丁行 方 法之 一 就 是

使 川 窝 洞 消 毒#l]
比尔 海 淀 卜 .}『关 村 南 大 街 22 号 l()()0别

，川 刊}l腔 l少
、
J
‘
继 续 教 育 杂 态



Say et al窝洞消毒 ffl]对粘接 系统粘接 强度影响的体 外研究

本 研 究 评 估 了 两 种 含 2%洗 必 泰 和 !%氯 化 苯 甲 烷 钱

的 市 售 窝 洞 消 毒 剂 对 丙 酮 牙 本 质 粘 接 系 统 (onestep，

Bisc。)及 乙 醇 牙 本 质 粘 接 系 统 (Optil)onds〔，l。，Kerr)粘

接 剪 切 强 度 (SBS) 和 抗 拉 强 度 (TBS)的 影 响

材料和方法

表 1所 示 为 本 研 究 所 用 材 料 。84 颗 无龋 人 第 三磨 牙经

手工 刮 除 全 部 软 组 织 后 保 存 在 4℃蒸 馏 水 摩 香 草 酚 晶

体 混 合 液 中待 用 。自凝 树 脂 (vertex，Dentimexzeist)包

埋 后 用 粒 度 为 180的 金 刚 砂 砂 纸 (AtlaSAl，rasives)磨

平 ，除 去 咬 合 面釉 质 ，暴 露 牙 本 质 ，并 用 粒 度 600的 金

刚 砂 砂 纸 抛 光 牙本 质 表 面使 表 面 站 污 层 标 准 化 。用 带

有 直 径 为 3mm 小 孔 的 聚 氯 乙 稀 薄 膜 覆 盖 在 牙 本 质 表

面 分 隔 出粘 接 区域 。根 据 粘 接 剂 类 型将 牙 齿随 机 分 为

两 大组 ，每 种 粘 接 剂 含 有 6个 小 试 验 组 (3个 做 剪 切 强

度 实 验 ，3个 做 抗 拉 强 度 实 验 )，每 个 试 验 组 都 含
一
个

对 照 和 2个 窝 洞 消 毒 组 (n=7) 、

表 1 研 究 所 川 材 料

材 料 成 分 ]
‘

商

one St。·I) BPDM ，l，15
一(二M A ，}与 闻司 川 、‘。。，

Optil，()r、。1501〔， Bi、一(;M A ，H EM A ，CI
)
I)M ，乙 醉 ， K‘、r，

硅 石 ，钡 玻 璃 ，氟 磷 酸 钠

Cor，s‘·l)515 2% 洗 必 泰 LJI:raole，1。

Ultra。·i‘1 FED I
’
A ，氯 化 苯 111烷 按 ，l% 氟 化 钠 LJlt，a。]ent

BI’I)M二联 苯 丙 烯 酸 二 乙 酚 ; 川、一(二MA=J 与烯 酸 _乙 酞 酝 ;

HEMA二抒 乙 从 内 烯 酸 几乙 酝 ; (;I 1〕M二}1il }{磷 酸 内 稀 酸 二 乙 酚 ;

EDTA二乙 二 胺 四 乙 酸

optibond5010+2% 洗 必 泰 消 毒 剂 (Consepsis)组 酸

蚀 处 理 后 用 小 刷 头 在 湿 润 的 牙 本 质 表 面 涂 布 消 毒 剂处

理 20 秒 。用 压 缩 空 气 轻 轻 去 除 多 余 水 分 ，使 牙 本 质表

面呈 湿 润状 态 。按 对 照 组 的方 法 涂 布 和 固 化 ()l )tihond

501〔，粘 接 剂 。

oneStep组 (对 照 组 ) 用 32%磷 酸 (uni一et(
、h，BIS。‘))

酸 蚀 牙 本 质 巧 秒 ，冲 洗 15 秒 ，轻 轻 吹 干 至 可 见 表 而 微

湿 润 。 连 续 涂 布 两 层 Onest即 ，仔 细 吹 干 10 秒 使 溶 剂

挥 发 ，传 统 光 固 化 系 统 (Hilux350，Benlioglu)光 照 Ic

秒 固 化 。如 果 牙 本 质 表 面 仍 没 有 光 泽 ，则 再 涂 布 两 层 粘

接 剂 ，吹 干 10 秒 ，光 照 10 秒 。

optibond5010+l%氯 化 苯 甲烷 钱 消 毒剂 (ultracidr)组

用 小刷 头 在 酸蚀 后 牙 本 质 表 面 涂 布 消 毒 剂 处 理 20秒

用 压缩 空气 轻 轻 去 除 多余 水 分 ，使 牙 本 质 表 面呈 湿润

状 态 按 对照组 的 方法 涂 布 和 固化 OneStep粘接 剂

剪 切 强 度 实 验 时 ，将
一
个 高 3mnl、直径 3mm 的 树 脂 玻

璃 模 具 垂 直 固 定 在 粘 接 表 而 ，分 两 层 填 入 混 合 填 料 复

合 树 脂 (ValuxPluS，3M ESPE)，下珍层 l司化 40秒 ，固 化

完 成 后 去 除 树 脂 玻 璃 模 具 (图 l) 〕

oneStep+2% 洗 必 泰 消 毒 剂 (consepsis)组 酸 蚀 处

理 后 用 小 刷 头 在 湿 润 的 牙 本 质 表 面 涂 布 2%洗 必 泰 消

毒 剂 (C()nsepsis，Ultradent)处 理 20秒 。 用 压 缩 空 气 轻

轻 去 除 多 余 水 分 ，使 牙 本 质 表 面 呈 湿 润 状 态 。按 对 照

组 的 方 法 涂 布 和 固化 onesteP 粘 接 剂 。

oneStep+l%氯 化 苯 甲烷 钱 消 毒 剂 (ultracidr)组 用

小 刷 头 在 酸 蚀 后 的 牙 本 质 表 面 涂 布 1%氯 化 苯 甲烷 钱

消 毒 剂 (UltradentF ，Ultradent)处 理 20秒 。用 压 缩 空

气 轻 轻 去 除 多 余 水 分 ，使 牙 本 质 表 面 呈 湿 润 状 态 。按

对 照 组 的方 法 涂 布 和 固化 onesteP 粘 接 剂 。

抗 拉 强 度 实 验 时 ，高 3mm、直 径 3mm 的 树 脂 玻 璃 模 具

填 人树 脂 后 仍 然 留在试 件 表 面 ，以便 试 件 安 装 到 检测

仪 上 (图 2)。试 件 在 37 ℃蒸 馏 水 中保 存 24小 时 后 安装

到检 测 仪 上 (Amsler)。用 速 度 为 1mm/分钟 的 I
一
字 连 杆

检 测 试 件 的剪 切 强 度 和抗 拉 强 度 ，直 到 试 件 发 生 折 裂。

记 录折 裂 时 加 载 的 负荷 ，并 用 体 式 镜 检 查折 断 类 型 折

断 位 置 的记 录 方 式 为 :树 脂 或 牙 本 质 的折 断 、树 脂 一牙

本 质 界 面 的粘 接 失 败 及 混 合性 折 断

optibond 5010组 (对 照 组 ) 用 37.5% 磷 酸 (Kerr

etch an t，Kerr)酸 蚀 牙 本 质 ，冲 洗 巧 秒 ，轻 轻 吹 干 至 可

见 表 面 微 湿 润 。 用 小 刷 头 涂 布 OPtibon d 50 1。处 理 15

秒 ，轻 轻 吹 薄 ，光 固 化 20秒 。

粘 接 强 度 数 据 采 用 Kru skall一W alliS 和 Dunn
’
S多 重 比

较 分 析 。 独 立 样 本 间 的 比 较 采 用 Mann一W hitmey tJ 检

验 。

结果

表 2和 表 3所 示 为 对 照 组 与消 毒 剂 组 的 平 均 粘 接 剪 切

.!‘国日}控仄学继续教存杂志



S是l丫 尸t ，l窝 洞 消 毒 斧I』又寸纸
l丁干妾系 统 板l接 强 J变影 ljl{!J的 体 外 拟!究

图 1 于l以7L7]强 ]艾
‘
乡j马二)试 了

，
】 图 2 抗 于介强 度

‘
文验 试 们

表 2 韦
l
讨友寿l甘，丫灯 {了]强 度 咬标 准 旅 (、1!，。) 表 3 书

I讨发齐I付)t拉 强 j艾及 标 准 ):(、11):，)

()11‘」日l。
·
1
， ()

l
、101，。，1101，。，l‘、 \1\\ ()11，·51。

·
l)

()I)}11，《)，1(15。)1oj M W

刊
昭

绷

〔()11卜t
、
})
51‘

L 11，:(1011

K \\

15 川 士4.31

】4.63士2.17

16.12士3.1()

248

17.83士5.46

】6.19士5.32

16.45士3.57

()_98

刊 照

(二()11，咬。
l
)‘15

日 1111 门 d 卜

K 从
-

1】.33士3.04

1】.33士3.58

l().87士3.87

0_68

】5.36士4.47

】3.71士547

13.55士2.71

2‘49

l3

18

14

6

1

、
、

l

，~

，一

沮 !可夕L异 尤 与l乡冲 {
俨
l( 尸 >住 ()5 )

\I \\ 二\1 ，，、，1一\\ 11.1:，二、 ( 检 验 :K\\ 二K，、卜k川 二\\ 川 ，卜 脸 验

乡}{I){)厂异 尤 ).泛 片 性 (l
，
>()()5)

\l \\ 二、11，川 一\\ }!.1.1。。 L 杯夕验 :K从 二K，二，k川 二从 iljl .、 检 验

强 J变于llJ，
’
L拉 强 J变 经 K，:l、k:，11一\\川 .、检 验 (l

，
<().()5)，

又、l}l了抢11
’
J消 ，{工齐11全l{l、，Jf

’
l勺韦
J
，J妾9梦日]强 j变不}i于]t于叔强 J变 弟 异

没 有 显 翰性 经 M。r川一认 11.【，1，、、L 检 验 ，在 对 照 红l、消

毒 fil] 组 两 种 村，接 系 统 t.l:接 强 度 旅 异 尤 {，.工冲 卜卜 必 切 实

验 和抗 拉 实 验 ‘}，被 破 坏 的 试 件 多 为 混 合 性 折 断 牙 本

质 均 没 有 发
‘
}折 断

讨论

洗 必 泰 济 液 和 含 氮 化 苯 甲 烷 钱 的 蚀 kl] 液 能 有 效 地 对 抗

变 )}澳链 球 l呆I不l{远 缘 链 J求 l呆l )}!它 们 作 为 窝 洞 丫.
，
r洁 齐l」了J

助 J
飞
减 少 残 留 龋 及 充 垃 后 敏 感 的 发

‘
}-

·止911 台、床 l_作

者 代
，
建 i义涂 了IJ亲 水 卞1习

几
本 质 处 JI}

‘
齐l]11{J少书J洗 必 泰 做 润 湿

齐11 在 f丙交蚀 l]iJ使 川 2偌 洗 必 泰 液 ，会 l洋 低 Jl
l
l亨万)，二改 造 代lJ

的 才 本 质 粘 接 系 统 的 抗 剪 切 籽，接 强 度 ， 如 S、，1ta( ·

(\l、:，‘l。rll); I(l以 。{少，
，
，下，)才己}、1涂 巧lJ的 牙 本 质 粘 接 系 统 的

韦
!
i于妾强 J变 则 没 了J才、良 {;扮响 ， 如l

『
l
’
。·r川，、· (l)《

、rll一M:、t)

Gti，g:、，1等 发 现 在 酸 蚀 才 本 ]!几IJ汀)，亏使 川 洗 必 泰 l八1不 进

行 犷l卜洗 会 彩 响 I
’
，·r，，、1:。、。，，I

’
I勺寸，t二了 切 强 度 但 ‘l-

11(〕L，、、。·irly于111:，:11)。，tlr，1的 研 究 表 川J，了l酸 恤l(IJ汀使 月J洗 必

泰 又、J牙 本 质 拍
，
，接 齐11 (%。

·。)t(·111，、)，、。1ML。1111)L，，」)。，、〔
、I
’
l，，、)与

牙 釉 质 和 牙 卞 质 的 粘 接 强 度 没 有 影 响 窝 洞 消 毒 hlJ 的

使 川 似 乎存 在 着 材 料 特 异性 ，
‘
。它 和 不 !.刁牙 本 质 t.l:接

系 统 l下，」的 相 11_作 川 又、J粘 接 齐l」封 闭 牙 本 质 fi勺能 )]的 彩 响

有 关 !);l此 ，本 研 究 选 取 J
’
内 酮 从 质 的 和 乙 醉 从 质 的 牙

本 质 粘 接 系 统 各 个 (()，1。、Stel、和 ()l〕。i!，。，，1〔1 5《)l(，)，含

洗 必 泰 ((二《川、。I)、i、)和 撅 化 苯 甲 烷 按 (ultra。i。l)的 窝 洞

消 毒 齐}J各 个 来 研 究 它 们 r内市1111_作 J日 在 又、{，[l具全IL「t，，

()I)111》‘，，1《1 5‘，I《，的 抗 剪 切 强 度 不11抗 拉 强 J变数 f六都 高 于

()ll ，、，。l)，但 没 有 统 计学 显 著 卞卜差 异 这 也 许 得 益 于

()I)111)‘)，1015、，i《)的 九
’
‘料 粘 接 据 报 道 ，灯里料 颗 粒 能 形 成

一

薄 )，巴弹 性 中 l’llJ树 脂 层 来 对 抗 树 脂 的 聚 合 收 缩 但 对 填

料
’
。粘 J

一
妾剂 的 结 合 作 川

一l
‘
L有 相 互 矛 盾 的 观 点 尽 管

C。，、《!。，、《，等 报 道 含填 料 的 粘 接 剂 比 不 含 垃 料 的 粘 接 剂

，
万扫!同 树 脂 的 粘 接 力 强 ，I亏rag。等 却 提 小 填 料 粘 接 剂

的 使 J[J少仁不 是 获 得 高 才 本 质 粘 接 强 度 的 决 因 索

我 们 的 离 体 实 验 iJ{明 2%洗 必 泰 消 毒 齐lj (Co。、epsi、)不

影 响 丙 酮 类 牙 本 质 粘 接 系 统 的 抗 剪 切 强 度 和 抗 拉 强

度 这 样 的 结 果
’
。Pot(ligtl()等 及 C:1。，等 的 研 究 结 梁

一

致 他 们 证 实 2%洗 必 泰 消 ，{少齐lJ(C‘)，1、。I)51、)没 了J减 弱 丙

内同类 粘 J支齐IJ(/\111考‘)rl‘12)的 抗 剪 切强 ]变 l司样 洗 必 泰 的
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Savetal窝 洞 消 毒 齐l」又寸粘 接 系统 粘 接 强 度 影 响 的体 外 研 究

使 用 也 没 有 降 低 乙 醇 基 质 的 牙 本 质 粘 接 系 统

(Optihon(1501。)的抗 剪 切 强 度 和抗 拉 强 度 。 牙齿 表 面

对洗 必 泰有 很 强 的亲 和力 ，酸蚀 可 以提 高这 种 亲 和 力。

理 论 上 洗 必 泰 能增 强 与牙本 质 的粘 接 力 ，它 有 很 强 的

阴离 子 电位 ，极 易 与磷 酸基 团结 合 )但 残 留在 牙 本 质

表 面 的洗 必 泰 却 没 有 显示 这 些 作用 。近 来 ，Pil。等 发 现

在 酸 蚀 后 使 用 2%洗 必 泰 消 毒 剂 (C()ns即515)并 冲洗 可

提 高 Onest即 的抗 拉 粘 接 强 度 。冲洗掉 含 有 表 面 活性

剂 的洗 必 泰 也 许 只能部 分去 除洗必 泰 分 子 ，在处 理 剂

处理后 的 牙本 质 上 粘接 剂 分 子 可能 起 到联 合 表 面 活性

剂 的作 川 、

响粘接强度 的重 要因素 些 临床 工作者喜欢在备洞

后 、粘接前使用 窝洞消毒 剂 ，另
一此 则 喜欢在酸蚀后使

用 )说明书 建 议在 酸蚀 后 使 用 窝洞 消 毒剂 (c《，nsepsis

和 UltracidF)，去除 多余 水分后 再涂 布处理 hlj或粘接

剂 尽管缺乏 消毒hlJ在了f站 污层 和无沽污层 时作用对

比的资料 ，但酸蚀 去除jlll’ 污层及 其 中大部 分微生物后

使用 消毒 剂效果 史好 。这时 消毒剂能更 好地作用 于牙

本质小管 内的微生物及其 活性 产物 〔}月此 本研究 中对

去 除 站 污 层 后 窝洞 消 毒 hlJ 对 粘 接 强 度 的作 川 进 行 评

估 「

关 于 氯 化 苯 甲烷 钱 窝 洞 消 毒 剂 对 牙 本 质 粘 接 剂 的 影 响

报 道 很 少 本 研 究 中 的 Ultra(ii(IF含 有 1%氛 化 苯 甲烷

按 、1%乙 二 胺 四 乙 酸 (EDTA)二 水 化 合 物 、l%氟 化 钠 。

它 处 理 牙 本 质 后 丙酮 基 质 和 乙 醇 基 质 的 牙 本 质 粘 接 系

统 粘 接 强 度 与 对 照 组 相 似 。 氯 化 苯 甲烷 钱 能 与胶 原 发

‘}几横 向祸 合 但 不 会 削 弱 混 合 层 。 基 于消 毒 剂 处 理 组 与

对 照 组 间 相 似 的粘 接 强 度 ， ，，r以认 为 氯 化 苯 甲烷 按 的

使 用 对 OneStel)和 01)tihon(J 5010牙 本 质 粘 接 系 统 没

有 影 响 J消 毒 剂 Tuhuli。:idReollahel(GlohalDental)与

UltraC记 F有 相 同 的 组 成 ，它 对 站 污 层 改 造 型 粘 接 hlJ 的

抗 拉 粘 接 强 度 没 有 影 响 。 Ca(〕等 报 道 窝 洞 消 毒 剂

(
『
ruhuli(·101)降 低 了 牙 本 质 粘 接 系 统 AllBondZ(l)15〔

·‘，)

和 Amalgamb()nol(Parkell)的 抗 剪 切 强 度 。 但 酸 蚀 后 用

消 毒 剂 (Tubuli(id) 冲 洗 却 没 有 影 响 牙 本 质 粘 接 系 统

(()neStel)和 prime&Bond2.1)与牙 本 质 的 抗 剪 切 粘 接

强 度 。根 据 本 研 究 的 结 果 ，消 毒 剂 使 用 的 时 机 也 是 影

尽管本研究 中消 毒齐」对粘接强度没有影响 。但 是不同

厂家粘接 #lJ和消毒剂的成分常常差异极大 ，这 也需要

在应用时加 以考虑 尤其对于使用免疫抑制 rflJ的患者

和免疫缺陷综 合征的患者 ，正确选择窝洞消毒 hlj和粘

接剂能更好地提供额外抗感染保护 〔尤J七是洗必泰 ，它

能被牙齿中的轻磷灰石快速吸收井在低浓度 下发挥抗

菌作用 但 是在这此特殊病例中 ，窝洞消 毒剂 的使用能

否减 少残 留龋 和继 发龋 的发‘l几仍需 要 临床 实验 来 证

实 窝洞消毒剂对 自酸蚀处理 系统 的作川也需 要进行

研究 ，因为这些 系统仅对站污层进行改造或降解

结论

该 体 外 实 验 结 果 农 明 ，2%洗 必 泰 和 l%氧 化 苯 甲 烷 按

溶 液 在 酸 蚀 后 使 川 不 影 响 丙 酮 基 质 和 乙 醇 基 质 牙 本 质

粘 接 齐l!(O，leSte「)和 Optil，‘，nd s‘)l。，)又、J牙 本 质 书
，
，接 的

抗 剪 切 强 度 和抗 拉 强 度
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