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马轩 祥教 授 点评 :本病 例 中如 设 计 常规 卡环 和给 支托 则对 基 牙支持 组 织 的健康 不利 ， 长期

使 用可致 基 牙 牙周 组织创伤 ，基托 下 支持 组 织姜 缩 ，义齿 翘 动 ，以致 缺 牙 区邻近 天 然 牙再 丧生 ;

套 筒冠 义齿就位后 与基 牙 密合 ，形成 整体 ，可 防翘 ，且 有利 于缺 牙 区软硬 组 织健康 。保 留 碑厄可

残根 ，减缓 了牙槽 骨 的吸 收 ，为 义齿修 复提 供 了很 好 的 条件 ，能够提 高 义齿 的功 能 。 同时 ，利

用现 有 的残根 ，很 好 地 解 决 了全 口义齿 的 固位 问题 。 多少年 来 全 口义齿 的 固位
一直 是 一 个很 大

的难题 ，保 留牙根 配合 套 筒冠 义齿基 本上 能够达 到 患者 的要 求 。 义齿也会很 快 得 到 适应 ， 因而

对 本病例 来说 ，套 筒冠是 一 个很 好 的迸择 。

刘洪 臣教授 点评 :套 筒冠 义齿结合 固定义齿和 可摘 义齿的优 点 ，通过 内外 冠之 间 高度 密合

的摩擦 力而 固位 ，套 筒冠 义齿就位后 将 基 牙与基 牙之 间连 成 整体 ，起 到 牙周 夹板 的作 用。 当义

齿 受 力时 ，修 复前 的单个 牙运 动 变成基 牙的整体 运 动 ，增 加 基 牙承 受拾 力的能 力，起 到保 护 基

牙牙周健康 的效果。在 义齿取 出时 固位 力迅速 丧失 ，衬基 牙不 产生任 何 不利 的外 力 ，可 防止 基

牙牙周 组织的损 伤 ，这 与卡环 固位体摘 戴 时作 用于基 牙的 力有所 不 同。 套 筒冠 义齿可 降低 基 牙

的侧 向受 力 ，减 少基 牙 负担 ，延 长余留牙的寿命 ，减慢 牙槽峰 的吸 收 ，同时 又保 留 了牙周膜 的

感受 器和 本体 反应 的传导途 径 ，保持 对食物精 细 的感触 ，大大提 高咀 嚼效率 。外 冠 用烤 瓷修 复 ，

从 而 少露 或不露金 属 ，可 以达到很 好 的 美观 效果 。

摘 要

多数牙缺失、少数牙残存的牙列缺损修复 所 谓
‘
少数牙残存

‘一
般指单领牙列中仅余

留 !一5颗天然牙 对于此类病例 临床采用套筒冠义齿修复能减轩少数残存牙的负押 纠正

因余留牙倾斜、伸长等原因引起的咬合关系不协调 对牙周组织有生理性刺激 起到保存余

留牙的作用 并可根据余留牙和牙槽骨的状况 在义齿设计时适当增加基托面积 使基托下

组织承担的蛤力增加 J从而减少基牙的负荷 使其受力不超过能承受的范围 .有利子残留少

数牙的保护和牙列缺损修复后的远期疗效

·引 言

对少数牙残存的牙列缺损病例 ，临床常设计勃

膜支持式或混合支持式可摘局部义齿修复 ，这类义

齿在行使功能时 ，往往会引起基牙的负荷过大 ;或者

薪膜支持式可摘义齿基托下软组织受力时被压缩 ，

进而出现基托下软硬组织的萎缩和吸收 ，义齿下沉 ，

基牙形成早接触 ，增加基 牙和余 留牙的负担 ，造成
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牙周 支持组织损伤 。在
1
些情 况 卜，义齿固位体的

摘 戴 或 卜抱 产生 的 外 力也能 引起 琴 牙的 负荷增 加 。

这些 囚索均会影响 11丁摘局部 义 齿修凝的效果 。残存

的少数 牙 ，若有 牙周 支持组织 炎症 、 才槽骨 明显吸

收 、龋病 、邻牙向缺 牙区倾斜 、对领 牙伸 长 、咬合

关系 不协 调等 问题 ，也都 会影响 可摘局部义齿设 计

和修 复 的效果 。

套筒冠 义齿能 调性传递 至基 牙和墓托下组织的

给 力分布 。在相 同负荷时套筒冠 义抹[对 支持组织产

生的应 力报 小 ，利十 牙槽骨健康 、!I_具有 美观舒适 、

使 用寿命 长等特点 ，囚此适应证较 为)
’一
泛 。预讨小认

用卡环 固位 义齿修复难 以取得 良好的效果者 ，应)}J

附着体 义 街修复后预后 不佳者均适少1}f套筒冠的 设

计 。牙槽峭条件差 ，基 牙存在 牙周病 时亦可采用多

基 牙套筒冠设计 。但 当基 牙数 少十 2个，难于对抗

侧 向力时 ，不适用套筒冠设计 。

卜面展示的是
一
个在下领少数 牙残存 的牙列缺

损病例进行套筒冠修复设计 的病例 ，这是
一
种值得

大 力提倡使用的治疗 思路 。

病例报告

患 者 刘 某 ，男性 ，65 岁 ， 主 因
“
全 口多 个 牙缺

失 影 响 “甲爵、 发 音 ，要 求 镶 复
”
来 我 院 就 诊 。

病 史 :在 外 院 曾 进 行 金 属 卡 环 式
一
可摘 局 部 义 街

修 复 治疗 ，因效 果 不满意 而 失 败 ，无濒 卜领 关节疾 患 。

检 查 :(图 1， 图 2) ， 52 -
一
一 7

7 一
} 15一7

图 1 上领余 留牙套筒冠预备后 图 2 下领余留牙套筒冠预备后

缺 失 。余 留 牙均 为残 冠 ，松 动 度 I
。
，牙髓 电

活 力试验 (
一
);X线 片，J七根 尖 周 类 圆形 阴影 区 。 卜领

牙槽 峭 低 平，如 不 能 合理 利用 余 留基 牙进 行 固位 设

计 ，最 终 的
一
下领 义 齿也将 面 临 修 复 失 败 。 上领 牙槽

峭状 态 良好 ，即使 不 对 余 留基 牙进 行 固位设 计 ，也

可 以 获得 良好 的 修 复 效 果 。 因此 ，我 们对该 患 者进

行 厂 1几
一
卜领 套筒 冠 义 山

一
的 修 复设 计 。 先期 得 到 了患

者 的 知情 同意 。

诊 断 : 7
一
52 缺 失 。
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234 残 冠 ，慢 性 根 尖 周 炎 。

治 疗 :

234

进行 系统牙周治疗 及根管治疗 后 ，进行套筒冠

义齿琴 牙预 备。 内冠 内聚角度设计 为 6
。
。因治疗

期间患者 出现暂 时性经济 困难 ，要求放弃上领的套

筒冠设 计，但保 留
1
段 时期后重新进行套筒冠设讨

-

的基 牙条件 。因此 ，我们制作 了上领的覆盖义齿 (图

3)，待患者经济好转后再修改为套筒冠义齿 。制作

下领 口34 套筒冠 内冠 (图 4，图 5)，经 日内试戴检

查边缘密合性及 固位力 (图 6)，一要求不宜过 长压迫

牙跟 ，不宜过短使颈部 牙体组织暴露 ，不能形成悬

突 ，影响 自洁作用。 日内取牙列硅橡胶 印模连 同内

冠
一起取 出，记录领位 关系 ，记录 咬合关系。完成

外冠 (烤瓷联冠 ) 与连接体的制作 ，内外冠在 日内

试合完成后 (图 7)，排 牙 ，完成套筒冠覆盖义 抹iYl勺

制 作 ，戴人 义齿 (图 8，图 9) 。粘固内冠时 ，应 同

时把 义街戴人就位 ，并作正 中咬合 ，利用外冠的宽

容度让 内冠和 义齿都就位于最佳 的位置 (图 10)。

}{:{. 。
一
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图 3 上额全 口覆盖义齿 图 4 内冠及下领套筒冠义齿组织面观

图 5 内冠及下领套筒冠义齿咬合面观 图 6 口内试戴检查内冠边缘密合性及固位力

图 7 内外冠在 口内试合完成 图 8 戴入下颇套筒冠义齿
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图 g 戴入上颇全 口覆盖义齿 图 10 完成咬合调整

义齿初戴 1Od后 ，患者复诊感觉义 齿舒适 自然 ，

固位可靠 ，口巨嚼功能较前相 比大大提 高 ，面部丰满

度得到改善 ，皱纹相对减少 ，义齿 由于不需要卡环 ，

因此舒适美观 ，摘戴方便 。游离端基托下组织 无压

痛及溃疡 ，基 牙无疼痛 ，对 个别胎 干扰处予 以调整 。

检查 见 :基牙牙跟 无红肿 ，基 牙无松动 ，牙酿无继续

萎缩 ，义齿 固位力仍 可靠 ，摄 X 线片示 :

些圣

面

根尖 阴影无明显变化 ，义齿修复后与根管治疗

前相 比较牙槽骨 没有进
一
步吸收 。嘱患者每 3个月

复诊 1次 ，拟随 访观察 2年 。

讨 论

本病例 中患者余 留牙数量少 ，且均为残冠 ，牙

髓病 、牙周病 并存 。由于 牙槽骨 吸收导致面部塌 陷、

唇 的丰满度 下降 、牙槽骨萎缩越 多 ，耐受力差 ，不

易适应新 的环境 。如果对下领 余 留牙进行桩
一冠或

桩
一
联 冠加常规金属卡环 式义 街修复的话 ，不仅外

露 卡环 ，美观效果差 ，而 目_基 牙受力大 ，不能保证

修复后理 想 的远期效果 。

而选用 套筒冠义齿有 以下优点 :

1.有 利于余 留牙保存 。将余 留牙连接在
一起形

成新型
“
多根 巨牙

”
，对 牙齿松动具有牙周夹板的治

疗 作用 ，当受外力时可分散胎 力 ，发挥 牙周组织的

代偿功能 。另外 ，通过套筒冠 内冠的牙体制备 ，降

低 牙冠高度 ，改善冠根 比例 ，减少对 牙周组织 的损

伤 ，可长久保存剩余牙齿 ，减慢 牙槽峭 的吸收 ，因

此套筒冠义齿较适于多数牙缺失的老年患者 。对于

本病例来说 ，还可增大基托面积 ，使基托下组织承

担的矜 力增加 ，进
一
步减少基 牙的负荷 。

2.提高咀嚼功能 。对余 留牙进行保存治疗 ，不

仅避免 了拔 牙的痛苦 ，而且保 留了牙周膜 的感受器

和本 体反 应 的传导途径 ，保持对食物精 细 的感触 。

运用套筒冠 固位 的义齿戴人后不易摆动 ，这些都大

大提 高咀嚼效率 。

3.美观 。省去卡环 ，外冠采用烤瓷修复 ，从而

少露 金属 。

4.套筒冠的使用 ，为广大患者提供 了更多 、更

好的修复方式选择 。就本病例 而言 ，或可考虑 采用

磁性 附着体等修复设计 ，但是不 同设计之 间的效果

差异 尚有待进
一
步分析 。

5.有利于保 持 口腔 清洁 。金属表面高度抛光 ，

牙齿之 间的邻接面有较大 间隙 ，易于清洗基牙并能

观察效果 ，控制菌斑 形成 。

缺点 :

1.制作要求精度高 ，技术难度大 。套筒冠桩核

冠边缘应置于龋下 0.5 mm，边缘必须覆盖全部根

面 ，且密合光滑 。桩核冠高度应适 中，过高给排 牙

带来 困难 ，义齿的基托强度降低 ，过低达不到 固位

效果 。

2.费用高 。本病例原本设计 的上领套筒冠义齿

修复 因患者经济 困难而被迫放弃 。
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