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甲l日.............
双侧恒 中切牙完全倒置和阻生在临床罕见 且很少有文献报道。在该病例报道 中 我们介绍了

一
种对

于完全倒置 、阻生 ，且位于前庭较高的位置的上领 中切牙正畸治疗方法。为了获得美观 .有两种治疗方法

可选择 :拔 除或外科手术重新定位 。
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引言

上领切牙的唇 向或舌 向错位很常见 ，然而在正

畸临床 中很 少遇到双侧上领 中切牙 阻生且完全倒置

的病例 。通过外科手术和正畸联 合治疗 可 以将 阻生

的切牙矫正至正常的位置 ，这不仅有利于获得
一
个

完整的牙列 ，而且能保证美观 。

2 病 例 汇 报

一
位 13 岁 的女 孩被 转 至正 畸会诊 。临床和 影

译 者单位 南 京 大学 医学 院 附属 口腔 医院

江苏 省南 京市鼓楼 区汉 口路 22 号 210093

像学检查表 明是安 氏 11类错胎 畸形 ，凸面型 ，双侧

上领 中切 牙阻生 ，上领 左侧乳尖牙滞 留，上领左侧

恒尖牙未萌 (图 1)。

正 畸 治 疗 最 开 始 先 用 0.022 英 寸 x0.028 英

寸 的直 丝 弓矫 治器 整 平 排 齐上 、下领 牙 列 。
一 旦

前 牙 排 齐 ，并通 过 高 位 牵 引 头 帽和 镍 钦 合 金 推 簧

为 埋 伏 的 中切 牙 获得 足 够 间 隙后 ，即通 过 外 科 手

术 暴 露 出上 领 中切 牙 的愕 侧 面 。然 后 在 牙齿 表 面

粘 结 附件 并将 创 面 缝 合 。通 过 附件 上 预 先安 置 的

双 股 不锈 钢 结 扎 弓丝 向领 向和 唇 向牵 引 中切 牙 。

当 中切 牙 与 咬合 平 面 呈 90
。
时 ，牵 引方 向调 整 为

领 向。在 中切 牙 萌 出后 给 牙齿 粘 结 带 环 ，然 后 正

确 引导 牙齿 至理 想 的位置 (图 2)。完成初始排 齐后 ，
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拔 除双侧 第
一
前磨 牙，使用滑动机制 关闭间隙 ，然

后使 用领l旬牵 引来达到理想 的后 牙咬合 关系。 !!
丁
畸

治疗 结束 后获得 了良好的 !类 尖 牙关系和 11类磨 牙

关系。患者的笑容明显改善 ，牙 街的 外形与龄缘在

同
一
水平 ，达 到 了 良好 的 美观 效 果 。治疗 后 X 线 片

没有 发现 牙槽 骨 的 流 失 ，但 有 微 小 的 牙根 吸 收 ， 中

切 牙 与尖 牙 牙根 近 似 平 行 (1冬13)。总 的 正畸疗 程 为

28个 )l。

图 1 。 治疗前的照片 匕 全景片

一

}

益

一

翻 画

一

荡趣一醚趣

图 2 外科手术暴露和正畸牵引图解

图 3 。 正 畸治疗结束后 的照片 ;匕 全景 片
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3 讨 论

上领 前 牙区萌 出障碍 可能会导致严重 的牙齿美

观 以及心理 问题 。双 侧上 领前 牙 阻生 的治疗 ，尤其

是 同时完全倒置对 正畸 医师来说 是
一
个具 有挑 战性

的 问题 ，这 需要
一
个 多学 科 治疗 小组 ，包括 儿童齿

科 、 口腔 外科 、牙周科及正畸科 医师的共 同参与。

通常 ，阻生牙的正畸治疗包括 3个阶段 。首先 ，

在牙 弓中创造足够的间隙。其次 ，需要通过外科手术

暴露牙齿表面。该手术必须精心设计 ，避免给牙周组

织造 成不 良影响。在本病例 中，选择 了封 闭的导 萌

技术 ，这 包括通过 附着眼 制作
一
个皮瓣 来覆盖 阻生

牙 ，然后在 牙齿舌面粘结
一
个正 畸附件 ，最后将 皮

瓣缝合至原位置 。这 种技术 目前被认 为是能提供最

美观 的结果 的治疗 方法 。第三步是正 畸牵 引。关于

支抗设计有很多选择 ，包括可移动或 固定矫治器 。

对于 阻生 牙的序 列牵 引要注意尽量使用轻 力进行 。

在外科手 术和正 畸治疗后 ，阻生 的 中切 牙被 引

导至
一
个正常 的位置 ，这有 利于保持

一
个完整 的牙

列 ，实现美观和稳定的功能。
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牙尖交错位与口腔医学

修复牙的正常功能和损伤预防

偏斜接触 胎干扰以及功能异常

咬合重建

咬合、牙周组织和软组织

咬合与种植体固定修复
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