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摘要 本文系统介绍双重冠梁的制作方法 ，从节约时间和材料上 ，特别是减

小金属支架及临床效果说明其科学前景。

月lJ舀

双重 冠 技 术 在 今 天 的德 国几 乎是 每 个技 飞_所 的 常规

工作 ，但遗憾 的是 ，往往 由于计划 不周个 ，较少 考虑修

复医师的需要 ，使修 复体美观 和功能受 限〔在冠作好

后 ，往往不能作个 理想 的支架 ，或者是双重冠和金属

固位体之 间的连接位置不对 ，使修 复体 出现就位和稳

定问题 〔尤其是还 要考虑避 免牙周刺激时 (图 l)

美 观 问 题 二 更 确 切 的 说 ， 修 复 体 要 类 似 巴 洛 克

(BaroCk)fJ寸代 的艺 术 品 (图 2，3)，同时需 要 不影 响病

人 发 音 及 味 觉 功 能 。

以下介绍制作技术 ，其 中有三项重要主方面 :

(l)符合功能要求 的理想操作过程可节约时间

(2)通过双重冠技术可节约材料

修复体制作时要综合 考虑 ，包括舌杆及 卜领连接体的 (3)在注意到稳定性的情况下其结构不影响舌运动

图 l 一
个 不 提 倡 的 例 子 图 2，3 是 艺术 品 还 是 牙 科

“
巴 洛 克

”
艺 术

图 4，5 最 终 的 上 、下 颁 修 复 体

精萃中国 日腔 伙学继续教 育杂 态
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图 6.7 内 冠 的磨 光

图 8，9 用模型树脂完成外冠的外形

一

|
|
|
|
|
|
l
，
.
.
.
.
.
.
.
.

制作过程

此项技术的应用受余留牙条件所限。

现通过具体病例介绍这种方法。 3 3和 可 3 用改

良的双重冠 ，修复体去除了舌杆和上领鳄侧金属基托

(图 4，5)。

此模 型 上制作完美 的全冠 。为 了达 到功能需测量双重

冠 ，因此需将模 型用面 弓转移到拾架上 。外冠 的平行

壁应该有 3一4mm，然后逐渐朝切端聚拢 铸造后的

双重冠应放在平行研磨 仪上就位 ，经检查后抛光 (图

6，7)。

经过精确取 印模 ，灌制
一
个 能锯 开 的工作模 型 ，并在

48

然 后 ，在 冠 外 用 覆 盖树 脂 制 作 外 冠模 型 (图 8，9)。 外

冠 壁 要 有 同样 强 度 (约 4mm)，并 在 耐 火模 型 上制作，

就 不 会 有 就 位 问题 二完 成 的外 冠 要 与
一
个 金 属杆连接

精萃中国!J腔医学继续教育杂志
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图 10 ，11 将 外 冠 连 接 在
一
起

图 12 在酿乳头区域用模型塑料制成的功能模型 图 13 戴着双重冠取殆记录

并固定在
一起 (图 10 、11)。这样技师和医师可事先 了

解是否有就位 问题 ，可先将连在
一起 的外冠试戴 ，以

避免临床戴人时费时间 ，甚至避免 因为没有共 同就位

道而重新制作外冠 。

然后 ，用个别托盘再次取 印模 ，送技工室制作工作模

型。此时 ，重要 的是 ，在基牙眼边缘部位用塑料 (聚氨

甲酸醋类 )、其余部分用超硬石膏灌模 型 (图 12)。

这样可使眼乳头精确再现 ，同时使制作 中损坏酿边缘

的可能性极为减小 ，而全用石膏模型是做不到的。为

了双重冠和金属支架的连接更好 ，将连接体无压力地

与酿乳头平齐放置。完成 内冠修复后要 留出足够的空

间 ，这是非常重要的。确定关系取殆记录(图 13)后 ，术

者将模型用面弓转移到殆架上 (图 14，15)。然后排好

牙 的外形 (图 16)并作好外形印记 ，以便 留出作金属支

架 的间隙 ，最终达到美观效果 。

精萃中国口腔医学继续教育杂志
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图 14，巧 利用 面弓将模型转移在拾架上

图 16 预先排牙
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图 17 在双重冠处 留位置
图 18 在猎架上 的模型上作好舌侧保

护背板蜡型

图 19 将 蜡 型转 移到 翻制 的耐 火

模型上

图 20，21 借助预先作好

的外形印记的帮助 ，全面而

完整地完成修复设计

金属支架要设计合理 ，这样 可完全取消上领 的连接

体和下领舌杆 。在猎架上的模型外冠上 ，制作解剖式

保护背板的蜡型 (图 18)，然后将蜡型转移到翻制的

耐火模型上 (图 19)。金属支架要按照外形印记的要

求 (图 20，21)，按空间 比例合理放置连接体和固位

装置(图 22)。金属支架按照事先作好 的蜡型铸造 ，

并 磨 光 (图 23，24)。

然后 ，按照激光焊接 的要求作好准备 ，将外层冠和金

属铸造支架连在
一起 。开展 双重冠技术使用激光焊

接方 法是适 当的 ，即能节约时间 ，其组织相容性也

好 。

精萃中国 口腔医学继续教 育杂志
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图 27，28 金属 支架用激光点焊 固定在外冠 上

图 29 放上预先排 的牙 图 30 用覆盖技术顺利将各部位放好

珍

夔 梦，

寥
声

、尹

筹鲡
瓦
蕊
越
摹
敲

基 凑

图 31，32 牢 固而 平 滑 的外形

精萃中国口腔仄学继续教 育杂志 53
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图 33 用手指使外形软化

图 35，36 与其它方法 比较 ，在双重冠 区域几乎 没有残 渣聚集

为使两种材料能连接在
一起 ，必须使金属焊接完全 ，

使金属支架无阻力地在双重冠上就位 (图 25 ，26 )操

作时先在每个双重冠处用 3个激光焊接点焊接 ，再检

查焊接的金属支架是否能顺利就位 ，以免焊接完成后

再花大量时间修改甚至返工(图 27 ，28 )。最后要求所

有金合金冠与不锈钢支架的连接处 ，也就是整个冠周

全部焊接上。
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图 37 ，38 使 舌 头 自山 日稳

定 的 全l
‘
i构

畅 ，儿 乎没 有 食物 残 渣 滞 留 ;舌 头 的功 能
一
也儿 乎 没 有

被 限 制 (图 33一36) 、最 后 借 助 R、。toC技 术 将 金 属 保

护 背 板 用 镀 金 方 法 处 理 ，使 完 成 的 修 复 体 光 亮 如 镜

(I困 37一39):

小结

图 39 镀 金处理 ，没 有材料 的损 伤

在 日常 的医疗实践 中，每 种修 复体均 有其优缺 点及

禁忌 证 ，因此必须时刻从病 人的
“
健康

”
出发 ，不断探

索新 的科学 方法及新的技_l_操作方法 同时也能 讨年

老体 弱 的病 人 在可接 受 的价 格 范 围得 到高质 最的修

复体
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