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摘要 虽然文献报道对骨结合的牙种植体在牙列缺损患者中的功效呈支持态

度 ，但是在骨发育尚未完成的青少年患者中的应用是必须要谨慎的。因

为种植体非但不跟随领骨一起生长 ，而且表现就象发生牙槽骨粘连的牙

齿一样。这时期种植体可能还会影响牙槽突的正常生长 ，甚至危及相邻

恒牙的牙胚和改变它们的萌出路径。这个个案报道分析了一个年轻男性

病人单牙缺失后种植修复 ，在随后的 巧 年期间出现的不令人满意的临

床结果以及 X线检查。

可预见性的成功重建无牙领的骨内牙种植系统的发展

导致了种植适应证范围的扩大 ，目前已经涉及单个牙

缺失后的修复。文献报道已经支持骨结合种植体在牙

列缺损患者中的应用 ，但是在骨发育没有全部完成的

青少年患者中的应用是有限制的。

一些作者提出了有关种植体植人和正在生长发育的患

者之间可能相关 的问题 ，也就是 :实际上种植体的表现

就象一个发生牙槽骨粘连的牙齿 ，它并不跟随上领骨

或下领骨在空间内三个平面中正常的生长 ;种植体还

可能会干扰牙槽突的正常生长 ;对猪的组织形态学研

究提示种植体还可能危及相邻恒牙的牙胚或者改变其

萌出的路径。

患者为 10 岁男孩 ，高加索人种 ，一次 自行车事故致使

左上 中切牙缺失 (图 1)。患儿的母亲在几个月以后要

求对缺失的牙齿进行修复。这时候的临床检查显示牙

槽骨形态正常 ，没有唇侧骨板的缺失 ，仅仅是唇侧牙

眼外形上有轻度的凹度 。牙酿色粉红有点彩 ，可见正

常的带状角化的附着眼。缺失牙部位的唇舌 向和近远

中向的距离仍然维持正常。相邻牙齿没有松动 ，牙髓

电活力测定也没有发现根尖周有病损 。

这个个案报道分析 了一个男性青少年患者单牙缺失后

种植修复 ，在随后 巧 年 内出现的不令人满意的临床结

果和 X线检查二

在经患者父母亲的同意后 ，为避免牺牲邻牙的组织结

构 ，种植体支持 的单牙缺失修复被选为修复的最佳方

案 。局麻下作牙槽峙正 中切 口，为避免外科操作导致

的牙间乳头的变形 ，在近远 中位置作缘下 (不暴露牙

面 )垂直切 口。在完成缺失牙位点 的常规种植 的技术

预备后 ，植人一颗直径为 4.Omm的 FrialitTubingen柱

状根形种植体 (图 2)。用丝线简单缝合关闭水平切 口

和缺失部位两边 的垂直切 口。
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6个月后种植体上粘接 Frialit丙烯酸树脂桩核 ，然后

制作并戴入临时的树脂假冠 。又过 了 6个月 ，树脂桩
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1987年 ，种 植 体 植 人 牙槽 峪 正 中

间 ，稍偏愕侧 (图 10)。2000 年 ，种

植 体 的位 置 已经 非 常 靠 近 唇 侧 而

且 是 紧邻皮 质骨 (图 11)。对病人种

植 体 植 人 巧 年 中进 行 了效 果 评

价 。种 植 体 颈 部 和 相 邻 中切 牙 的

CEJ之 间垂直相 差值 是 gmm。

讨论

图 1 全 口曲断显示上领骨左上中切牙缺失(1987)

用牙种植体修复上领骨前部创伤

脱位导致 的牙齿缺失受到的极大

热情不仅来 自牙科专业人士而且

还来 自大众 ，因为它是一种对邻牙

没有破坏的修复方式。

核折断取而代之的是铸造 的金桩核 (图 3)。永久性 的

全冠在 2周后戴 入 。 这 次的临床检查显示种植体稳

定 ，牙齿尺健康 。

3年后 ，临床检查发现了不令人满意的外观效果 。由于

牙槽峙垂直 向不一致 的生长速度 ，在邻 牙的釉牙骨质

界 (CEJ) 和种植体颈部 的牙眼边缘之 间垂直相差 了

3mm(图 4)。同时发现在种植体游离眼边缘根 向 lmm

的附着眼上有一个穿孔 ;以手术根 向复位瓣 纠正牙眼

穿孔 。然后拆除了原修复体 ，制作 了
一个新 的修复体 。

整个过程没有发现骨边缘高度的丧失 。但是 1年后病

人复查 ，发现种植体根 向移位更明显 了。为了有
一
个

较好 的笑线美观效果 ，重新制作 了一个全冠 (图 5)。

在本个案外科手术的时候 ，几乎没有可用的资料或支

持或反驳对 正在生长 的孩 子进行种植修 复单 牙缺失

的概念 。有几个病例报道观察到种植体区域的牙槽蜻

生长并不和相邻牙槽峪生长同步。从上领骨的生长研

究发现 ，尤其是在患唇愕裂的儿童 ，上领骨的生长在

有骨缺损和侧切牙缺失的裂缝区域受到限制 (修补过

的和没有修补的相 比)。外科手术癖痕被暗示认 为是

一个限制这个区域骨生长的一个因素。研究表明上领

骨是 向下和向前生长的 ，但是裂缝 区域 的生长是延迟

的。出现的结果是上领骨发育不全在裂缝 区域非常常

见。

在病人 19 岁的时候 ，即种植手术后 9年 ，复诊检查 ，注

意到以上差值又增加 了 Zmm(图 6)。2年后 ，与种植体

相邻 的牙槽蜻在垂直方 向上又长 了 lmm，结果导致前

部天然牙列拥挤 ，种植体 的牙冠 出现 了明显 的唇 向移

位 (图 7)。病人 25 岁的时候复查 ，生长还在继续 ，邻 牙

CEJ和种植体眼边缘 的差值 又增加 了 Zmm(图 8)。根

尖周 的 x线检查确认 了种植体位置过深 。上领骨还在

生长 ，而种植体 的表现则类似于牙槽骨粘连牙齿 的行

为(图 9)。在种植体植入后 l年和 13 年后 的随访复查

时进行 了 CT扫描 。种植体冠部 CT检查前后对 比出现

的位置改 变也说 明在垂 直 向生长过程 中上领骨唇侧

出现 了骨吸收 ，这个结果与文献报道是一致 的。

涉及到无牙领 ，随着牙齿拔除后牙槽骨的重建会导致

牙槽峙的吸收 ，凸起的牙槽峙会变成 凹陷的形状 。牙

眼常常可以掩饰骨改变后 的不美观 ，尽管在缺牙区域

的表层下面 出现 了不令人满 意 的骨 改建但是 牙龋仍

然可以维持一个 良好的软组织外形轮廓 。

大量 的植人 没有植骨 的骨 内种植体研 究认 为 ，在青少

年患 者 ，最初 3年 内种植体 每年 颈部 牙槽 峙 吸收 的范

围是下领 骨 的 0.1mm 到上领 骨 的 0.Zmm。本 病 例 中

正在生长 的男孩 在种植 体植 人后 10 年 的观 察期 里没

有显 著的种植体周 围的骨 吸收 。但 是 ，这个期 间病人

经历 了快速 的生 长 激期 和大概 在 21 岁缓慢 的从青 春

期 到骨骼成熟期 的阶段 ，在 10 年 内种植体 颈部 和邻 牙

的 CEJ之 间 出 现 的 垂 直 差 值 增 加 到 了 gmm。这 和

Moyers等人 的研 究结 果
一致 ，他 们发现从 。到 18 岁 ，
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图 2 FrialitTol〕ingen直 径 4.om，，1的 柱

状 根 形 种 植 体 修 复 缺 失 牙 。 病 人 10

岁 (1987)

图 3 粘接桩核时暴露于牙酿的种植体

表面

图 4 3年后 的修 复效 果 。病 人 13 岁 ，由

于上领骨垂 直 向生长和天然牙齿 的

萌 出 ，种植体牙冠切缘 和相邻 牙齿

的切缘之 间有 3:nm的差距

图 5 再次制 作新 的牙冠 以形成 水平一

致的切缘线

图 6 种 植 后 9年 (病 人 19 岁 )，切 缘 差

值 又 增 加 到 2，，lr，1

图 7 21岁 时 ，有 3m，11的 距 离

者是缺牙区域上置法植骨 ，都没有出现骨生长受到限

制的情况。事实上 ，在重建牙槽突的患者 ，受影响的尖

牙或者是侧切 牙移动到植骨 区域 而保存 了移植骨块

的高度和在三维空间上的骨量。

图 8 25 岁 时 ， 种 植 术 后 巧 年 出 现

smm 的 切缘 差 值

上领骨每年垂直向生长 lmm。由于相邻骨质不断的向

下和向前生长 ，种植体根尖 的位置变化非常明显 。种

植体周围的骨高度是维持 了，但是整个种植体骨单位

没有和整个上领骨同步生长。而相邻牙齿和骨没有 因

为种植体的植人而受到影响 )

但是 ，在本病例中的种植体生理学上的表现就象牙槽

骨粘连的牙齿不会随着生长的骨质发生移动。既然种

植体没有复制这种正在萌出的功能性牙齿具有的生

长诱导力，所以也不会有对牙槽峙生长的刺激。结果

是种植体仍然保留在当初被植人时的骨高度。支持邻

牙的牙槽突结构在牙齿萌出过程和后来的稳定生长

期以正常的速度生长，但是种植体骨单位没有。种植

体保留着它 自己周围预期的骨高度 ，但是整个种植体

骨单位没有参与上领骨的向下和向前的生长。

结论

这样 的情况 为什么会发生呢?看上去不象是 由于外科

步骤 本 身损 伤 了牙槽 骨 。更 多侵 人破性 性 的外科操

作 ，例如对生 长中的牙槽突裂儿童植骨重建牙槽突或
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形成骨结合后的种植体行为就象牙槽骨粘连的牙齿。

在处于动态生长 (身高 ，骨骼 ，面部 ，牙槽突)的年轻病

人 ，结果是种植体位置明显的过深 。按时间顺序的年

龄对决定病人是否使用种植体没有意义，重要的因素

57
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图 ga 10岁 时 图 c)I) 12 岁 时 图 9、· 19 岁 l}、t 图 gtl 25 岁 {l、」

图 10 1987年种植体植 人牙槽突 的 正中间 (箭 头 ) 图 日 13年 后 种 植 体 突 出 J
几
才列 已经 和 转 侧 皮 质 骨 直接 接 触

(箭 失 )(2()()O年 )

是骨骼生长 我们希望的是结束生长而且[l[以通过每

年对病人手的 X线检查和头颅分析来判断

在大于 20岁的病 人中

Oestel.le和 Cl’(，flin著 文 指 出 在 单 牙种 植 出 现 J
尸
骨 生 长

改 变 这 种 改 变 在 成 人需 要 在 儿 1年 后 才 可能 被 观 察

到 ，结 果 同样 是 牙 齿的 牙列 不 齐 女 性 在 巧 岁 的 时 候

完 成 了大 部 分 的骨 骼 生 长 ，但 是 男性 要 生 长 到 25 岁 二

根 据 Kawa了larT、i等 人 的研 究 ，
“
种 植 体 过 深

”
甚 至 出现

处于生 长期的 L领前部 单牙缺失病 人 !。}
‘
能 是种植 的禁

忌证 ，)已其是处于身高‘}:长林年超过 l‘·川的病人 ，因

为在身高的
，I一长结束前

“
种植体过深

”
的风险非常高

同样 必 须 记住 的 是种 植 体 植 人 尖 牙远 ，1，位 置 非 常 重

要 ，因为相 比于前部 区域 在这 个区域 并粉 的增加 牙槽

突垂直高度 的骨 生 长要更 多
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