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摘 要 目的 :通过对使 n类洞粘合银 汞修 复体破坏所需 的力 的研究 ，评 价其 对抗力

和 固位形 的影 响。

材料 和方法 :实验分 为 5组 ，每组 12 颗 上领磨 牙 ，进行 近 中胎 n类 洞牙体

预备 。 1组，扩展 到胎 面 中央沟 ，无 固位 沟 ;2组 ，近 中狭缝 牙体 预备 ，无 固

位沟 ; 3和 5组 ，有颊舌侧 长 固位沟 的狭缝牙体 预备 ;4组 ，无 固位 沟 的狭

缝 牙 体预备 ，有 近 中无 支持 的釉 质 。 1到 4组 用银 汞 一粘合 系统 和银 汞修

复 ;5组不用银 汞 一粘 合 系统 。

结果 :平均 (标 准差 )破 坏力 :l组 ，251(77)N(牛顿 );2组 ，246(101)N;3

组 ，238(84)N;4组 ，254(100)N;5组 ，191(66)N。

结论 :虽 然银汞粘合技术对脱 位或折断抗力有增 加 的趋 势 ，但 与有 固位沟组

比较，抗破 坏力增加不 明显 。

尽管对银汞的效果与安全性存有很大的争议 ，但它为

牙科领域很好地服务了 170年。修复技术和牙科材料

技术学的进展，使现代的牙体预备的设计 比几年前有

了很大的改变。

面的无机物脱矿所暴露出来的。树脂粘合材料就是以

这种方式提供材料与牙齿结构的微机械附着。

银汞具有 良好 的物理特性 ，但它缺乏粘合性 ，
一般是

依赖窝洞预备时的机械性倒 凹来 固位 。如果银汞能够

有效 的粘到牙齿结构上 ，那么牙齿预备将被大大的简

化 ，也可少去除牙齿结构 。

牙 齿 结 构 与 修 复 材 料 的粘 连 结 合 机 理 已经 有 很 多 学

者进 行 过 研 究 与 探讨 。 电镜 研 究 表 明 ，树 脂 可 渗透 到

牙 齿 结 构 的表 层 。在 釉 质层 ，它 可 渗 透 到釉 质 表 面 的

无 机 质 经 酸蚀 而 产 生 的不 规 则 层 。在 牙 本 质 ，树 脂 渗

透 到胶 原 纤 维 周 围。这 些 暴 露 的纤 维 是 牙 本 质 或 切 割
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复 中 ，依 照说 明 书要 求 将
一
薄 层 银 汞粘 合 剂 涂 于窝洞

的壁 上 。银 汞 用 手 持 器 械 压 紧 ，聚 合后 进 行 雕 刻 ，然

后 抛 光 。

修 复 后 的 样 本 牙 至 少 在 自来 水 中 贮 存 24小 时 ， 然 后

进 行 温 度 循 环 处 理 ，从 60oC 到 600 oC ，间 歇 30 秒 ，循

环 ro00次 。然 后 将 每
一
个 样 本 牙 放 到 固 位 装 置 上 ，垂

直 倾 斜 13.5度 (图 2)。 高 速 铣 削 机 (Model16一021，

Dumore)垂 直 放 置 ，装 有 557号 钻 头 (MidwestDental

)，用 其 底 部 将 修 复 体 的 边 缘 峙 磨 出
一 1.0x1.smm

的 平 面 (图 2，3) 。 使 用 1.0x1.3mm 矩 形 的 平 底 工 作

头 (图 4)，在 Instron通 用 试 验 机 (Mo(lel2511，Instron)

上 ， 以 lmm/分 钟 的 速 度 施 压 力 于 打 磨 出 的 1.ox

1.smm 平 面 上 ，直 到 修 复 体 被 破 坏 为 止 。

图 1 本研 究 11类 洞 银 求 修 复 的 窝 洞 设 计 。a:l组 扩 展 到 抬 血 沟 ;

b:2组 狭 缝 预 备 ，无 固位 沟 ; 。:3、5组 狭 缝 预 备 ，有 固 位 沟 ;

d:4组 狭 缝 预 备 ，有 无 支 持 的 近 中釉 质 ，无 固 位 沟

所 得 数 据 进 行 单 因素 方 差 分 析 (ANOVA)。记 录每
一
个

样 本 的破 坏 方 式 。

结果

4种不同窝洞预备方案 H类洞粘合银汞修复体的边缘

峪施加压力 ，使其被破坏所用的力。

样本 的破坏力 以牛顿 (N)计算 。计算平均破坏力。每组

的平均破坏力列于表 1中。每组间的平均破坏力没有

显著性差异 。

材料和方法

60颗 被 拔 除 的 人 上 领 磨 牙 ，无 龋 坏 和 修 复 体 。按 颊 舌

侧分类 ，使 其 体 积 大 致 相 等 ，并 分 成 5组 。 牙 根 刻 痕

后包埋 在 Cerro一Bend合 金 (Cerro MetalProductS)中 ，

并用 外 径 1英 寸 ，0.75英 寸 高 的 聚 氯 乙烯 管 套 住 。 标

本牙 的 长 轴 与 包 埋 管 平 行 。 牙 齿 除 制 备 和 实 验 时 以

外 ，都 保 存 在 自来 水 中 。

所 有 实验 组 的银 汞 修 复 体 的折 断 一般 都 通 过 近 中部

位 ，留下 的银汞将 窝洞 的轴壁覆盖 。第一组 (图 5a 、b)

12 个样 本除一例外 ，轴壁都被剩余 的银 汞覆盖 ;第 二

组 (图 SC、d) 7个样本 的轴壁被银汞覆盖 ;第三组 (图

se、f)除一例样本 的轴壁部 分暴露外 ，其余 的轴壁都 留

有银汞 ;第 四组 (图 59、h) 所有 的轴壁都被银 汞覆盖 ，

有 几 个 样 本 银 汞修 复体 的颊 或舌 侧 的无 支持 釉 质都

折断 ;第 五组 (图 51、j) 除 2个样本外 ，其余样本 的轴

壁都被银汞覆盖 。

H类洞近 中胎 面制备见 图 1。第 一组 每颗磨 牙按 以前

研究 中使用 的方法进行 近 中颊胎 面切割 (见 图 1)。第

一组 :其窝洞扩 展到 中央沟。第二组至第五组仅做 近

中狭缝 牙体预备 ，第二组 则不制备 固位 沟。第 三和第

五组则做从底部 至胎 面 的颊 舌侧 固位 沟 。第 四组 :做

没有 固位 沟 的 、留有 无 支持 的釉质 的近 中 (狭缝 )牙体

预备。

讨论

虽 然 粘 合银 汞 的使 用仅 有 几年 的历史 ，但 从 对 1995

个牙科 医生调查显示 ，有 64% 的使用银汞粘合材料 。

第
一 至 第 四 组 用 AB，不 加 高 效 辅 助 剂 。 第 五 组 不 用

AB。充 填 时 使 用 不 锈 钢 成 型 片 。1一 4组 的 正 常 银 汞 修

精萃中国口腔医学继续教育杂志

除 了认 为银汞与粘合树脂 的附着机制是纯机械性 的

以外 ，银汞与牙齿结构的结合很接近复合树脂粘合的

方式。正像 以前讨论过的，粘合树脂与牙齿结构的附

着机理也是机械性的。它与釉质的粘合是通过酸蚀剂
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图 2(左) 样 本 垂 直 倾 斜 13.5度 固位 于 固定 架 内 。用 垂 直高

速 铣 削机 ，557号钻 头 打磨 样本 的边 缘 峙

图3(上)用 557号钻 的底打磨边缘峭

表 1 上领磨牙 n类洞银汞修复体平均失败力(N)

窝洞设计/

银汞粘合剂 (AB) 平均值 标准差
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图 4 用 矩 形 平 底 头 施 力 于 打 磨 样 本 的边 缘 峪 ，其 样 本 垂 直

13.5度 固位 于 Instron试 验 机 上

近 中殆 扩 展 到胎 面 沟 /AB

近 中胎 狭缝 预 备 体 ，盒形 ，

无 固位 沟 /AB

近 中胎 狭 缝 预 备 ，盒 形 ，有

固位 沟 /AB

近 中胎 狭缝 预 备 ，无 支持 的

近 中釉 质 ，无 固位 沟 /AB

对 照 近 中胎 狭缝 预 备 ，盒

形 ，有 固位 沟 /无 AB

任何组间均无统计学差异
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在釉 质表 面产生微 小 的不规则层， 以及倒 凹来 完成

的。

醋 (Hydroxyethylmethac斗late)是 载 体 ，将 催 化 剂 3-

N 一丁 基 甲 硼 烷 以 及 4一META 基 团 带 到 牙 本 质 中 。氧

和 水 作 为 聚 合 的 辅 助 催 化 剂 。

牙 本 质 粘 合 的 基 本 过 程 是 产 生 不 可 溶 解 的 耐 酸 杂 交

层 。 这
一
过 程 需 要 牙 本 质 表 面 脱 矿 ，以及 粘 合 单 体 渗

透 有 机 质 表 层 。 银 汞 粘 合 剂 是
一
种 以 4一甲基 丙 烯 氧

乙 烷 ，4一梭 基 邻 苯 二 甲醉 4一methac叮loxyethyltrimel
-

litateanhy击ide(4
一META)系 统 为 基 础 的 亲 水 粘 合

剂 。 牙 本 质 用 酸 性 调 节 剂 处 理 ，溶 解 去 除 周 围 的无 机

物 ，留下
一
薄 的胶 原 纤 维 表 层 。 经 乙氧 基 甲基 丙 烯 酸

12

有 的临床试验表 明 ，银汞粘合技术可 以使银汞修复体

100% 固位 2年 以上 。ABPlu、(
一种带有高效辅助剂

的银 汞粘 合 剂 )在 临床 及 实验 中都 取 得 了较好 的效

果 。从修复体 的标准来看 ，AB(无高效辅助剂 )的实验

室研究进展不理想 。从这些研究结果来看 ，按厂商的

声 明 ，在银汞粘合剂 中加人高效辅助剂可 以改进银汞

精萃中国口腔医学继续教育杂志
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圈5a一5j加载后每组 的 2个代表样本

娜嘛 礁

图5a、b l组 ，扩 展 到 胎 面 中 央 沟 的 预 备体 ;用 银 汞粘 合 剂 AB

图sc.d Z组 ，无 固 位 沟 的 狭缝 预 备体 ;少刊银 永粘 合 剂 AI宝

图5e、f 3组 ，有 长 固位 沟 的 狭缝 预 备 体 ;用 银 汞粘 合 剂 AB

与牙齿结 构 的 附 着 (如 ABPluS)。 们 之 间 的 抗 折 断 力 没 有 显 著 差 异 。 结 果 与 Santos和

Meiters的
一
致 。 他 们 发 现 ，

中

时

本次体外 研 究 所 使 用 的 AB没 有 高 效 辅 助 剂 。 在 4种

形状 H类 洞 的银 汞 修 复 体 中用 了 AB，
一 组 没 用 。 它

精萃中国口腔医学继续教育杂志

一
猎
一远 中 银 汞 修 复 中 ，

温度循环后 ，在标准的近

当向邻 近牙尖 施加 压 力

，AB没 有 加 强 修 复 体 的 强 度 。Chang及 其 他 研 究 者

l3
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图 59、h 4组 ，无 固位 沟 的狭缝 预备 体 ，无 支 持 的釉 质;用 银 汞 粘合 剂 AB

图 si.J S组 ，有 长 固位 沟 的狭缝 预 备体;不用 银 汞 粘 合 剂

报告 ，用 AB (无高效辅助剂 )

产生 了高低不 同的强度。
粤
银汞与牙本质结合，

以前在关 于 n类洞 近 中修 复 的狭缝洞形制备 及倒 凹

固位 的研究 中 ，将 固位沟置 于颊轴 和舌轴线角 ，使用

与本实验相 同的加力方法 ，抗折 断力非常好 。在本实

验 中 ，将这
一洞形设计作 为对照组 。与 1993年 的研

究不 同的是 ，以前实验用 的是上领前磨牙 ，本研究用

的是上领磨牙 。所 以不 能将 这二次研究结 果进行 直

接 比较 。但 本次实验对照组 的平均破坏力 (191N，SD

66N)与 1993年相似洞形 的牙体修复体平 均破坏力

(169N，SD58N)没有大 的差别 。

这一研究结 果表 明 :使用 AB时对 修 复体 的脱 位或折

断有一种增 大抗 力 的倾 向。但 是 ，AB组 与倒 凹机械

固位组 之 间 的抗 力 和 固位 没 有 大 的区别 。在 以前的

研究 中 ，相 同设计 的 n类 洞 ，粘合 的是 复合树脂，而

不是银汞 。在这 2个 实验 中 ，当施 力 于边缘峙时，窝

洞扩展 到胎 面 中央沟组 的平 均破 坏 力 高 于其他洞形

组 (见 图 la) 。然 而 ，这些研究 中的窝洞设计都没能

提供 比带 固位 沟 的狭缝 窝洞 设计 有更 明显 的抗折断

1993年 的研究 中 ，无 固位 沟或点 的狭缝修复体 的抗

折 断力 明显低 于任何一种有 固位 沟或点 的狭缝 修 复

体 。本研究 中 ，使用 AB在有或无 固位沟 的洞形 中没

有差别 。这表 明 ，当用 AB代替倒 凹固位 时 ，它可 以
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1.固位沟及 AB都 可 以提供 H类洞单 纯 近 中狭缝银

汞修复体的抗脱位力 。AB可 以提供 给无倒 凹窝洞类

似于固位沟的抗破坏 力 。

断 力没 有 明显 的差 异 。

3.AB 修 复 组 与用 固位 沟不 用 AB组 之 间 没 有 明显

的差 别 。

2.在应用 AB组 中 ，不 论 窝 洞 设 计 如 何 ，各 组 间抗 折

【译者按 】:在本 刊 1998 年 3、4期 合 刊 中，介 绍 了近 中龋 H类 洞 的修 复 改进 方 法，即
“
狭 缝

”
修 复 方 法 。 本 文提

供此法的实验研 究结 果，为狭 缝 修 复 方 法 的 临床 应 用提 供 了实验 基 础 。
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