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采用三维模块技术简化的上置法植骨术:技术提示
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摘 要 异体块 状 骨 移植 ，lT以有 效 件代 自体骨块 移植 ，但 异 体 骨块 更 易碎 ，如果

为适 应骨缺损 区进行 了不恰 当的外形修 整更 容易破碎 、飞在外科 手术 中做

这 种外形修 整 不仅会延 长 手术时 间 ，还 :。丁能使移植骨块 的预备不理 想从

}(lJ七衫响手术成功 〕无菌 的 二维模块 技 术使我们能够 在 手术前 准备好移植

{
’
1
·
块 ，固定 于

一 个患者领骨 的 立体 印板模 型上并贮存 在无菌环境 中以备

手术之需

在牙槽 峪 高度 不 足或 严 币 姜缩 的情 况 卜， 牙种 植 手 术

之前常需 要进 行
』
{
’
{
，
块 移 植 以恢 狂硬 组 织 解 刊 〕使 用 矿

化的 异体 多孔 皮 质 竹 可 以避 免 采 集 自体 竹 块 所 需 要 的

额外的外 科 步骤 ，但 是 对
』
}
’
{
·
块 进 行 精 细 修 整 以适 应 组

织缺损 l火_，会 l吵]11适延 长手 术 l}、j
一
J、{J少个增 )J11手术 }f)]，这 ，!]

-

能会造 成 移 杭 {
’
{
·
块
‘
J牙槽 峪 缺 损 之 间 尤 法 达 到 最 佳 匹

配_使用 C
‘
l
’
于!描 数 据 ，川 尼 龙聚 酞 胺 热 州 材 料 ，，丁以制

作患者领 骨 的 精 确
了
维 印 板模 划 ，这 种 模 塑 .叮以 经 受

高压灭菌 异体 移 杭 竹 块 ，;f以 在 无菌 环 境 ，1，制 备 ，固定

于无菌模 型 !几井 贮 存 于 无 菌 齐 器 ‘}，以备 r术 使 用 。这

使临床 医 师 能 从 不 同 的 角 度 去 观 察 移 植 }
‘
{
·
l(li没 有 口腔

内视野 障 碍 ，如 出 血 、皮 瓣 阻 挡 、人 路 受 限 术 中移 植 骨

可以从无 菌 模 烈 l_l’l_接 转 移 列 患 者 领 骨 的相 同 位 置 而

不需要其 它 额 外 顶 备 二此 技 术 .J以 撇 著缩 短 实 际 手 术

时间，与在 手术 台 上准 备 移 tl’l: }
’
l
·
相 比 ，这 样 )诉制 备 出 的

骨块更适 合 J
l
患 者谓

，
缺 损 区

学 检 查 ，囚 为 日腔 勃膜 的外 形 和厚 度 .IJ
一
能 会掩 盖 其 卜

牙槽 峪 的 典实情 况 常 规 的影像 学 方 法 ll]
一
以提 供

一此

有 价 值 的 1维 信 自、，包 括 垂直 (曲 面 断 层 或 根 尖 片 )或

水 平 (咬 合 片 )的 ‘，丁利 )}l}
’
』
·
童 ，剩 余 牙槽 峙 ‘}，l句矢 状 I自l

的方
一
向和 角 度 (侧 方 投 影 测 量片 )，以及 周边 骨 小 梁 和

邻 近 的解 剂结 构 (根 尖 片 和 曲面断层 片 升但 是 ，它 们 不

能 提 供 领 汁 二维 信 息 囚此 ，在 治疗 重度 颁 骨 吸 收 时 :

维 成像 是 i全断标 准

CT扫描 ，!f以提供松质 肾和皮 质骨 的密度 ，并帮助确认

骨 的精确大小 ，同时还有助于确定领骨特征如颊 棘的

位 置 、下领，t’J 前部 吸收 的 方向 、下 领 舌针 棘 的位置 、舌

切迹在下领下缘 的位置 、 l.领骨唇颊侧竹 板的吸收方

式 以及土领骨唇颊侧
’
〕愕侧皮质骨之 问的厚度 。CT扫

描 不像 常 规影像 检 查刀阵样 容易 出现 图像 的叠 加 或 工

叠 ，对 于将 要进行骨移植特 别是上领骨移植 的患者 ，是

一种非常有效的成像 方式 、

诊断性成像

快速模板制作

患者 颁 骨 的 C!
’
扫 描 「，工以 川 来 评 估 剩 余 的 硬 组 织 解

剖。所 有 的 详
’
{
，
移 植 和 种 杭 病 例 都 需 要 进 行 个 l(lI的 影 像

译者 北京大学 川川勺学院
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快 速 模 板 制 作 (Rapi(1pr
，《)t《)typingpl又) 是

一
个 专 、l卜术

语 ，用 来 描 述 以 3D 计 算 机 数 据 制 作 固 体 模 型 。在 医 学

I
一
，这 此 31)数 据 可 以 通 过 几 种 不 同 的 技 术 获 得 ，包 括



l:。，，tl， 采 川 维 模 J欠技 术 简 化 []勺 }_{
?
亡法 仔t中{术 :士支术打亡 l

CT、正 电子断层扫描 (PEI
’
)、单光子 发射 计算机断层 扫

描 (SPECT) 和超声成像等 竹解剖模 型最常 来源于 Crl
’

扫描数据 因为存在 多种 RP技 术 ，医学模 划通常 使川

认体印版模 烈技 术— 种 利用激光进 行 光敏树脂层

堆 来制作 31)模 型的光学扫描 系统 ，而 不是 采用材 料

去除如研磨 的办法 这种技 术在近二 !
1
年 前被 首次 引

人牙科 领域 ，成 为骨膜下种植 体直接骨印模 制取 的 林

代 方法

‘I仁 处 JI}! (Tut‘)101:，、1 1
，
，、)(.e、s;

『
I
’
:」l‘，箕e，1 Me《11‘·al，

Neu，Ikil、·11。、，la，，IB:
·
all‘1， (二，

，
ellla，IV)，包 括 去 脂 、渗 透 性

对 照 处 理 、过 板 化 氛 权 化 处 理 、丙 $l.iJ 浴 溶 解 脱 水 和 限 制

齐I}量 的 C:川川la 射 线 照 gJ(17.SG、) j主 和1，处 理 可 以 保 留

舀
，
组 织 ，

}
，刀认始 的 矿 物 质 、j佼 原 不11

·
{弓形 )戊 蛋 11(BM I

，
、)

技术方法

步骤

放 射 医 师 获 得 二 维 CT 扫 描 数 据 后 ， 通 过 光 盘 (CD-

ltOM )或 直接 数 字 传 输 到 Rl )服 务 部 门 、〕111
，
服 务 部 门

将 CT 数 据 转 换 成
一
个 、)li(l一to一lay er(.*山 文 件 ，该 文

件 决 定 了 烧 结 机 (如 Deltal，r(，t()tipi，Mila，1，I
『
r)中 所 要

制 作 模 型 的 维 形 状 。
一
种 耐 高 压 的 聚 酞 胺 尼 龙 热 塑

性 塑 料 (l)。;
，aF‘)，:11pA;31)sy、te，115，V。]erl。

·ia，CA川 J

于 制 作 烧 结 模 型 ，这 种 材 料 能 耐 受 184℃ (363.2
O
F) 高

沽缸 见 图 l)

手术 前 ，模 划经 包 裹 和 高 )f{ 火菌 处 理 ，乒术 室 进 行 消 毒

准 备 ，标 准
‘
。种 植 和什 移 植 外 科 的 消 ，{了相 同 _外 科 助 手

将 火 菌 的模 型 和异 体 移 平洲 弓
，
放 置

一
r尤 菌 区域 内 川 人

号的 低 速 钻 针 修 整 异体 移 植 骨 块 的 松 质 层 ，使 它 的 丫

字 外 形
’
J受 体 的 缺 损 区域 形 成 最 大 ，(lt积 的 骨 接 触 移

植 廿的 锐 利 边 缘 需 打 磨 光 沿 ，但 要犷i一己尽 可能 保 留 足

够 量 的 皮 质 竹 表 面 ，以利 于对 移 杭
，
{
’
1进 行 坚 固 固 定 11寸

有 一 定 致 密 度 的 骨 表 lfli 小 心 地 在 移 植 竹 l几预 备 出

l.5nlrll!
‘
l_径螺 扮 lAI 定 所 裔 的 螺 孔 〕协 准 备 好 的 移 植

骨 块 川12颗 微 塑 螺 好 防1定 于 、)
一
体 模 划 l几(1冬}2) 当所

有 的 移 tl’l }
’
l
，
块 都 准 备完 毕 炸用 螺 拍 }，.1定 于模 型 的 相 !、;厂

位 置 后 。就 ，，f以 完 成 移 杭 }
’
{
，
块 外 形 的 报 后 修 整 r

，，冲
一
，琦 领 骨 模 型 和 固定 好 的移 杭 汁按 照 双层 火 菌包 装 技 术包 ;

裹 :
一
端 少臼 I的 内包 裹 在 另

一 层 外包 尖 .}:消 毒 ，末 i肖毒 }

的助 手士J)卜外包 裹 ，消过 毒的助 手从 Jt:l !端 打 开消毒

好 的 内包 尖 ，将模 刑装 人J鱿中 ，密封 包 裹 ，将 带 有 移 植

骨 的模 划保存在 尤 菌的环境 中以备外科使川

图 l 重 度 嘴
’
1吸 收 的 仁领 烧 结 模 划 显 小 典 卿 的

“
刀锋 样

”

剩 余 牙槽 骨 山眷

移植材料

患 者 经 已经 做 好 术 前 准 务 ，麻 醉 方式 !，丁能 采 取 局 部浸

润 、神 经 阻 滞 或 普 通 麻 醉 ，这 取 决 f患 者 的 需 要 和 临 床

医 师 的 弃 好 翻 开 粘 竹 )ja 瓣 以 暴 露 残 余 的 牙 槽 峪 (【月

3a)，放 片 移 植
·
}号
，
11寸，Jll}

‘
l_径 l，11111的 钻 个!在 受 体 位 份 备

洞 将 准 务 好 的 异 体 移 植 }
’
』
，
从 模 型 }_移 到

一
个 带 头的

60一。(·注 射 器 针 管 内 ，币.新 插 人 活 寨 ，将 尤 菌 生 理 盐 水

吸 人 注 g」器使 之 完 个 没 没 移 植 骨 块 ，排 出 多 余 的
’
〔体 ，

封 闭 注 射 器 失 ，将 i舌寨 缓 慢 向 后 拉 以 便 卜移 植 体
·
{
’
{
‘
块

完 全 被 少川石
’
}一理 盐 水 没 泡 ，再次 排 除 多 余 的 气 体 ，在 使

用 前 使 移 杭 汁块 再 水 化 3至 5分 钟

此 技 术 采 川 含 骨 皮 质 和 松 质 的 异 体 骼
，
}弓
，
块 (RLl()、

l亏l、)(、k;211、1，了101
·De，ltal，(二a，」、[)aol，CA) 全}}织 供 体 需 抒l

先进 行 健 康 和 生 活 方 式 筛 杏 ，以 排 除 有 无 浮致 HI V 等

病 原 体 易 感 性 的 因 素 ，并 币复 进 行 而_清
‘
学检 查 排 除 感

染 性 疾 病 如 肝 炎 骨 块 山取 得 认 证 的 组 织 库 获 取 ，符 合

美 闲 FDA 所 要求 的 行 业 制 造 标 准 ，并 经 过 5步 独 特 专

28

水 化 后 ， 将 难 备 好 的 异 体 移 植 骨 转 移 乍 外 科 模 型 }几并

用 微 型 螺 封 固 定 移 植 }
’
l
·
块 周 围 多 余 的 空 隙 用 颗 米训犬

异 体 侣
·
移 植 材 料 赶

，
〔允 (l

)
。，
。‘)、 (二:Lrl‘。11。川*; 21，11，了ler

l)ent。l川 冬131》)，整 个 移 丰l
，
11犬_少H。川 物 l吸 “l父的 I代lJ胶 原

膜 覆 盖 (111《，M。川l;21，11，，1。
·l
，
l)。;It。l)(图 3(二) Jll4一O缝

，}，卜}}日拧}，一学继纯 教 育杂志
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从津
刁
尸

图 2

缺 损 !犬

川 钻 牛「修 铭 异体 J
’
』
，
块 的 松 质 部 分 使 其 外 形 适 合 伟

’
J

制 备 好 的 J
’
」
，
块 l.lr] 定 十 无 I摘模 划 I，川 双 层 包 裹 技

图 3。 外 科 翻 转 个 厚 料l膜 瓣 ，显 露 的 狭 窄 的 剩 余 牙槽 峙 ，

这
‘
万模 )li.j !}屯常 ‘致

术 消 ，{工后 保 存 在 无 l呆IJ呀、境 ，}，

图 31， 将 消 毒 好 的 移 杭 嘴
’
{块 从 模 恻 转 移 到 患 者 ， 多 余 }，l{]

l飞，]隙 川 坏
，.)，术方状 异 体 移 丰I

‘
l琦才平‘l充九飞

图 3(、 l，f吸 收 胶 原 膜 似 盖移 植 区 ，用 缝 合 线 初 步 缝 合

合 线 尤 张 )]缝 合 软 组 织 (Vi〔
·;、l;.1‘〕l川 、‘):1& !《，Ilrl、。〕:、/

Ethi。·‘):，，5‘，:11。，
，
、111正，NJ) 。，J

‘
以 佩 俄 临 {I、J义 丛f，但 要 亡1

-

意 不 要 压 迫 移 植 J
’
!
，
块 术 后 应 川 抗 生 索 、抗 菌 漱 口 液

及 止 痛 药

毛维模块技 术需 要 CT扫描 井制作 二维烧结模 型 ，增

加 了手术的费川 此外传统 CT扫描 比传统 X线检 查

有更大的放射 fflj量 考虑到这此 问题 ，人们有理 由质疑

这项技 术的价侦

经过 5全lj6个 )!的 愈 介 后 (图 4::)，患 者接 受 熨 杏 ，移

植骨块 的 结 合 与愈 介 情 况 ，，f以 通 过 CT扫 描 、根 尖 片

及手 术直 接 猎露 才 槽 峪 得 到 证 实 在 某 此 情 况 下 ，也

可以建 议 对 结 合 的 弓
’
{
，
组 织 进 行 活 检 ，此 Jl寸可 以 拆 除 防}

定用 的 微 型 螺 丝 ，女lJ果 移 杭 骨 已 经 完 个
‘
J自体 }

’
」
，
结 介

稳定就 可 以 )1
二
始 尹1‘植 了 (图 41)，4‘·于114。I)

(:’I
’
扫 描 在欧 洲 已经 ]

’‘
泛 用 于 种植 和 肾增 觉 的病 例 ，因

为它 能提 供 整 个领 骨 精 确 的 二维 图像 ，较 传 统 的二 维

X线 片 更准 确 ，花 费 的时 间也 更少 ，特 别是 有 多个 手术

区域 时 新 的 Crl
’
技 术 (例 如 :质子 束 CT、fla 、11CT) 能 显

著减 少 费用 和放 射性 通 过 烧 结模 塑 的制 作 ，CT扫 描

所提 供 的信 息 更直 观 ，也利 于临 床 医 师使 用

讨论 异体 块 状 骨 比新 鲜 的 自体 骨块 易 碎 ，不恰
’‘
i的外 形修

中闲日{控}关
J
丫夕伴续 教 台 杂 态
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图 4a 愈 合 6个 月 后 ，{111小 患 者 翻 瓣 前 小 1坏有 组 织 缺 损 图 41， 内烯 酸 树脂 的 外 科模 板 羚 J
几
剩 余 牙槽 峪 顶来 引 汁

种 植 体 柏 入位 价

图 4。 植 人 6个种植 体 后增 贵 的 牙槽 峪 依 然保持 稳 固 图 4(} 八嘴”莫卜愈 合期愈 介帽 似 盖种杭体预 部

整 会 导致 异 体 骨块 折 断或 在移 植 后 与宿 主骨结 合 失

败 临床医师使用 只维模 烈来制 备移植骨块 会大大提

高制 备的准确性 和骨块 的匹配性 ，因为不 再有 翻瓣 造

成 的 视野 不 佳 ，不必 考虑 出血 ，也没有 加快 手 术操 作

的)t:力。这带给患者的直接好处就是减 少 了日}于不恰

当骨块修整产生 的 J书发症 和失败的风险 _在许 多病 例

中 ，笔 者发现有些 异体移植骨块 的制 备在患 者 日腔 中

会很 难甚 至 不 可能 准确完 成 ，但在模 型 }川
‘
以轻 而易

举 的实现 _山于 不维 固体模 型
’
J患 者解 副高度 一致 ，

在术 中几 乎没有必 要对移植骨块进 行进 步修 整 这

项 技 术的精 确 性 也使 得 笔 者 可以将
一 块 异 体 .I’J. 用 于

多个患者 ，因 为在
一 个以 }几的无 菌模 型 l7-进 行操 作 时

不存 在交 叉感染 的 ，l]能性 将一块 异体竹 分开)H于两

个或 多个患 者可 以分担 由这项技 术带 来 的额 外 费用

用螺 扮将 每一移植件块 固定在模 型 的相)、诙骨 缺损 区 ，

3O

可 以 减 少 术 ‘卜向 患 者 」
‘
!
，
缺 损 部位 转 移 多 个 母块 }l寸可

能 产生 的 顺 序 错 误

在 有 创 手术 中 消 1涂 J’异体
』
{
’
}
·
块 的 预 备过 程 ，:丁以 使 外

科 手术 11寸间 减 少 数
一
1
1
分钟 至 数 小 时 ，这 也 弥 补 了这项

技 术带 来 的 附 加 费 问 题
叮
维 模 块 技 术 是 台会 比术 中

J
’
}
·
块 制 务 产 生 吏高 的 啥

‘
{
，
结 合 率 和 ’}一存 率 裔 要进

一
步

研 究 似 是 ，就 像 任 何 J鲜它 再’}一技 术
一样 ，软 组 织 处理

也会 起 到 关 键 作 用 ，外 科 医 师 必 须 讲 究 技 巧 以 达 到最

下}效 果
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