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摘 要
一
名 25岁 的 郎 格 罕 细 胞 组 织 细 胞 增 生 症 (Langerhan、

’
。ellhisti()(·yt〔)51*

LCH)皮 肤 病 损 的 男性 患 者 ，因 下 领 双侧 第 二 前 磨 牙和第
一
磨 牙重 度 炎

症 溃 疡 性 牙周 病 损 而转 诊做 牙周治疗 左 侧 可 见 明 显的骨 丧 失 一」经 抗 感

染 和 牙周 手 术 治 疗 后 ，探 诊 深 度 明 显减 少 ，临 床 附 着增 加 ，且 疗 效 维 持

至 术后 24个 月 牙周 手 术 中取 活 检 ，免 疫 组 化 染 色 显不 其 牙周 病 损 为罕

见的 LCH 在 牙 周 的表 现 本 文对 LCH 在 日腔 的表 现 和 治疗 方 法进 行 了

综 述 、

树 突 状 的 郎 格
份
l艺细 胞 位 J

飞
表 皮 和 l一J腔 !_皮 的 基 底 上

层 内 它 们 来 源 f骨 髓 细 )泡 ，属 于网 状 内 皮 系 统 的
一

部分 其 主 要 的 功 能 是 抗 原
’
l愁递 ，但 也 可 能 在 角 质 化

过 程 中 起 作 川 郎 格 罕 细 胞 组 织 细 胞 增 生 症 (

Langerhans
’
(·。11]}11、ti‘，cyt。)、i、 ICH )是

一
种 反 应 性 增

生性病 变 过 程 员 近 的 文 献 提 出 它 可 能 是
一
种 单 克 隆

病 「 有 关 这 种
今
详见疾 病 (发 病 率 l:5000())的 病 因 所

知很 少 叮 能 是 一 种 反 应 性 病 变 ;或 是
·
种 兔 疫 系 统

失控 反 应 ICH
‘
常在 30岁 以 11们 }}现 表 征 ，不 过 也 有

人报告 在 30岁 以 后 表 现 男性 多于 女 性 (4 .7 :l)

LCH 的 日腔 农 现 较 多 见 ，病 损 常 发 生 在 下 领 磨 牙 区

临床分 为
丫
塑 ，以 ，i寸称 为 嗜 酸 性 肉 芽 肿 、勒 一

‘’
子病 、韩 -

薛一科综 合 了{! 山 于它 们 的 临 床 和 组 织 病 理
，
货特 征 相

似 ，而且 其 少丙l火l和 病 理 机 制 不 明 ，Li。Ilte;1、l。、irl建 议 称

该组病 为组 红(细 胞 增 牛 症 X

变 为 另 一 则 ，因 而 3型 问 常 常 不 可能 清 楚 地 鉴 别 现

在 ，该 病 名 称 为 郎 格 罕 细 胞 组 织 细 胞 增 生 症 (I一川

型 )。

组 织 学 和增 了1:的 郎 格 罕 细 胞 CDla抗 原 和 S一100蛋 自

的 免 疫 组 化 表达 可提 供 诊 断 电镜 下 在 病 变 细胞 内检

出 Bi，、be(、k颗 粒 为其 金 标 准

常 见的 Ll外 表 现 是 皮 肤 病 损 ，典 型 表 现 为 头 、腋 窝 、以

及 胸 骨 柄 区 的脂 溢 性 湿 疹 ，LCH 也 常 见 l飞腔 以外 的骨

病 损 ，尤其 是 颅 母，表 现 为 不 规 则 的骨 病 损

由于该病 的 临 床 表现 差 异 很 大 ，少手目.还 可能 从 一 型 转

译者 北 京 人学 川 阳 今学 院

北 京海 淀 陈 ，1:关丰妇衬大街 22弓

溃 疡 性 坏 死 性 牙周 病 损 常 常 是 LCH 在 日腔 内 的 特 征

表现 鉴 别 诊断 必 须包 括 坏 死性 溃 疡
J
眯牙周 炎 (NUP)

及肿 瘤 。伤 日愈 合缓 慢 也 是其 常 见 表 现 。X线 片 见到
“

漂 浮 牙
”
，结 合 伴 有 临 床 牙耀 增 生 在 LCH 的 口腔 表 现

‘}”经 常 可 见 因此 ，其 鉴 别 诊 断 也 必 须 包 括 侵 袭 性 牙

周 炎 、骨
·
髓 炎 、牙源性 囊 肿 、良性 或 恶 性 的 上 皮 性 肿 瘤

或 间质 肿 瘤 L
】()〔)()只】
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KI，、川 。、[al 个 郎 格 、
夕
细 胞 组 织 细 胞 J曾

’
}症 寿 年 患 者 的 才 周 表 现

本例 LCH 的 口腔 表现报告强调 r学科之 间 的合作 刘

正确的诊断 和恰 当的治疗 汁划的 币要性 并阐述 了刘

该患 者的系统性牙周治疗

病例报告

一 位 25岁 男性 患 者 被 转 诊到 海 德 堡 大学 医 院 的 日一

牙一颇i面疾 病 门诊 的 牙 周病 科 患 者 在 i亥大 学 医 院 的

皮 肤病 科 已被诊 断 为皮肤 ICH_然 而 ，个 身筛 查 ，包 括

放 射检 查 ，除 了皮肤 病 损 外 ，未 显，J、其 他病 灶 带 痴 的

皮 肤 病 损 已用 局 部 光敏 剂 8一甲氧 基 补 瑞
‘
!
，
脂 素 (补 胃脂

素+紫 外线 照 射疗 法 )和 E(·u，al 溶 液 治疗 已开 始 梅周

用 3x3百 万 国际单 位 十扰 素 (干扰 素 A)个 身治 疗

及 右 下 第 二前 磨 牙和 第
一
磨 才 的 牙 问 乳 头水 肿 ，才周

探 诊深 度 为 2一4rllll .， }
;
领 双侧 第 .l}仃磨 才 和 第

·
磨

牙 的 牙 nlJ探 诊 深 度 为 !0一12，，1，，1 除 J
’
做 过 根 管 治 疗

的 右 下 第
一
磨 牙外 ，所 了f牙 做 二软 化碳 敏 感 胜测 试均

为阳性 无松 动 或 叩 诊不适 的 牙 个 景 X线 片 (2O0()年

7少」) 显小 左 卜第 二 前磨 牙 和 第
一
磨 牙邻 而 骨 丧 失约

达 根 长的 50%(l冬}4a ) 追 加 }l，ic翼 片 显小 多 个龋 街深 达

才 本质 基线 }{寸的病 情 从 前 已报 百
’
1
4
过

山 f初 步 i全断 为伴 有 闪LP的 ICH，患 者接 受 J
’
耀 }_洁

治 和 口腔 !J牛 指 详 以 后 3大 耳 人 复 诊 ，内.至 左 卜第

患 者转 诊 日寸，其 左 F第
一
磨 牙 的 牙周 炎 症 性 疼 痛 加重

转 诊 的 目的 是探 查 牙周病 损 与其 !」CH 的 可能 关 系 _

口外 检 查 :患 者 头 部 、腋 窝 、及前 胸 有 毛 发 处 多 个痴 件

病 损 (图 1)」其 LJ内 ，在 左 下第 二前磨 牙至 第
一
磨 牙

邻 面 的 牙槽 骨 峙 有
一 纤 维 索 覆 盖 的 溃 疡 性 病 损 (图 Za

和 21))第
一
磨 牙 的颊 、舌侧 有 多 个 周 缘 高 起 的 小 溃 疡

‘图 3。和 3卜) 左 上 中 切 牙 和侧 切 牙 的 牙 间 乳 头 以 图 ! 失皮 的痴 性 病 损

图 2:l和 21} 河
1
周 治 疗 前 的 左 ]

‘
第 二 11订J转 牙 平l]第

一
磨 习

图 3a和 31) 左 「第 磨 牙 颊 侧 (左 )，以 及 舌侧 (右 )的 t.ll膜 病 损
，1111 川 控}，学 琳 称 教 介 杂志



一
个 郎格 罕 全fll胞 组 织 细 胞 增 什 症 {

，
了年 患 者的 牙周 表现eKl

表 1 1「手 术后 (人仁线 )及 手术后 6 个Jj、21 个 月探 i全指 数

儿仁乡戈 术后 6个月 术后 21个 月

l
〕
I
〕
[) l

).\l一\ PPI) 1
)
Al一\ l

)
PD PAI一V

左 卜第 飞前 磨 习

近 ，】!颊

少于莎干侧 中 少乏

远 ，}，颊

远 ‘}
，
舌

舌 侧 ，}，央

近 ，1，禹

左 卜第
一
磨 牙

近 ‘{，颊

顿 侧 中 央

远 ，{，颊

远 ，}，禹
-

再
一
侧 ，}，央

近 ，1，舌

3 3

6 1() 3 6

I，I，I) :探 诊 深 度 : I)AI一、
『
: 币 !

‘
l_探 测 附 着 水 宁

图 4。 牙周 治疗 Ji仃的 个 景 片 (2()()()年 7]J) 图 41， 左 下第
一
磨 牙 根 尖 片 (2000年 7月 )

一磨 牙周 围的 炎症 减轻 在)，山麻 卜跟下 sJJ治 该区域 时

用一种软组织 打孔 器取 活检 免疫组织学 分析 术能i正

实其为 LCH 在 川 厂主的 表现

周袋 内的常 见菌 )。2000年 10 月 引 日进 行右下后 牙

翻瓣 术清理敞下并再取 活检 其活体组织置于 10%福

尔马林液 中送海德堡大学 的病理和病理解剖科 。组织

学 和免疫组织学结果证 实 了是 LCH的 「」腔表现

结合抗 感 染 治 疗 ，川 复 合 树 )」行修 复 了所 有 习
1
本 质 龋 (图

41，) 4周 后 ，才周 指 数 丙 评下，l:日寸，右 下 第 几前磨 牙 和

第 一
磨 牙 的 牙 间乳 失仍 有 炎拍 ，并且 病 理 性 l，I，D仍 持

续存在 川 消 毒纸 尖 采 取 这 此 牙 的 跟 下 菌 斑 ，并用 一

种市售 的 DNA探 针 检 测 分 析 才周 病 原 菌 结 果 掀示 少

量的 汽弯 曲 菌 、才垢 密 螺 旋 体 及腐 蚀 埃 肯 菌 (这 些 为 牙

，11!日川胶医学全!术全卖教了f乙份志

在抗 感 染 治疗 后 左下 第 二前 磨 牙和第
一
磨 牙仍 有 持 续

的 牙周 袋 (表 1) 因而 ，于 2001 年 1月 给 该 2牙 做 r

翻瓣 术 川 改 良 Wi’lman 翻瓣 术 刮治 并 去 除 软 组 织 后

达 到 牙 周 袋 变 浅 ，未 作 骨 手 术 ，这 次 手 术 也未 取 活 检 〔

当右 下 领 的病 变 证 实 为 LCH 后 ，推 测 左 侧 病 损 也 是

】9
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一
个 郎 格 场

了
细 胞 组 织 细 胞 增

’
曰 八青 年 患 行 的 牙 周 表 现

LCH的表现 手术后患者停止 术侧 的机械性菌斑控 制

而用 0.12%的氯 已定液衍 日 2次漱 口 术后 8大拆线

翻 瓣 术后 6一9个 月 (分 另lJ为 左 下 侧 和 右 下 侧 )，探 诊 深

度 减 少 到 2一3mnl，临 床 附 着 获 得 达 到 4一5，nnl但 是 ，患

者 日腔 卫 牛 不 稳 定 (菌 斑 记 录 :65 % ) 并 有 牙 敞 炎 (牙

跟 出 血指 数 :34% ) 已 无 LCH 的 口腔 表 征 〕因 此 诊

断 为 菌 斑 性 龄 炎 「 患 者 得 到 进
一
步 的 口腔 lJ牛 指 导 。

个 体 牙 周 炎 扭L险 评 f产;{，适不 为 高 ]，L险 水 平 ，J人I此 为 患 者

制 定 了 频 繁 的 支持 性 牙周 治 疗 复 查 计划 「 ，，r惜 ，该 患

者 既 未 严 格 遵 守 维 护 治 疗 ， 个 人 菌 斑 控 制 也 不 稳 定 二

不 过 到 术 后 21 个 月 时 ，临 床 附 着 保 持 相 当稳 定 ，l(l]且

I)I，l)s在 2一5，l川，(l冬15不丁16，见 表 l) 左 下第
一
磨 才 近

，扫颊 面 有 轩 微 恶 化 而击 要鳅 卜刮 治

图 5 左 下 第 二前)弃牙和第 1磨 牙 在 牙周 治疗 后 21 个月

图 6a 抗 感 染 和手 术治疗 后 21个月 的 全 景片(2002年 4月 ) 图 6}， 左 卜第
一
磨 牙 根 尖 片 (2002下} 10月

该患者的皮肤病损继续 衍 6周在皮肤病科检查 2002

年春 ，再次进 行 X线 筛查骨病损 ，未 显小任何 丹病损

讨论

LCH患者常有 口腔 表现 「J腔病损 叮以是最早 的临床

体 征 X线 片可 见下领或 [_领 牙槽峙 的溶骨性病变 二

70%的病 例 累及下领 ，多于 卜领 在附着鳅局限的病 变

伴有扩展性 附着 丧失的表现较 为罕 见

片不松 动 并 且 }
’
』
·
丧失).，j限」川此 ，彻底 的洁治 和根 而平

整 以及 翻瓣手 术保住 f患 牙 包括 洁治 和根 面平 整在

内的抗感染治疗 ，明 {.改的降低 了牙鳅 和牙槽 粘膜 的炎

症 对受 累邻 面区域 的两次 牙周 翻瓣 手术 ，包括 彻底的

根面平 整和刮治 ，使 在术后 21 个月和 24个月时仍然

保 持稳定 的牙)‘月状 况

在 另一 医 院 拔 除 的 左 侧 卜下 第 三磨 才的 牙槽 窝 愈 合 延

迟 ，而 牙周 手 术 和 其 余 的 第
一
磨 牙拔 除 后 的 伤 日愈合

11一
‘
常

对病损局限 于领骨 的郎格罕细胞病病例 ，推荐彻底地

刮治并拔除患牙 然而这样 的治疗似更适宜于 支持组

织严 重丧失 而极度松动的牙齿 本报告病例的 累及 牙

2O

山 于 菌 斑 的 堆 积 对 附 右 眼 区域 中 的 朗 格 罕 细 胞 的增 殖

是
一
种 刺 激 ，!月此 需 要 有 效 地 控 制 菌斑 ，并 日应 在 维护

‘}，卜}川控阵‘学继续教育杂志



个郎格 丫细胞组织细胞增 件症 {
l
洲卜患 者的 牙周 表现eK

期 间 通 过 反 岌 于行导敦 促 !CH 复 发 的 风 险 估 计 为

16% 菌斑 诱 汁的 炎症 反应 :!
‘
能增 加其 日!控表现 的风

险 囚此 ，l，f以推 测 在 菌斑 诱 详的炎症 中郎格 罕细胞

的增 加影响 才周 的 !CH 表现 因此 ，维护 f台疗应作 为

结钩性 程序严 格遵 循 1}手术的跟下 刮治和翻瓣手 术

对 手术易于到达 的病损 是有效 l(lJ适宜 的治疗选择 .放

疗或 联 合 放 化步i
‘
则用 于 手术难 以到 达 的味，J，病 损 或 器

官受 累病 例的爹台疗

本病 例报告 显不 了 LCH的一些诊 断 问题 :诊断仅能 以

组 织 病 理 学 完 成 ;单 次 活检 可能 不 足 以获得 正 确 诊

断 ;原 囚 可能是活检组织 不够 大或取 到 的是炎症 、坏

死组织 本病 例 牙周软组织 的重叠感 染 ，也可能掩 盖

LCH 的组织学 表像

关于 LC日的 预后 ，如 果 表现 为
一 个 单独 的骨 内病 损 ，

预后 是 好 的 ，但 是 如 有 JU它 器 官 受 累 则预 后 变 差 。 本

病 例存 在 皮肤 受 侵 ，因此 其 长期 预后 稍 差 、

((中国口腔医学继续教育杂志))2008征订通知

木 liJ 山 ‘1，华 日 腔 医 学 会 主 办 ，配 合 !J/仁部 医 学 教 育 改 革 ，对 在 岗 各 级 医 师 实 行 继 续 教 育 ，引 进 国 外 先 进

的 日 腔 医 学 ，指 导我 国 临 床 卜作 者 ，尤 其 是 大量 的 基 层 日腔 科 工 作 医
’1几，本 刊 具 有 继 续 教 育 性 质 着 力 介 绍 那
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