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牙瘤是牙组织的发育性畸形 它可干扰相关牙齿的萌出。牙瘤的生长潜力有限 其在乳牙列的发生少见。本

文描述 1例发生于
一
个 5.2岁男孩的妨碍下领左侧侧切牙萌出的巨大混合性牙瘤。该牙瘤被手术摘除 ，进行了 1

年 以上的常规随访 未见复发。

. . . . 下领前部;混合牙瘤:混合瘤;牙融 肿藏 高密度病损;乳牙

傅 开元教授 点评 :牙瘤 临床 上 并不 少 见，但生 长缓慢 ，多隐存 于领 骨深部 ，
一般 无症状 ，所

以 多在做 常规 x线检 查时被 发现 。 儿童和 青年人 多见，可 发生 于上下领 骨任 何部位 ，但混合性 牙

瘤 多发生 于下领 骨后 部 ，组合性 牙瘤 多见于上领 前部 。

该 文报道 !例 5.2岁 男孩 ，下领 骨前部 巨大的混合性 牙瘤 ，是 比较 少 见的。混合性 牙瘤 的 X

线诊 断应 该说并不 困难 ，文章 中进 行 了详细 的描 述 ，并对相 关疾 病 的 鉴别诊 断作 了细致 的分析 。

这 篇 文章 时 于 临床 医师很 有 帮助 ，特 别是正崎 治疗 前拍 片检 查如 曲 面体层 片 ，要仔 细 阅读 ，时常

会 发现 牙瘤 。

牙瘤是牙源性 和错构瘤性 的发育畸形 。牙瘤 中

可包含 牙釉质 、牙本质 、牙骨质和牙髓组织 ， 占所

有牙源性肿瘤 的 22 %。可分成两种类型 的牙瘤 。组

合性 牙瘤包含许多独立的 、小的牙形结构 ;混合性 牙

瘤 由软 、硬牙组织构成 的
一
个不规则 团块 。组合性

牙瘤约是混合牙瘤 的 2倍 。牙瘤的病 因不明 ，但是

遗传 因素和环境 因素 ，如创伤和感染 ，可能是主要

的原 因。

大多数牙瘤 20 岁以前多被发现 ，没有明显的性

别差异 。它们通常没有症状 ，牙瘤的临床表现可包

括骨膨 隆、疼痛和牙移位。牙瘤常在 X线检查牙齿

未萌原 因时被 发现 。两种牙瘤通常位于骨组织 内，
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但 是 ，在极 其丫 见的情 况 卜，它 们可萌 出至 11腔 。治

疗 多选 为 保 守 治疗 ，采用 手术摘 除 ，
一
般 不复 发 。

牙瘤 与乳 牙罕有相 关 ， 日一 般 生 长有 限 。本 文

报道 1例 妨碍 乳 牙萌 出的 }」人的成 熟 的混 合性 牙瘤

的病 例 。

病例报告

一
个 5岁男孩 因左下乳侧切 牙未萌和下领骨前

部 牙槽骨膨隆 ，就诊于 口腔领面外科 门诊 。患者体

健 ，发育 良好 ，病 史无明显特殊 。临床检查可 见下

领骨 的硬性膨 隆。

X线片显示 个 35mm x3Omm 的卵圆形高密

度 团块 ，边 界清楚 ，周围有低密度带包绕 ，低密度

带与下领骨边缘和 牙槽峭 紧密接触 。高密度 团块 的

密度与钙化的牙组织相似 ，位于下领乳侧切 牙牙冠

的上方 ，邻近恒 牙胚有移位 (图 1和 2)。

经过详细的临床和 X线评估 ，病 人复 诊，行局

麻 下切开活检术 ，从病损处取 出
一
块标 本。经过检

查 ，病损 为实体 ，未浸润周 围正常骨组织 。 显微镜

检查提 示混合性 牙瘤 的诊 断 。

行保 守的 手术治疗 。 手术在局麻 下 ，翻开全厚

粘骨膜瓣 ，暴露病损前方 ，包括 先前的活检 区域 ，用

器械将病损 分成 多个碎片 ，分别取 出。在缺损 中填

人脱钙 的骨 琴质 ，复位瓤竹膜 瓣 ，缝合 。

组织病理学 报告证 实棍合性 牙瘤 的 诊断 。

图 3 混合性牙瘤的病理照片 (日E染色 放大倍数 X10)

讨论

图 1 曲面体层片示表现为密度增高的病变和未萌出乳牙

图 Z C丁冠状面扫描示高度钙化的病变及邻近的牙齿

在乳 牙列 中牙瘤 非常 少 见。在 Sheehy等 人的

综述 中，18 例乳 牙列牙瘤 中 ，只有 3例为混合性 牙

瘤 。本文的病例很少 见 ，但经组织学检 查确认 为乳

牙列混合性 牙瘤 。

牙瘤常 位于 未萌牙齿 的 牙冠与 牙槽 峭 顶之 间 ，

因而 阻止 r牙齿 的萌 出。牙瘤通常与恒 牙相 关 ，很

少与乳牙相 关。本研 究 中，在左下领乳侧切 牙之土

可见混合性 牙瘤 。X线影像表 明该 牙瘤 阻碍 r乳 牙

的萌出。作者仅知道 另有 l例表现相似 的病例报导 ，

4岁男孩左
一
「领乳侧切 牙处 的牙瘤 。

混合性 牙瘤初始 阶段表现 为完全的 X线密度减

低影 ，然后是 X线低密度
一
高密度混 合性 阶段 ，最

终 发展为 由不 同宽度 的低密度影环 绕 的完 全高密度

病损 的成 熟状 态 。成熟 的混合性 牙瘤 很 少发生于 6

岁以下的患者 。本文的病例 ，棍合性 牙瘤足成熟的 ，

但患者年龄为 5.2岁。
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几

虽 然 牙瘤 可 在 领骨 的任 何 牙齿 支承 区 发生 ，大

多数 棍 合性 牙瘤 发
产1毛于 卜领 黔后部 ，其 次 为 11领骨

前 部 。 先 前报 导的乳 才列 牙瘤 多位 十 }几领骨 ， 本 文

病 例 位 于 卜领 骨 ，也 是 个例 外 。

棍 合性 牙瘤通 常 不 具有 侵 袭性 ，大 多数 汽径 为

l一3cln，偶 见病 损 可 更 大 。将 混合性 牙瘤 归 类为错

构瘤 性 病 损 也 意 味 着 有 限 的生 长能 力 。 本病 例 ，混

合性 牙瘤 近 35 mll:，几 乎
，
J下领 什 垂 直高 度相 等 。

下领 乳 侧切 牙 3个J}时 完成 牙冠釉 质 形成 ，7个

月时萌 出。本病 例 ， 卜领 乳 侧切 牙被 牙瘤 阻挡 萌 出 ，

表 明牙瘤 可 能在 3一7个 月之 间就 已经 存在 ，虽 然确

诊 时 的年 龄 是 62个 月 。 牙瘤 在 3一7个 月之 问 出现

是 不 常 见的 。

典 型 的 X线 表现 、 部位 、边 界清楚 、发病 年 龄

和病 损 周 围包 绕 的低 密度 带 可将 棍 合性 牙瘤 与领 骨

的 其他 高 密度 病 损 相 鉴 别 。 但 是 ，鉴 别诊 断 可 包括

领骨 的 其 他 高 密 度病 损 ，如局 限硬 化性 骨髓 炎、特

发性 件 硬 化 、根 尖 周 牙骨 质结 构 不 良、 牙骨 质
一
骨

化纤 维 瘤 、成 牙骨 质 细胞 瘤 、骨 瘤 、成骨 细胞 瘤 和

类骨 质 样
，
}判留。

局 限硬 化性 骨 髓 炎常 见在 长期慢 性 牙髓 炎的根

尖 区 。当牙被拔 除后 ，这 些病 损 仍 ，l于能 存在十 领骨 。

可根 据 病 史和 X 线 特 征做 出可 靠 的诊 断 。

牙瘤周围有低密度带包绕 ，牙瘤 内的釉质使 X

线高密度影像密度更高可与特 发性骨硬化区别。混

合性 牙瘤 比特发性骨硬化少见，并且 ，混合性牙瘤

常在未萌 牙街的牙冠上方。

根 尖周 牙骨 质骨 结 构 不 良常 位于 牙槽骨 的深

部 ，而混 合性 牙瘤常 向牙槽峭 发展到牙槽晴顶部 。

根尖周牙骨质骨结构不 良常 见于 30 岁以土 ，而牙瘤

则 见十更年轻的患者。

成牙骨质细胞瘤常有混合性 牙瘤相似的临床和

X线表现 ，但是混合性 牙瘤不像成熟的成牙骨质细

胞瘤那样表现均质的高密度影像 ，且.成牙骨质细胞

瘤常 与受累牙的牙根融合。

混合性 牙瘤常与磨 牙未萌相关 ， 巨X线影像密

度 比牙骨 质
一
骨 化纤维瘤 密度更高 ，以此与牙骨

质 一
骨化纤维瘤区别。

根尖周 牙骨质结构 不 良可与混合性 牙瘤相似 ，

但是这种瘤样病变常多发 ， 日.以牙齿的根尖周区为

中心 。

虽然类骨质样骨瘤和成骨细胞瘤的临床和 X线

特征可与混合性 牙瘤相似 ，但前者通常 以疼痛为特

征。牙瘤的 X线表现还可与骨瘤混淆 ，但是它通常

没有骨瘤那样均质的表现 。
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