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摘要 目的 评 价采 用 传 统 的双端 固位设 计 与单 端 悬臂 固位设 计 的全 瓷 粘 接

固定桥修 复体 的长期 临床 寿命 。

方法和材料 37 件采用 In一Ce ram玻璃 渗透 氧化铝 陶瓷制作 的前 牙全 瓷

粘接 固定桥 ，其 中 16 件采用传统 双端 固位设计 ，21 件 采用单端悬 臂 固位

设 计 。采用 Paflavia或 Panavia ZI 作 为粘接剂 ，粘接之前修 复体 表面经硅

涂层 和硅偶联化 处理 ，或 只单 纯喷砂处理 。患 者每年定期 临床 复查 ，双端

固位组 的平均 观察期 为 75 .8个 月 ，单端 固位组 为 51 .7个 月 。

结果 无修 复体粘接 失败 。在 双端 固位组 ，
一 件修 复体 使 用 3个 月后 双

侧 连接 体 断 裂而缺失 ，
一件 因意外 而拆 除 ;另有 4件修 复体 在使 用 后 巧

个 月 内发 生单 侧 连接 体 断 裂 ，但 桥体 保 留在原 位 ，作 为单 端 全 瓷 粘 接 固

定桥存 在 了数年 。在单端 固位组 ，只有
一件 固定桥 在使 用 48个 月后折 断

并缺失 。双端 固位组 的 5年成功 率为 73 .9%，单端 固位组 则 为 92 .3%。若

将修 复体 发生单侧折 断纳 人修 复失败 的评 价标 准 ，则双端 固位组 的 5年

成功率 降至 67.3%。

结论 在前 牙 区可采用 由高强度 氧化 陶瓷制作 的 、单端 树 脂粘 接 固位 的

全瓷 固定桥来取代双端 固位 的粘接 固定桥 。

采用 In一Ceram玻 璃 渗透 氧化 铝 陶瓷制 成 的树 脂 粘接

全瓷 固定桥 (RBFPDS)，因其较金属烤 瓷粘接桥在美学

及生物相容性 方面具有优越性 ，于 20世纪 90年代初

开始应用 于前牙 区修 复 。但是 ，这种双端 固位 的全瓷

粘接 桥 在修 复后 的第
一年 内表现 出相 对 高 的折 断率 。

而大多数单侧折断 的修复体仍可作 为单端 固定桥行使

功能达 5年或更长 久

图 l一7显 示 的临 床病 例 是采 用 了 2个 全 瓷 粘 接 桥修

复上领 双侧侧 切 牙 的一 名 19 岁 的男性 患 者 。不幸 的

是 ，10 个月后患 者右侧 中切 牙受到撞 击 ，
一侧修 复体

发生折断 但 2个修 复体仍保 留在 口内使用 长达 12 年

以上 。

译 者 北 京 大学 LJ腔 医学 院

北 京海 淀 区中关村 南 大街 22号 100081

因 为 观 察 到 单 侧 折 断 的 粘 接 桥 临 床 使 用 寿 命 较 长 ，于

是 在 1997年 ，将 单 端 的全 瓷 树 脂 粘 接 桥 作 为
一 种 更具

有 保 护 性 的治疗 手段 开 始 临 床应 用 3。图 8一16 显 示 的

是 一 名 18 岁 的 男性 患 者 ，采 用 厂单 端 全 瓷粘 接 桥 修 复
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图 ， 19岁的 男性 患 者 上领 双侧 侧 切牙先

天缺 失

图 2 11、一C(1Iam 玻 璃 渗 透 氧 化 铝 陶 瓷 双 端

固 位 个 瓷 粘 接 桥

图 3 固位 翼 表 面 采月}喷 砂 ，硅 涂 层 和硅 偶

联 化 处 理 后 用 Panavia TC粘 接

图4(上左)全瓷粘接桥戴人后的矜 而观

图5(上中)全瓷粘接桥戴入后的正而观

图6(上右)全瓷粘接桥戴人 10 个月后右侧 中切牙受到撞 击切端折断

图7(下左)双端固位全瓷粘接桥 单侧折断后的籍 面观 折断的修复体作为一个两单位

的 单端粘接桥保 留在原位

表 ， 桥体位置的分布频率

双端 固位粘接桥

中切才 侧切牙 总计

单端固位粘接桥

中切牙 侧切牙 总 i卜

土领双侧侧切牙缺失的临床病例

l几领 5 4 9 0 15 15

F领 6 1 7 4 2 6

总 计 11 5 16 4 17 21

本前瞻性研 究的 11的是 ，评价全瓷粘接桥采用单端悬

臂固位设计 的临床使用寿命 ，井将其 同传统 双端 固位

设计 的全瓷粘接桥使用寿命进行 比较 厂

方法和材料

艺 制 作 完 成 修 复 体 的 粘 接 采 用 Pan aViaTc(Kurara)

公 司 出 品 ) 粘 接 前 氧 化 铝 陶 瓷 的 粘 接 面 采 用 化 学 性 摩

擦 润 滑 的 硅 涂 层 和 硅 偶 联 化 处 理 (R〔)cate〔Pr()ce(lure，

3M Es pe) 在 口 内 对 基 牙 采 用 橡 皮 障 来 隔 湿 。

总计 有 37 件 前 牙 全 瓷 树 脂 粘 接 桥 (表 1)，采 用 IN -

ceram 玻 璃 渗 透 氧 化 铝 陶 瓷 制 作 ，vita(lur一Alpha

(VITA)饰 瓷 一所 有 37件 粘 接 固定 桥 的 临 床 操 作 有 24

件 由本 文作 者 完 成 ，另 外 13 件 是 在 作 者 密 切 监 督 指 导

下 由研 究 生 完 成 厂

1991一199 5年 为 14 名 患 者 制 作 了 传 统 双 端 固 位 设 计

的 16件 粘 接 桥 ，用 In一Cel，am 氧 化 铝 以 粉 浆 涂 塑 的 工

中国日腔吹学继续教育杂志

如 上所 述 ， 由 于 双 端 固 位 设 计 的 最 初 结 果 不 能 令 人 满

意 ，所 以 从 1996年 开 始 采 用 单 端 固 位 设 计 的 悬 臂 式 粘

接 桥 。采 用 In一ceram一celay仿 型 铣 削 ((:opymilling)制

作 技 术 ，为 16 名 患 者 制 作 了 21 件 单 端 固 位 的 悬 臂 式

粘 接 桥 ，其 中 13 件 粘 接 桥 是 199 6一1998 年 间 采 用 In-

Ceram 氧 化 铝 瓷 制 成 的 〕1999一2001年 In一Ceram 氧 化

错 瓷 (约 含 26% 的 氧 化 错 )得 到 应 用 后 ，8件 粘 接 桥 采

用 了这 种 强 度 更 高 、更 先 进 的 陶 瓷 材 料 制 作 。单 端 固位
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图 冬10 18岁 的 男性 患 者 .双侧 卜领 侧 切 牙 先 天 缺 失

图 11基 牙愕侧 的背板预备 只限于釉 质层

(未预 备的釉质川蓝 色摧水标 记 )

图 12 由 In一Celam 玻 璃 渗 透 氧 化 铝 陶 瓷 制

成 ，并 )}Jvita《lurAI;)11。饰 瓷 的 单 端11，
，
l

位 个 瓷 粘 接 桥

图 13 [6l 位 翼 经 喷 砂 后 使 J月 Parlavia21粘

接

图 1本16 单端 固位 的全瓷tlll接桥在 日内粘接后 的外 观

体 的 粘 接 面 采 用 直 径 为 50林m 的 氧 化 铝 颗 粒 以 2.5h盯

(25 0k Pa )的 压 力 进 行 喷 砂 处 理 ，日内应 用 橡 皮 障 ，使 用

Pan avia21 TC 作 为 粘 接 剂 。 由 于 当 时 认 识 到 使 用

Pa navia粘 接 口寸硅 涂 层 处 理 是 不 必 要 的 ，因 此 取 消 了此

步 骤 _

板 ，舌 隆 突 上的 钊
一
进 和 邻 面 小 箱 形 预 备 (Zmnlxlmmx

0.5mm) 牙 体 预 备 的 设 汁是 为 J
’
给 修 复 体 提 供

一
个明

确 的 定 位 ，而 不 提 供 机 械 [rl.J 位 作 用 (图 17)

粘 接 桥 的全 瓷 支 架 包 括 一 个 或 2个 舌侧 固位 翼 及 其
’
j

桥 体 结 合 的连 接 体 1。一Ceram 全 瓷 支架 的连 接 体 的最

小 尺 寸 要 求 是 唇 舌向厚 度 为 Zmm，颈 部 切 端 方 向 高 度

为 3mm 全 瓷 固位 翼 的厚 度 为0.5一07mm .桥 体 上无 动

态 咬合 接 触 。

患者每年定期临床复查 ，以评价修 复体的功能及可能

的修 复失败情况 厂粘接桥 的检查 内容包括 :有无崩瓷，

有无 固位翼 的粘接 失败 ， 与最初 的模 型和病例记录比

较 ，检查基 牙是 否发
’}几移位或松 动度增 加 。对 于迁离本

地 区和无
咭 复诊 的患 者 ，通过 电话 的方式联 系 ，询问修

复体 是 否正常行使功能 .有 无任何 问题

基牙牙体预备要保守 ，只l很于釉质层 内 包括 舌侧 的背

34

修 复 体 的 成 功 率 以 断 裂 和 脱 落 作 为 2个 失 败 标 准 ，采

用 Kap lan
一Meier方 法 进 行 分 析 在 双 端 固 位 组 ，单侧
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图 17 禹 侧 和 邻 而 才 体 预 备 的 ，J;泣 图
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图 18 科返据 Kal)Ia，卜Meier方 法 计 算 得 {}}的

个 瓷 粘 接 桥 成 功 率 曲 线 (N二37)

成功 标 准 :修 夔体 保持 在原 位

图 19 根 据 Kalj la。
一M( 加 f力

一
法 计 算 得 出 的

个 瓷 tlfl接 桥 成 功 率 曲 线 (N =37 )

成功标准 .修 复体保持原位 !J尤任 何断 裂

图 20 19 岁 女性 患 者 ，双 侧 I领 侧 t)] 牙 光 大 图 21 川 预 烧 结 的 喊 化 钾，瓷 块 铣 削 出 粘 接 图 22 试 戴 经 致 密 烧 结 的 氧 化 错 陶 瓷 支 架

缺 失 川 畸 关 J河」，1，线 缝 隙 ]，亏的 止 l自!观 桥 支 架 (l，卜〔』e::l川 、z一‘。L」I)。、、，丫it:‘)

断 裂小一 定 导致 修 义体 的脱 落 ，只是 将 其 山传 统 的 粘

接桥 变 成 J
’
悬臂 粘接 桥

结果

根 据 Kal，la[卜 Moier分 析 ，若 只 以 修 复 体 拆 除 作 为 失 败

标 准 ，双 端 固 位 组 的 5年 成 功 率 为 73 .9% ，单 端 固 位 组

则 为 92.3% (图 !8) 但 是 ，{目于修 复 体 的 数 童 有 限 ，经

C。、h:l，:一W il‘汪)x‘)n 检 验 ， 此 差 异 无 统 宝卜学 意 义 (P >

0.05)

双端 固 位 组 的 平 均 观 察 时 问 为 76土46个 月 ，其 中最 短

为 3个 月 ，报 长 为 146个 月 单 端 固位 组 的平 均 观 察 口」
‘

间 为 52土17 个 月 ，其 中最 短 为 25个 月 ，最 长 为 86个

月

然 而 ，若 将 双端 固位 组 修 复 体 发 生 单 侧 断 裂 纳 人 修 复

失 败 的 评 价 标 准 ，则 此 组 的 5年 存 活 率 降 至 67.3%(图

19 关 考 虑 到 断 裂 情 况 ， 两 组 的 成 功 率 经 G曲 al1 -

Wil(·‘)xon检 验 ，具 有 撇著 的统 计 学 差 异 (尸二0.014)

在双端 固位组 ，
一件 1几领 中切 牙粘接桥在使川 3个月

后因 为 双侧 连 接 体 断 裂 !(li脱 落 ，l件 万领 切牙粘接桥

因意外 而拆 除 ;另有 4件修 复体 (2件 [_领 中 切牙桥 和

2件 卜领侧 切 牙桥 )在粘接后 15 个月 内发 生单侧连接

体的断 裂 ，
一 例 单侧 断裂 }}!外伤造成 ，其余 的发生在正

常咀嚼过程 ‘}，;但桥体仍保 留在原位作 为 单端 粘接桥

保存 r长达 12 年之 久 单侧断 裂的f.l!接桥 中有 2件分

别在 22个 月和 61 个月后被拆 除 在 单端 口刁位组 ，只有

一件上领侧 切牙桥 在使用 48个 月后折 断脱 落 、尽管发

生折断 ，但所有 的 固位翼 均没 有
’
J从 牙脱离

讨论

中国 日腔 医学 继 续 教 育杂 态

采 用 双 端 固 位 设 计 的 玻 璃 渗 透 氧 化 铝 陶 瓷 In一Cel，an，

全瓷 粘 接 桥 ，在 临 床 使用 的最 初 几年 内表现 出较 高 的

折 断 率 原 因 叮能 在 于 两端 基 牙在 行使 功 能 时 的运 动

差 异 ，特 别 是 在 前 伸 及侧 方 咬合 接 触 时 _然 而 ，对 于 单

端 固位 的粘 接 桥 ，桥 体 总是 只随 着
一 个基 牙移 动 ，这 样

，l]
一
避 免 在桥 体 和连 接 体 L产 生 剪 切 力和扭 力 同 双端

固位 的 粘接 桥 相 比 ，单端 lkl位 粘 接 桥 可延 长临 床 使用

时 间 的结 果 ， 与近 期 发 表的
一
篇 文献综 述 中 显刁、的 金
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图 23 具 有 2个 悬 臂 式 桥 休 的 个 瓷粘 接

桥 戴 人 日内 2个 固位 体 连 在 -

起 ，起 到 夹 板 固定 作 川 ，保 持 正 畸

的成 果 .防 止 ，1，线 缝 隙 再次 出现

图 24 戴 人 个 瓷 修 复 体 后 一周

属 支架 粘接 桥 的研 究结 果 一致

然而 ，本研究 不是
一个随机 化的临床实验 ，它是 随着 陶

瓷材料 的进 步和粘接技 术的发展而不断进展 的 」鉴 于

不 同固位组 间的陶瓷材料 、陶瓷加工 和粘接 步骤都 有

所 改变 ，单端 固位组能够取得较好 的结果 ，可能 不仅仅

是 同固位设计有 关 ，还 与其它 的因素有关 尽管存在这

些 限制 ，本研 究仍劝f以证 明 ，简化的 单端 固位设 it
一
具有

良好的临床应用前景

磷 酸 盐 单 体 粘 接 陶瓷 修 复 体 和 基 牙 J此 后 ，对 于 单 端 固

位 组 ，氧 化 铝 陶 瓷 只经 过 喷 砂 处 理 ，然 后 使 用 含 有 复合

树 脂 的 PanaviaZI 磷 酸 盐 单体 粘 接 因 为 没 有 粘 接失

败 发 生 ，所 以使 用 的 粘 接 方 法 不 会 对 实 验 结 果 造 成影

响 。本 研 究 表 明 ，氧 化 物 陶 瓷 ，例 如 Ir卜Ceram 氧 化 铝和

In一Ceram 氧 化 错 ，用 含 有 复 介 树 脂 的 磷 酸 盐 单 体 在 口

内进 行 粘 接 .可 以保 证 长期 的粘 接 成 功

对 于单端 固位 的固定桥 ，可 以假设基 牙的牙周膜感 受

器能够使桥体在 咀嚼过程 中避 免承受过量 的负荷 。最

近 的研究 中未发现基牙有 明 显的临床移位或倾 斜 的记

录 ，
一项关于单端金属烤瓷粘接桥 的研究结果也证 明

这 一观点 。因此 ，似乎 「!丁以说悬臂式桥体 同邻 牙的邻

面接触足 以避 免牙齿 的移位 。但是 ，单端粘接桥 的研

究结果 只适 川于 前牙区 、

最 近 的 实 验 室 研 究 显/J{ ， 含有 复 合 树 脂 的磷 酸 盐 单体

女[IPana、iaZI和 Pa:laviaF，亦 行J
’
为没 有 玻 璃 相 的致 密

烧 结 氧 化 铝 及 氧 化 错 陶 瓷 提 供 可 靠 的 树 脂 粘 接 ，粘接

前 陶 瓷 的粘 接 血 应 进 行 喷 砂 处 理

所有的临床失败都是 由氧化铝陶瓷粘接桥支架发生断

裂造成的 而所有 固位翼 同基 牙均粘接 良好 ，没有瓷-

树脂一釉质粘接失败 的病例 这些结果都 支持先前 的

实验室研究发现 ，即氧化铝陶瓷粘接桥 的树脂粘接强

度大于修复体 的断裂强度

基 牙的牙体 预备 为修 复体 的粘 接提 供 了明确 的就位 ，

但基本不提供 固位形态 。修复体行使功能完全依靠树

脂粘接而非机械 固位 。本研 究 中所选择 的玻璃渗透 氧

化铝 陶瓷粘接方法 ，其有效性 已经在先前 的实验室研

究 中得 到 了证实 〔此方法包括 开始时硅涂层 和硅偶联

化处理 氧化铝 陶瓷 .然后使用 含有 复合树脂 的 Pan，v认

由于 有 过 ln一Ce，anl固 定 桥 断 裂 的 临 床 经 历 ，以 及 此后

出现 了断 裂 强 度 和 断 裂 刚 性 更 强 的 较 化 错 陶 瓷 ，作 者

最 近 开 始 使 用 经 致 密 烧 结 的 氧 化 错 陶 瓷 作 为 全 瓷 粘接

桥 的 支 架 材 料 (图 20一24) 使 )IJCer。〔13inl:，l)系统

(Sirona公 司 出 品 冲J’以很 容 易 地 将 预 烧 结 的 氧 化 错 陶

瓷 块 (YZ一Cul)eS，Vita)铣 削 成 粘 接 桥 支 架 支 架 铣 削

好 之 后 ，在 特 殊 的烧 结 炉 内进 行 致 密 烧 结 支 架 试戴

后 ，在 其 表 面 用 长石 陶 瓷饰 瓷 ，再 用 含 有树 脂 的 牙色磷

酸 盐 单体 (Panavia21或 Pana、ial扩2.0)粘 接 到 基 牙 上

可 以认 为 ，采 用 致 密烧 结 的 氧 化 错 陶 瓷 ，将 扩 展 单端 全

瓷 树 脂 粘 接 桥 的适 应 症 ，少川齐进
一步 延 长修 复 体 的使

用 寿命

结论

高强度氧化物陶瓷制作的单端全瓷树脂粘接桥 ，将有

希望取代双端 固位的粘接桥在前牙区的应用
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