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·。t。]l) 弓窥 镜 结 合 (f于}描 设 日 的 外 科 校 板 仃 尤 瓣 !一领 定 底 提 科 :6例 报 呀

内窥镜结合 CT扫描设计的外科模板行无瓣上领窦

底提升 :6例报导
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摘 要 口的 「领 窦 底 提 升 是 ‘可以 产
’
I预 期 结 果 的 常 规 操 作 ，在 了J’足 够 译州 l卜的

条 件 下 推 荐 无 瓣 法 种 植 ，萎 缩 卜领 }
’
{
·
的 无 瓣 外 科 技 术 是 内 窥 镜 辅 助 }领

窦 下 侧 基底 人 路 窦 底 提 升 (sA1 5八)技 术 的 改 进

材 料 和 方 法 依 靠 if
一
算 机 CT于l描 ，川 商 家 提 供 的 设 计 程 序 设 计 }

一
领 窦

环 钻 开 窗 和种 植 位 点 ，根 据 治 疗 计划 的 数 抓 制 作 外 科 模 板 采取 不 翻 瓣

的 SA!sA技 术 进 行 窦 底 空 问 的 扩 增 ，将 种 植 体 在 不 翻 瓣 的 情 况 下 穿 眼

植 人 ，井川 内 窥 镜 监控 艇 盖 螺 栓 的 放 置

结 果 连 续 6例 患 者 采 用 此 法 植 人 21 枚 种 植 体 川 司期 完 成 卜领 窦 提

升 ，平 J5] 提 升 高 J变 为 l().7nl川(5.7一16.6111川)，
‘
}
二
均 剩 余

‘
}
’
J
，
，;
’
llJ度 5.]r，Inl(1.9-

12.1，，lr，1)1

结 论 无 瓣 法 }领 窦 提 升 (阵 八)llJ’以 显 答减 少 外 科 创 伤 和 术 后 不适 ，很

容 易 被 患 者 接 受 FsA扩
一
大 J

”
微 创 外 科 的 范 围 ，，可有 利 J

飞
lfll.管 形 成 井减

少 牙村梦
，
}
’
1
·
吸 收

尤瓣 种 植 技 术 最
‘泪 日于 前 牙拔 牙 窝 的 美学 修 复 以 产

‘1几

鼓 大 的 美学 效 果 对 患 者 和 伙
’1来 说 无瓣 种 植 都了J

‘
很

多 优 点 :节省 时 间 ，出 血 址少 ，不击 要缝 合 如 果患 者 选

择 和外 科 技 术 应 川恰 当的话 ，这 是
一 个可 以 ，

、，二‘}一预 期

结 果 的技 术 它
‘
常川 于 支持 即 刻 负 币 ，同11寸也 被用 厂

部 分或 全 日无 牙领 的 许 多适 )、认证

J
几
(:rl
’
扫描 的模 板能够被转 化 成 即刻 负 币的临时固定

修 复体 计劝一机辅助种杭 在解 钊狂杂 的情 况 卜或肿瘤

切除 术后 作常有川 ，将 二维 方法川 于这种病 例在种植

体植 人和修父 卜其优点 是 撇l(lJ易 见的

山 于采 用 以 CT扫 描 为从础 的
户
维 没 it

一
技 术 ，种 植 位

点 的 精 确性 已经 大 大提 };石了 这 八动 物 实 验 和 临 床 研

究 中 都 得 到 了 证 实 计算 机 辅 助 种 植 ，l]
一
以 川 门

’
于I描

设 计
一
系统 通 过 、)_体 测 遗产 生 的 tll:针 做 引 导 来 完 成 从

v:川 Stee;11，。、:，911。
、及 J鱿同

‘
J卜在 评 价 J

’
牛占个I

‘
JJ份 的 准 确 性

)‘亏提 ，J、，[l门 灌吓!}
’
{
，
I犬手1，植 的 岌 杂 卜卜，在 烟!

·
{
’
{I‘于1‘植 时 应

i亥打于荐 使 川 外 不
“
}钻 个1弓1异 来 酒几J

几
「l汁;‘种 个}

‘
L
一
维 设 计

软 件 的 数 据 能 以 钻 针 模 板 的 形 式 转 化 到 外 科 领 域 种

干l
，
l体 干l住人 的 位 )

、’
亡不11轴 向

’
J月r仁毖ifl

‘
l勺种 丰I笼体 !，]L丈产 性:几

近 完 美 的 匹 配

译 若 _比 京 大
1
护口 胜 队

J
货 l坑

_1匕尔 海 淀 区 ，}，关 牛寸南 人 街 22 号 】()()t)81 山 J
几
内 窥 镜 技 术的 发 展 使 得 穿 才栖 旨 !_领

‘
贫提 升可视

‘}，{{4川 片 1，、学 淋 续 教



卜:「lgolk。，
、1，11勺窥 镜 结 合 cl

’
扫 描 设 计 的 外 科 模 板 行 尤 瓣 上郁之窦 底 提 J}.6例 报 呀

图 la 设 11
一
的 jll达 I伽!窦 的 于l

几
窗 人路 (牛关

断 }厂11观 )

图 lb 种 植体 植人 和嘴寸增 咕的治疗 设 i} 图 Ic 子:上 领 第
一
磨 牙 区设 计种 植 和骨 增

址的横 断 而观

化 ， 内 窥 镜 已 经 被 用 r评 价 上 领 窦 底 提 升 的 结 果 _

Baum。nrl和 Ev，·了，S报 导 J
’
l勺窥 镜 {}盆抓

‘下 的 土 领 窦 底 提

升，并 J月微 创 的 力
一
法 获 得 了足 够 的 骨 准 但 是 ，因 为 骨

是通 过 种 植 位 点 植 人 的 ，这 项 技 术 只 限 f种 植 床 周 围

的骨增 台干

内窥镜 技 术 的 缺 l从随 着 L领 窦 下 侧 其 底 人路 窦 底 提 升

(S入LsA )技 术 的 发 展 已经 被 克服 了，5年 的 累积 成 功

率达 94% 甚 至 在 严 币 上领 {
’
{
·
萎 缩 的 情 况 卜，SA1 5A

技术也 是 叮 以 获 得 足 够 骨 {l士的 方 法 〕近 来 ，SAI SA 技

术已经 与 3D 导航 的 空 问 预 备 技 术 联 合 )、认用 勺 在 所 报

导的病 例 中 ，在 线 异航 的 监控 利 川 tlll孔 器械 突 破 时 的

内窥镜 监 视 实 现 此 项 技 术 的精 确 性 在 小 于 Inlr丁.的 11丁

观察 范 围 内

式 转 化 月Jmed3D 设 计 程 序 (med31)，Hei(lelberg，

Cerman y)进 行 虚 拟 种 植 设 计 用 这 个 程 序 可 以 看 到 许

多 二 维 和 下 维 形 式 的 卜领 骨 和 下 领 什 。图 la显 示 用 虚

拟 柱 状 种 植 体 做 标 志 在 右 上 领 第 二 })寸磨 牙 区 横 断 lfll方

向 」 设 计 窦 壁 环 tlll开 窗 人 「J， 图 11〕显示 在 右 上 颁 第

一
、第 三 磨 牙 区 设 计 植 人 2枚 Fria〔lentXive(Fria〔lent，

Mannhei，‘，，Gernlany)种 植 体 用 sAIJsA 技 术 进 行 _I二领

窦 底 骨 增 量 ，在 种 植 体 的 所 有 方 向 上 产 生 至 少 3mnl的

扩寸曾
，
母址 。 图 IC为 种 植 体 和 增 量 骨 的 横 断 面 图 像

先进 的 内窥 镜 辅 助 SA卜SA技 术 与 31)导航 相 结 合 ，使

人们能 够 吏粘 确 地 进 行 术 })汀骨 增 {。卜区定 位 和种 杭 体 的

上领窦 底 区域 的 穿 鳅 植 人 这 种 难确 性 井 不需 要暴露

上领详
’
{
，
，也 不偌 要翻起 粘 骨 膜 瓣 本子升究 的 日的在 于 ，

作为萎缩 }二领 骨 微 创 种 植 外 科 的 种新 的选 择 ，介 绍

无瓣 1几领 窦 底 提 升及骨 增 括的 方法

设计结果提刁、术者种植体植人 的位置 、轴 向 、长度 和直

径 ，还有窦下空间的开窗位 置 这些 数据通过 口腔技 丁
-

室 的定位装 置转化成外科模板 ，用 光聚介树脂 固定 于

模板 L的钦 引导管作 为微创进 人窦 卜和穿耀到达种植

位点 的引 导 设 汁图产生后给外科 医生提供 了种植深

度 、弓}导管 和骨 表面距 离以及将 要植 人种植体 的信 自、

然后 消毒外科导板存放待用 手术采用 与常规种植相

同的 手术器械

手术操作

材料和方法

设计

根据 临 床 指 标 干11ltnl自丁断 层 X 线 片 进 行 初 步 设 亡}
1
，然

后，月J放 在 所 期 甲最 终 修 复 位 段 的 放 g寸线 阻 射 冠 制 作

可摘树 脂 义齿 _设 计 义 街进 行 原 位 高 清 晰 度 螺 旋 CT

扫描 ，获 得 井 储 藏 数 据 J
立
(:l)，)日 J

二
以 后 的 I)I COM 形

中国 l{{洲
;{关

，、
厂继 纷 教 育 杂 己

手 术 采 川 Engelke及 其 同 事报 导 的 sALsA 的 F术 方

法 局 麻 采 用 眶 下 和 愕 大 孔 注 射 加 局 部 浸 润 的 方 法 确

定 窦 下 人 日 ，用 事 先设 计 好 的 外 科 导 板 冲 击 粘 膜 (图

2) ，做 1(。nl的 垂 直 切 日暴 露 行 环 钻 开 窗 的 窦 壁 ，人 路

位 置 川 钦 引 汗管 引 浮的 圆 钻 做 标 记 ，随 后 用 4mnl圆 形

金 刚 钻 打 开 窦 下 人 }J(图 2) ，窦 下 入 日需 要 去竹 量 为

snlr。， 以 便 能 够 放 人 2.7nl，二的 内 窥 镜 和 411、n:的 粘 膜

提 升 器 械 几在 有 很 大 中 隔 的情 况 下 ，需 要在 中 隔 的 远 中

实 施 第 二 个 环 钻 窗 日 ，用 Engelk。描 述 的 力
一
法 提 起 窦

43



E119尸 。。.1。d 内 窥 镜 结 合 《T 扫 描 没 门 的 外 科 模 板 仃 尤 厂璐 1 类厅又提 川 6例报 呀

图 Za一Zc 川 外 利 汁 板 完 成 窦 卜
’
}
、
Ill] 的 人路

a 31) 模 板 川 侧 力 似、引 汁 竹
一
弓}
L
手的 圆 钊:来 知、记 }

b 川 月)模 板 定 位 }恤 丫 人路

c 打 汗窦 卜
‘
}
、
间 的 仆 窗 迪 路

劳人扩各的 位 111

图 3 1].J窥 镜 监拧窦 厂 ;问 的 人路 和空 间 顶 部 图 4 没 !日内种 杭 位 价 和 内 顾 镜 瀚扮 宇 卜宁 l川 的 牛占孔 甘}孚械

寸、例 ，}，代 人
几
川
少

几

介

五
门
.

匕

仁

，

少
刀

r
曰
厂人

卜

﹄

了
汤

![!勺 l。、g‘，.11川

l了I(

角
·
洲

底 粘 JJQ ，在 卜领 窦 料l竹 膜 提 升过 程 ‘}，裔 要 汁的 紧密 接

触 刁
‘
能 产 牛 窦 卜空 问 图 3淤小 充 分 扩 展 后 内 窥 镜 对

开窗 人路 和窦 卜空 问 的 监.控 如果 出 现 细 微 结 构 破 坏

或 窦 底 穿孔 .，!]
一
以川 ，，j

一
吸 收 膜 来 加 强 宝 底 村l骨 膜

窦 卜1)」关觅镜 川 以 {}(;子见种 {J
‘
t体 !

‘
111。}空 l、，l是 户广完 个 被 平l笼{

’
{

材 料 充少土
‘
红({冬16)

屯新 放 粉 外 科 导 板 ， )}}1.5，11111光 锋 钻 定 位 科，个汽位 点

(图 4)，位 点 标 记 后 )。心部 切 开 川 控拍片膜 ，下翻 起 籽:竹 脱

瓣 ，录l离
，
{寸电莫 j

‘
于卜植 体 所 在 位 1

、’
亡J，
‘
刁1哥。13川nl全日织 ，随 后

在 外 科 导 板 指 ，J司;)}}厂
‘
商 为种 杭 系 统 提 供 的 钻 失打 大

种 植 腔 ({冬!5) ，用 内 窥 镜 检 杳 种 植 区
·
}
’
}
·
结 构 证 实 种 植

腔 是 否 刚 好 位 J
几
窦 卜区 域 磷 酸

一
钙
‘
J来 自种 植 胜 的

自体 汁和 患 者 的 血 液 混 合 后 进 行 针 埔 碳 ， 山先 是 允 垣

窦
一
卜空 间 的 最 远 l(0 .接 着 是 种 梢 体 棺 入 和 逐 级 增 {，卜

种 植 体 川 外 冷 却 法 穿 召献布l
，
[人 ，植 人少.亏，‘匕J土

’
l令JI近 州·钻开

窗 人 11 的 剩 余 窦 卜空 问 ，缝 合 前 庭 沟 切 }!，放 洲 似 .准螺

价 ，关 闭 才槽 峪 切 }} 川 内 窥 镜 观 察 似 ，汽螺 竹 接 触 是否

紧 密 ，是 台插 入软 引脚 { 术 )!补台7J
‘
1业循 S\I SA技 术的

要求

结果

l哈，床 全。
，
i果 女l]表 l月了，j、、 川 尤 瓣 l布吵!

‘
)二于尹廷丁l法 为 6位 患

者 植 人 21枚 认 l蝶全文种 干I
‘
l体 一 18枚 }、.:。。I川 t\i、f」平{]3

教
夸





Eng。
、Ik。·etall勺窥 镜 结 合 (;

『
r扫 描 L毖i十的 外 科 模 板 行 无 瓣 L台负窦 底 提 丁l:6例 报 汁

图 6 内窥镜 观察到 的窦下空间骨增 邹 图 7 无 瓣法 上领 安提 升 后 的 X线 少}

体 ‘}1的 20 枚 发 生 汁结 合 ，l枚 山 于骨 结 合 失 败 在 暴 露

期 被 去除

讨论

自从 有 人 提 出 内窥 镜 监 控 下 土 领 窦 提 升 术 以 来 ，有 2

个
一
「作 组 报 道 了 穿 牙 槽 峙 法 种 植 的 局 限 和 !，丁能 性

Bat，mann不!1Ewer，S证实 穿 牙槽 峙 种 植 技 术 的 优 点 是 保

护 骨 内 血管 ，减 少 术 后 并 发 症 ，同时 也 讨 沦 了种 植 床 周

围钊
，士曾量 的 局 限 胜 Nkerlke及 其 同事 采 用 内窥 镜 监控

下 川 骨 凿 进 行 上 领 窦 提 升 ，并 植 人 22枚 种 植 体 ，他 们

认 为这 项 技 术 只 能 川 于科 学 实 验 这 2个 1_作 组 都 没

有 采用 SA1 5A技 术 En罗Ike 等 曾常 规 采 用 SA1 5A技

术 植 人 了 2日 枚 种 植 体 并进 行 厂长 达 5年 以 卜的 观

察 内窥 镜 作 为
1
种 诊 断 l_具 已经 被 月1于评 价 }_领 窦

外 科 的 结 果 ，作 者 将 SAI SA技 术 与在 线 3D 导 航 系 统

相 结 合产 产t一r
一 种 新 的 力

一
法 ，使 内窥 镜 监控 下 }

一
领 窦

提 升 术得 到 r优 化

‘}窦 下 空 l涵J的 )，合限 卜l 后 者
’
JBau，11:，r、n不11卜;wers的发

现 相 吻 合 形 成 对 比 的 是 ，根 据 SA1 5A 技 术 进 行侧基

底 孔 道 顶 备 l叮以 直接 引 导器 械 ，从 而指 导 r内窥镜监

抓
;
的 种 植 外 科 ， 而 不 仅 仅 是 川 内 窥 镜 监 视 传 统 的骨凿

穿 牙 槽 峙 预 备 采 用 无 瓣 SAI JSA技 术 在 提 升 阶段遇到

粘 骨 膜 穿 孔 时 ， ，，丁以 在 不 打 大环 钻 开 窗 人 日和 不 翻瓣

情 况 下 )11，，丁吸 收 膜 覆 I次

精确 的外科模 板 不仅 方便 了外科 人路 ，对 于种植体穿

鳅植人 也是必 要的 月行十算机 引 淤机 失的 学航 系统需

要外科 医生在 监视屏 }_观察 定位 ;技 「室制作模板可

以避免 份航 系统 在线操作 的困难 ，对医牛 来说似 乎更

方便些

当判 断 这 项 技 术 的结 果 11寸，必 须 考虑 到 句
一
位 外科医

，!学 习 和掌 握 内 窥 镜 技 术 和 在 线 异航 的 能 力差 异 因

此 ，在 肠、()I，gAogU、t大 学 ，所 了J
一
的 外 科 医 生 在 对 患 者施

行 卜领 窦 提 升 术 前 都 必 须 经 过 内 窥 镜 操 作 模 拟 的训

约;

因 为术 前 (:rr可以准 确 的定 位 骨 人 路 ，外 科 模 板 引 汁

的软 组 织 入路 切 [J ‘，丁以减 少 到 !_领 窦 镜 需 要 的 lmnl

种 植 区暴露 切 口 长 5nlnl，足 以使 钻 顺 利进 人 牙槽 骨

不 注 意保 留份膜 与牙槽 峪 顶和 1_领 窦 壁 的附 肴将 会产

生 进
一
步 的损 伤 l(lJ且 ，月13D图像 模 拟 设计 外科 更容

易 发现 特 殊 的解 剖结 构 ，如 L领 中隔 和 L领 窦 壁 的不

规 则 ，这 样 更 方便 于外 科 操 作 Nkenke等使 用 内 窥 镜

监 控 手术 遇 到 的技 术 难 题 可能 是 由 以下 情 况 造 成 的 :

(l)没 有 精 确 的 术 前 解 剖 信 自、和/或(2)穿 牙槽 峙 人路 产

无瓣 !
一
领 窦 提 升的概 念 ’}’有 明确 的f毛务划 分 ，骨 和软

组 织 外 科 是 根 据 CT扫 描 数 据 的
厂
维 转 化 设讨

一
的 ，切

!l的定 位 和 汁外 科 步骤 都 {1!外 科 模 板 来 引 详 ，软组织

外科 由 内窥 镜辅 助 或 监控 完 成 这 2个 临 床 步骤 ，内窥

镜 和模 板 导航 是 相互 补 充 的 「

了J
‘
文献 证明 维 设计 和 外 科 汁航 下 的种植 体 植 人 ，lJ以

使 最 终 修 复体 的位 置 更准 确 ，同时 提 高 了外科 质 }:卜，避

，l，】卜}}}腔 医 学 继 续 教 台 杂 乙



E，19。Ike。。al内 窥 镜 结 合 (:I
’
扫 描 没 计 的 外 科 模 板 行 无 瓣 L领 窦 底 提 升 6例 报 汁

免 厂井 发症 饭维 设 计对 J
l
无瓣 L领 窦 提 升 很 有 价 值 ，

临床结 果 证明 J’两 者结 合 的 ，!丁行 性 ，绝 大 多数 种 植 体

都按 事先 没 i十的位 置 植 人 J
’
」但 是 ，严 玉萎缩 牙槽 峙

植 人 种 植 体 的 初 期 稳 定 性 叮能 还 很 难 达 到 因此 ，建

议选用 直径 较 大 的种 植 体 ，必 要时 附 加
“
巨早

”
种 植体 ，

也可 以选 择 几期 种 植

形 成 .这 非 常 有 利 于 骨 再牛

病例 显/Jz J}J此 技 术 获 得 的 牙槽 峪 扩 增 高度 超 过 了用 穿

牙槽 峙 法 获 得 的 高度
‘’
i预 备窦 卜空 问 时 ，扩 增 量 对

一
于

步骤 没 有 本 质 1几的 影 响 异 质 成 型材 料 和 自体 骨 一起

被充填 于窦 下 空 间 ，唯 的局 限性一是 因 人 日较 小 不 能

够放 人 骨块 ，

目前 ，穿跟植 人种植 休时 ，在龋下放置俊盖螺栓缺乏可

视性控制是它 的 一个缺点 ，用 内窥镜 可 以清楚地 观察

种 植体 和租盖螺 栓 ，而不需 要放射线 检 查 SAI SA技

术已经在临床应用 r7年 了 ，远期 效果是 可以预期 的 ，

它 并不受扩增 量的限制 虽 然本实验 观察病例 的数量

有限 ，仁J三维模 板设计技 术的改进 允许 临床 L使用无

瓣 人路

结论

当植 人种 植 体 口」，在 不翻瓣 的情 况 「作 牙槽 峪 顶微 型

切 [l 和 种 植 位 点 局 部 穿 通 局 部 骨 穿 通 日 不 超 过

6rTlm，在 大 改径 种 植 体 范 围 内 〕动物 实验 证 实 翻 瓣 法 会

加速 区域 J于吸 收 ，而 工l_有 更 长的竹 吸 收 期 〔囚此 ，无瓣

外科 对 f令 人 丧失 信 心 的 牙槽 骨 吸 收 的病 例 非 常 有优

势 ，而 且 ，保 护 骨 膜 也意 味 着保 护 骨性 }领 窦 底 的 血芳

无瓣 l几都遏窦提 升有儿个优点 :外科创伤 不会超过用上

领窦 镜 观 察 到 的 范 围 ;手 术时 间 比传 统 SAIJSA技 术

短 ;可 以在 内窥镜 辅 助 下应付 复杂情 况 ;采用 不维 Cl

扫描设 计并用 内窥镜反 复核 对有很高 的安全性 ;扩
一
增

糙不受技 术限制 ，种植 位点 ，，丁以精确定位 ;手术过程患

者接受度高

中华口腔医学会第三次全国会员代表大会

将在深圳召开

中 华 !J腔 医 学 会 第 二)f6 理 事 会 到 2006年 已届 满 ，根 据 《卫生 部 业 务 主 管 社 团 登 记管 理 办 法 》和 《
‘}，华

[I腔 医 学 会 章程 》的 规 定 ，经 第 功 八理 事 会 第 12 次 、第 13 次 常 务理 事 会 ，第 二 届 理 事 会 第 气次 全 体 会 议

讨 论 决 定 :学 会将 f2006年 9月 25~26口在 深 圳 召 开第 二次 个 国 会 员代 表 大 会 并换 届 改 选 。现 各 项 筹 备

一l一作 正在 积 极 准 备 和 落 实 之 ’}’:大 会 代 表 各 省 、〔1.辖 r有已推 选 完 毕 ;下
一 届 理 事候 选 人 经 反 复 协 商 已全 部

产 生 ;大 会 1一作 报 告 和 《
‘!’华 11腔 医学 会 章 程 》修 改 稿 已完 成 ;大 会 机 构 及 日程 安 排 已 讨论 通 过 ，··⋯ 。总

之 ，各项 筹 备 I
一
作 已进 人 倒 记时 阶段 _、

在 召 开第 叹 次 全 国 会 员代 表 大 会 之 际 ，将 举 办 庆 祝 中华 日腔 医 学 会 成 立 10 周 年 活 动 :编 辑 出版 纪 念

幽 册 ;举 行 隆 重的 表 杉 活 动 ，对 10年 来 为 学 会 发 展 作 出 贡 献 的 个 人 和 单 位 进 行 表 彰 。

相 信 这 次 代 表 大 会 将 是 一 次 甘}结 奋进 ，继 往 开来 的 大 会 学 会 在 新 一)l4 理 事 会 领 导 卜，在 L级 主 管 部

!
‘
1的 支持

’
了指 导 下 .取 得 更 大 发 展

中华 日腔 医学 会秘 朽处

中[+] 川 护;‘队 了继 续 教 育 杂 毯




