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成功牙髓治疗的第
一
步是进入髓腔并找到所有的根管。为了达到这个 目标 医师需要对患牙有足够地了解

并熟悉根管的各种变化。此病例报告介绍了1例解剖变异的上领第二磨牙伴有6个根管 这种情况以前未见报道

可为我们寻找不常见的根管提供帮助。
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董雯教授点评 :本文报告 了 !例上领 第二磨 牙伴有 6个根 管。这 种情况 虽然临床 较 少遇 到 ，但

是 了解根 管解剖 变异特 点 ，做好仔 细 的 口腔检 查 ，观 察髓 室底 牙本质 情 况及术前 x线片 ，可减 少

遗 漏根 管的可 能 ，达到 降低 牙髓 治疗 失败率 的 目的 。临床 实践 中显微 镜 的使 用 ，有助 于我 们 发现

髓 室底特珠 形 态 与颜 色变化 ，找 到 发生解剖 变异 的根 管 ，借助 于现 代根 管治疗技 术 ，可使根 管治

疗 更趋 于完善 。本文作者 未使 用显微 镜 ，通过仔 细 的探 查 ，牙片辅助检 查 ，根 管 口定位 等方 式探

寻到 临床 少 见的上领 第二磨 牙 6个根 管 ，丰 富 了我们时根 管解剖 复杂性 的认识 ，为进一 步完善根

管治疗提 供一 定的帮助和指 导 。

上领第
一
磨牙根管形态和解剖变异 已有很 多报

道 ，而上领第二磨牙根管变异的报道相对较少 ，伴

有 6个根管的上领第二磨 牙 尚未见报道 。

上领第二磨 牙通常有 3或 4个根管 ，愕根和远

中颊根各有 1个 ，近 中颊根有 l或 2个根管 ，这和

上领 第
一
磨 牙相似 。然而 ，也有些关于上领第二磨

牙根管变异的报道 。
一
项对 520例上领第二磨 牙的
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研 究 显 示 ，3个 牙 根 中 ，远 中颊 根 1根 管 ，愕 根 l根

管 ，近 中颊 根 2根管 的情 况 占 22 .7%。而且 ，有 1.4%

的 牙 有 4个 单 独 的 牙根 ，近 中颊 、远 中颊 以及 愕 侧

2个 独 立 的 牙 根 中各 有 l个 根 管 。

另
一
研 究 发 现 ，拔 除上 领 第 二 磨 牙 73 颗 ，其 中

67颗 (91.8%)有 3个 牙根 ，6颗 (8.2%)有 2个 根 。第

3项研 究 是对 于 51 颗 上 领 第
一
磨 牙和 犯 颗 上 领 第 二

磨 牙 的研 究 。结 果 显 示 ，95 .2% 的 近 中颊 根 冠 方 偏

舌 侧 可 探 及 近 中舌 根 管 ，第
一
和 第 二 磨 牙统 计 学 上
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没有显著性差异 。另外 ，1项 关于 1200 颗上领第二

磨牙的研究表 明 ，5颗 牙发现伴有 4个根管 。还有 1

个病例报告 了 1颗上领第二磨 牙有 3个颊根(近 中颊

根 2个根管和远 中颊根 1个根管)。

虽然 6个根管 的上领第
一
磨 牙 已多次报道 ，但

对于 6个根管 的上领第二磨 牙尚未见报道 。在此 ，我

们对这例 6个根管 的上领第二磨 牙 (近 中颊根 2根

管 ，远 中颊根 2根管 ，愕 根 2根管)进行报告 。

Se aiapex (Kerr)侧 向及垂直 加压 相结合方 式进 行根

管 充填 。术 后 X 线 片和 口内医学 影像 显示根 管 充填

后 6个根 管 非 比寻 常 的解 剖结 构特 点 (图 4a
一4d)。

病例报告

患 者 ，男性 ，31 岁 ，主诉 右上 领 第二磨 牙银汞

充填 体 折 断 。病 史检 查 无特 殊 阳性 体 征 。 图 1示 去

除折 断银 汞 充填 体 术 前 X 线 片
一
。虽 然龋 损 深 在 ，但

没 有 临 床 症 状 ，因此 患 牙 行 金 合 金 冠 修 复 。

图 1 术前 X线片

l个 月 后 ，患 者 复诊 ，右上 领 第二磨 牙修复 后 出

现 冷 刺 激 迟 缓 性 疼 痛 ，需 行 根 管 治疗 。

在 准备 进 入髓 腔 通 路 前 ，我们 从 术 前 片 上发现

它 有 2个 单独 的愕 根 。打开髓 腔 通 路 后 立 刻显 现 2个

近 中颊 根 管 。

当探 查 远 中颊 根 时 ，它 的 峡 部 出 现 了 另
一
根

管 。可确 定 的根 管 解 剖 特 征如 下 :近 中颊 根 2个根

管 来 自同
一
个根 尖 孔 ，远 中颊根 为 2个单 独 的根 管 ，

近 中愕 根 1个根 管 ，远 中愕 根 1个根 管 (图 Za
一
e)。

初 诊 时 ，我 们用 Root Zx( 图 3)参 照 X 线 片确

定 工 作 长度 。第 二 次就 诊 时 ，6个根 管 均 用 Pro fil e

镍 钦 旋 转 器 械进 行预备 (Den tsply Maillefer)，每

次 更 换 器 械 型 号 时 ，均 用 2.5% 次氯酸 钠 液 lml冲

洗 。 第 三 次 就 诊 时 ，所 有 根 管 以 牙胶 (古 塔 胶 )和
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图 2 根 管 口。日图示全部 6根 管 。b图示 2个近 中颊 根 管 。C

图示 2个远 中颊 根 管 。d图示近 中鳄根 管 。e图示远 中腾根 管

图 3 确定所有根管工作长度

图 4 术 后 X线 片 (。、b) 和 照 片 (c、d)
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临 床 !几， 牙髓 治 疗 中 掀微 镜 的 应 用 越 来 越 普

遍 ，这 使 我 们 吏容 易 发现 隐藏 的根 管 ，尤 其是 上 领

磨 牙近 中 舌侧 根 管 。Bul:rley等 人 ，通 过 应 用显 微

镜 或 牙 科 放 大 镜 的放 大 作 用 ，使 根管 检 出率 比用 裸

眼检 查 高 出约 3倍 以 [。

但是 ，并 非 只能 用 掀微 镜 来 发现髓 腔 所 有 隐藏

的根 管 日，正 如 本病 例 所 以示 的 那样 。 有 许多关寸
飞

根 管 形态 的研 究 ，可 帮 助 医 师在 操 作 前 顶测髓 腔 和

根管 的解 剖 和 方位 。 然 而 ，对 于个 别病 例 而言 ，牙

齿 平均 根 竹 数 卜!仅 仅是 个参 考提 示 。 最 近 ，根据
一

项 500例拔 除 后 牙齿髓 腔 形态 的研 究 ， Krasner 和

尺ankow 提 出 J
’一
个新 的 规 则 来定位 根 竹 }I。这 个

规 则指 出根竹 日通 常 位十髓 壁 和髓 底 的交 界处 ， 可

位于 底 壁 交 界 的结 合部 ， 也 ，可位 于 牙根 发 育融 合 线

的结合部 比点 。本病例 中，远 中鳄根管通过术前 X

线片可 以定位 ，近 中舌根管通过常规探查发现 ，远

中舌根管本 可以通过根管 口位置规律 的第 3点来进

行预测 ，
‘
已的峡部位置是 由远 中颊根管延伸而来 。

与上颁第 磨牙相 比，以往未见关于上领第二

磨 牙 6个根管 的的报道 。本病例报告 了
一
种牙医不

常遇到的 L领第二磨 牙的解剖变异特征。具备足够

的牙体解剖知识和对根管变异的认识 ，即使不使用

显微镜 ，通过仔细检查术前 X线片和观察髓 室底牙

本质特征 ，也可减少遗漏根管的可能 ，从而达到降

低 牙髓 治疗 失败率 的 目的。

结论

对 成 功 的 牙髓 治疗 而 言，应该 时 刻想 到 有 可 能

遇 到
一
卜领 第 二 磨 牙伴 有 3或 4个 根 管 ，甚 至是 6个

根 管 ，如 同 本病 例
一
样 。
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