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摘 要 11的 研 究 上 领 恒 切 牙 唇 侧 颈 部 垂 直 沟 (labial一(
。ervical一verti(:algroove

LCVC)的 发 生 率 和 严 重 程 度 及 其 对 相 邻 牙 眼 组 织 的 影 响 。

材 料 和 方 法 随 机 选 择 600 名 青 少 年 (男 293 人 ，女 307 人 ，平 均 年 龄

13.6士1.99岁 )，检 查 是 否 存 在 LCVG，;补根 据 制 定 的 标 准 把 这 种 发 育 异 常

分 成 轻 度 、中 度 和 重 度 下 类 ，垂 直 沟 局 部 牙 眼 覆 盖 情 况 被 定 义 为 正 常 覆

盖 、部 分 覆 盖 或 不 规 则 覆 盖

结 果 27 名 青 少 年 (4.5% )存 在 LCVC，其 中 24 名 (89 % )发 生 在 单 侧 ，3

名 (11% )双 侧 发 生 ，中切 牙 和 侧 切 牙 的 比例 是 29 :l 性 别 之 间 以 及 左 、右

侧 之 间 没 有 差 异 。22个 切 牙 为轻 度 LCVC，7个 为 中 度 LCVG，l个 为 重 度

IJC城 又、与 轻 度 LCVG 牙 齿 相 比 ，中度 LCVC 牙 齿 相 邻 眼 缘 出现 部 分 覆 盖

或 不 规 则 覆 盖 的 风 险 要 高 5一6倍 。存 在 ICVG 的 牙 街跟 沟 深 度 显著 高 于

不 存 在 IJCV(;的 牙齿 (1.55士o.90mm VS1.18士0.751，Inl，P= O.001)、

结 论 LCv( ;是 一 种 主 要 局 限 在 单 个 上 领 恒 中切 牙 的 发 育 异 常 、它 的发

‘l一率 与性 另lj无 关 ，大 部 分 LCVC 是 轻 度 的 ，不 易 被 发 现 。但 是 LCVC 的严

币程 度 与 牙 敞 形 态 的 不 规 则 程 度 有 关 ，这
一
点 以 及 LCVG患 牙 眼 沟 深 度

的 增 加 对 于 牙 周 状 况 来 说 都 是 不 利 因 素 ，需 要 注 意 加 强 口腔 卫 生 的 维

扩，」

各种 牙街 形 态 异 常 的 表 现 形 状 、结 构 和 发 牛 率 不 同

牙齿形 态 异常 ，，}
‘
以 是 散 发 的 也 ，，!

’
以 出 现 在 综 合 症 中 ，

通常 与介 养 、环 境 、基 因 以 及 种 族 相 关 关 于先 天 (患

者 出生 时 就 存 在 的 )牙 齿 发 育 异常 (例 如铲 状 切 牙 ，
一
卜

腊 贝利 氏结 竹，齐种 牙尖 形 态 、数 目的 异 常 ，才 内陷 ，长

冠牙 )大 多 数 都 有 J
‘一
泛 的 研 究 报 护，

-

译者 北 京 人学 川 阴 ，学 院

北 石 海 淀 l凡‘}，关 村 J幸J大 街 22 弓 l()()()8

唇 侧 颈 部 垂直 沟 (LCVG)起 于 牙颈 部 的釉 质 ，延伸 至 根

面 ，曾经 被描 述 成
一 个槽 〕推 测这 种 畸形 是一 种 发 育

异 常 ，可能 是造 釉 器 和 Hertwig
’
S根 鞘 上 皮 内陷造 成 的

上 领 恒 中 切牙 的唇 侧 沟 。LCVG垂 直 的从 牙 冠 表 面 延

伸 到 牙根 表 面 ，起 于 牙冠 颈 部 的釉 质 ，向根 方 延 伸 ，穿

过 釉 牙骨 质 界 ，就像
一 条沟 ，在 牙 根 方 渐 加 深 ，有 时 甚

至 贯穿 才根 上 领 切 牙 的愕 侧 也 有 类 似 的情 况 报 道 、〕

牙齿 畸 形 的病 因可 能 与釉 质 发育 不 良类 似 :牙 齿 发育

‘}，(目日 肺 医 学 继 扮 教 台 杂 J_



呱。、曰 al 上 领 恒 切 牙杆 侧 颈 部 垂 白沟 的 发产卜私 、严 重 程度 及 刊软 组 织 的彩 响

过程 中成釉细胞功能受损 ，这种功能受损 ，1丁能是 因为

创伤 、疾病 、营 养问题 (例如询 楼病 )，也可 以是 因为基

因问题或者是特 发的

本 研 究 包 括 在
厂
「elAviv大 学 的 牙 医 学 院 儿 科 和 正 畸 科

就 诊 的 600个 儿 童 和 青 少 年 (男 293人 ，女 307人 )，12

到 17 岁 ，尸1
‘
均 年 龄 13.6士1.99岁 )

解 剖 因素 比如 牙颈 部 的釉 突 、釉 珠 和 根 面 沟 都 可能 与

局 部 的重 度 牙周 破 坏 有 关 .K()zl()vsky等 人 描 述 了
一
位

25岁女 性 患 者 的
一
个 上 领 切牙 ，该 牙 的 牙 周 垂 直 骨 吸

收
‘
J唇 侧 沟 直 接 相 关 。Brin和 Benhassat把 这 种 沟 描 述

成 中切 牙 釉 质 仁的
“
唇 侧 沟槽

”
1880个 儿 童 的检 查 结

果 显示 这 种 发 育 异 常 的 发 生 率 为 6.5% ，无
J
性别 差 异 _

K()、a。S把 这 种 上领 切 牙 釉 牙 骨 质 界 处 的 异 常 描 述 为

冠 根 四 ，同样 在 _L领 侧 切 牙 叫 冠 根 带 。釉 牙骨 质 界通 常

被 分 成 不 等 的两 部分 ，并 且 局 部 凹陷 ，凹陷 儿 乎总 会 出

现 在 冠 部 ，通 常 延 伸 到 根 部 ，甚 至 向上 延 伸 到 根 尖 他

收 集 的 500颗 十 燥 的上 领 中切 牙 中有 巧 颗 牙 (3% )存

在 这 种 情 形 这 种 特 征在 其 它 牙 上也 存 在 ，但 较 少 见报

道 「

所 有 参 与 者 都 l}{同
一
个 检 杳 者 使 川 牙 !.ljJ探 针 (W i、e

l”el
，i，)Pl、〕I，。，I

，，e，丁lie，，)在 才 私}1椅 I几进 行 检 杳 牙 周 探 针

用 来 探 查 ICVC 的 存 在
’
J否 和 确 定 其 分 度 ， 并 探 测 相

应 眼 沟 深 度 L领 中 切 牙 和 侧 叨 牙 合 计 2392颗 __

ICVG 的 严 重 程 度

ICVG 的严 币程 度 分 二级 :(l)轻 度 沟 是 眼 缘 下 方 的 浅

沟 ，仅 在 探 诊 !J寸能 被 发 现 (J冬}l);(2) ，}’度 沟 能 用 肉 眼

观 察 到 ，j{如轻 度 沟
一
样 延仁}“到 鳅 「，另 外 在 唇 侧 牙冠

表 面 向 叔 卜延 伸 的 长度 从1齿尺缘 <Zmol(1冬}2);(3) 币度

沟 在 唇 侧 牙冠 向跟 缘 I_方 延 伸 >2:11『，1，向 鳅 下 延 伸 的

也更 多 (图 3)

LCVG的存 在 可以加重一此 临床畸 变 ，例 如鳅缘形态

的美学 缺 陷 ，菌斑 的堆积 ，进 而形 成 牙眼 袋 和骨 吸 收 ，

导致 牙髓 和牙周治疗 的失败 LCVG这种类 型 的牙齿

发育异常还很 少有研究 ，在 文献 中也少 见报道 因此 ，

本研究 的 目的是调查特定 牙位 (中切 牙或侧 切牙 )、不

同侧 (双侧 或 单侧 ，左 侧或 右 侧 )、不 同性 别 LCVG 的

发生率 ，并记述 LCVG的分类 (严 重程度 )以及 相应 牙

跟 的情形 (形 态和跟 沟深度 )

牙齿民外形

存 在 LCVG 的 牙 齿 牙鳅 外 形 分 成
份
类 :ll{常 覆 盖 ，即 覆

盖 LCVG 的 牙眼 龄 缘 外 形 规 则 ;部 分 似 I准，即 牙眼 部 分

覆 盖 LCVC，眼 缘 外 形 轻 度 改 变 ;不 规 则 似 盖 ，即 覆 盖

ICVG 的 牙齿民外 形 严 重 改 变

齿民沟深度

方法和材料 探诊牙齿唇侧近远中和中央的鳅沟深度

图 l 单侧 发 牛 的 轻 度 唇 侧 颈 部 垂 直沟 ，特 征 是 位 J
几
眼 缘

卜方的 浅 沟 ， 牙限 外 形 为部 分 似 l袱 (习
几
眼 部 分 似 盖峙 面 的

沟 .才齿民外形 车企度 改 变 )

图 2 双 侧 发
’
曰 印 1，度 的 )阵侧 预 部 垂 }

‘
l_沟 ，特 征 J白 句眼 缘 冠 方

延 伸 <2111，1，，才 敞 外 形 为 不 规 则 位 .汽(范 ，X、)卜们 (ll沟 的 才 眼 外 形

严 币 改 变 )

.1.卜{{}Jf;
‘
}勺_学 琳

“
卖教 台 杂 志



Mass曰 al 上 领 恒 切 牙 唇 侧 颈 部 垂 直沟 的 发生 率 、严 玉程 度 及 对 软 组 织 的 影 响

22 个 轻 度 LCVC 病 例 中 有 18 个 (81 .1% )牙 跟 外 形 正

常 ，也 就 是 说 LCVC完 全 被 覆 盖 在 跟 下 ，只有 用 牙 周 探

针 在 酿 缘 下 方 探 诊 时 可以发 现 。3个 被 检 者 (13.6%)的

牙 龋 可 以 部 分 覆 盖 LCVG(图 1)，而 有 1例 (4.5% )的

跟缘 形 态 严 重 不 规 则 (图 2，表 2)。7个 中度 LCVG 和 1

个 重 度 LCVG，可 以 清 楚 的 观 察 到 ，不 需 要 探 诊 ，因 为

中 、重 度 LCVG 可 以 延伸 到 跟缘 的 冠 方 。其 中 5个 病 例

(62.5% ) 牙 跟 形 态 为 部 分 覆 盖 (图 1)，3个 病 例

(37.5% )牙 眼 形 态 不 规 则 (图 2，3和 表 1，2)。

表 1 600个 儿 童 青 少 年 }领 恒 切牙单 、双侧 LC议 乡的 发 生 率

男(%) 女 (%) 总计 (%)

样 本 量 307(100)

了l侧 中 切 牙 6( 2.0)

左 侧 中 切 牙 5(l .6)

了!狈d侧 切 牙 一 *

左 侧 侧 切 牙 l(03)

单 侧 LCVG 的 又寸象 12(3.9)

双 侧 LCVG 的 对 象 2(住7)

存 在 LCVG 的 对 象 数 14(4.6)

存 在 LCVG 的 牙 数 16(5.2)

293(100)

6(2，0)

6(2.0)

600(100)

12(1.8)

11(1.8)

图 3 单侧 发 生 重度 唇 侧 颈 部 垂 直沟 ，特 征 是 向 眼 缘 冠 方延

伸>2川nl牙齿反外形 不 规 则
12(4.1)

l(03 )

13(44 )

14(4.8)

l(O‘2)

24(4刀 )

3(0.5)

27(4.5)

30(5.0)

用 f’isher
’
5exad 检 验 分 析 分 类 变 量 的 差 异 ，l￡vG 牙 —

齿 和 非 LCVG 牙 齿 用
一
个 自 变 量 表 示 ;用 Stu〔lerltt检 * 未 发现 IcvG

验 分 析 两 组 连 续 变 量 的 差 异

表 2 LCVG严 币程度 和相 应 牙 酿 外形 的 分 布 (rl=30)

结果
LCVG 的严 币 程 度 (% )

发生率
封
二
齿民的 覆 盖情 况

27个 孩 子 ，]4 个 女 孩 和 13 个 男 孩 共 检 查 出 30个

LC V(子、(3 个 孩 子 双 侧 同 时 发 生 )，就 是 说 单 侧 和 双 侧

LCVG 的总 发 生 率 是 4.5%(表 l) 〕同时 ，后 面 所 有 的 分

析都把 中切 牙和 侧 切牙 作 为一 个 整 体 。左侧 (巧 颗 牙 )

和右侧 (巧 颗 牙 )l龙VG 的 发生 率没 有 差异

正常覆盖

部分覆盖

不规则覆盖

总计

18(818)

3(13‘6)

l(4乃 )

22(73.3)

— *

5(71，4)

2(28.6)

7(23.3)

l(100)

l(3.3)

LCVG的严 重 程 度
* 未 发 现 LCV〔子

30个 LCVG 「护有 22个 (73.3% )是 轻 度 ，7个 (23.3% )

是 中度 ，1个 (3.3% )是 重 度 (表 2) 、左 右 侧 LCV( 子的 严

重程 度 没 有 差 异

眼沟深度

牙龋外形

中国[J胜 医学 继续 教 育杂志

用 FISher
’
5exact检 验 比较 存 在 LCVG 和 不 存 在 LCVG

孩 子 的所 有 切 牙唇 侧 3个位 点 的跟 沟 深 度 。在 唇 侧 近

中 (P= 0.168)和 远 中 (P= 0.437) 两 者 的 眼 沟 深 度 没 有 显

著 差 异 ，但 切 牙 唇 侧 中 央 的 跟 沟 深 度 在 存 在 LCVG

5



M二、曰 al 上 领恒 L)]牙唇侧 颈 部 垂 J’l沟 的 发生 率 、严 币程度 及 对软组 织 的 影响

(1.55士O.gonlm)和 不 存 在 LCVG(1.18士o.75oln，)的 孩 子

有 显 著 差 异 (作 0.001)(表 3) 然 而 ，37%存 在 LCVG 的

个 体 眼 沟 深 度 都 有 增 加 (>Inlr，l)(表 3)。

表 3 存 在 和 不存 在 LCVG 的 }
一
领 切 牙的 唇侧 ，1，央眼 沟 深 度

(ML(二S)

在 本 研 究 「1，， L领 切 牙 IJCVG 的 发 生 率 是 4.5% ，和

Hrin及 Ben一Bassat关 J
l
1880 个 孩 子 的 研 究 结 果 相

近 ，其 发
’l率 是 6.5% 另 外 性 别 问 和 左 、右 侧 之 间

I刀VG 的 发 2卜率 没 有 差 异 有 3个 孩 子双 侧 同 时 存 在

IJCVG，有 l个 孩 子 的 侧 切 牙 存 在 LCVC，这 意 味 着 尽

管 LCVG 的 发 产!率 不 高 ，但 也 llJ 以 出 现 在 不 止 一 个 上

切 牙 上
存 在 LCV( 子 不 存 在 IJCV(二

M IJ(二S蕊 lmm 17(63% ) 505(883% )

M I(二S) lmnl 10(37% ) 68(11.7% )

平 均 (nirll) 1.55士0月0 1.18士0.75

总 11 27 573

[(二V(子=lahial一(、ervi。·al一vertioal91、，()ve; M LGS
=nli(l一lal)ialgingival

stll。、11卜

i寸论

文献 中有很 多关于牙齿 大小 、数 日和形态改 变的探讨

有此 牙齿异常 是常 见的 ，有些 是偶发的 ;有此 是受 基 因

影响的 ，而有此则是全 身发 育畸变造成 的L。但 文献对

LCVG的关注较 少 牙医学 的一个 主要 日标 是 早期 预

防 口腔和牙齿疾病 LCVG的存在提示 以后 局部 可能

发生 牙跟疾病 、龋病或者造 成美观问题 因此 在常 规牙

科检查 中记录是 否存在 LCV(二及其严重程度 J仁告知病

人和他们 的保健 者是很重要 的厂

木 研 究 明确 r LCVG 是 否 是 局 部 牙周 炎易 感 因 素 的 问

题 。数 据 显刁、两 者 之 间 ，，]’能 存 在 因 果 关 系 汀先 牙 龄 外

形 和 LCVc 的 严 重程 度 直接 相 关 ，中 度 和 屯度 LC丫G，

牙 齿 的 酿 缘 为部 分 覆 盖 的 风 险 比轻 度 ICVGS牙 齿 高

5倍 ，齿反缘 形 态 严 重不 规 则 的 风 险 比轻 度 LCVGS牙 齿

高 6倍 。就 是说 LCVG 越 严 币 ，牙龄 覆 盖 情 况 的 畸 变 越

币 其 次 和 不 存 在 LCVC 的 患 者 相 比 ，ICVG 患 者 的

局 部 酿 沟 深 度 显著 增 加 (31 % )〕这 提 小 员 然 跟 沟 深 度

仍 在 正 常 范 [v1 内 ，但 研 究 对 象 是 平 均 年 龄 在 13.6士1.99

岁 的青 少 年 ，随 着 年 龄 的 增 加 ，LCVG 才 更倾 向 于 出现

牙周 问 题 ，就 像 Kozlov、ky等 人 的研 究 {.氏刁、的 一 样 然

而 63%的 ICVG 牙齿 龄 沟 深 度 是 正 常 的 ，在 1;mll内 ，

这 就 暗 ，J;只有 l/3的 lCv( 二牙齿 出现 牙周 问 题 的 风 险

增 加 ，而 2/3的 LCVG患 牙很 ll[能 保 持 健 康 的 牙 周 尽

管 如此 ，没 有
一个 参 与者或 他 们 的 家 长陈 述 甚 至 注 意

到 这 种 发 育 异常 的 存 在 「这 就 更强 烈 的提 示 我 们 尤 沦

何 时 发 现 J’这 种 发 育 异常 ，
一定 要 提 醒病 人 注 意 日腔

lJ生 的维 护 1川为 牙 酿 退 缩 是
“
j年 龄 相 关的 ，所 以 小 心

的 维 护 是特 别 币要 的

，卜}中 1胜 }加 了
一
继 续 教 介 杂 也




