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摘要 全瓷修复体最主要的优点是能逼真地模仿天然牙的色泽和半透明性 。另

外 ，运用粘接技术能够使一些病人不需要牙体预备 即可完成全瓷修复。

这个病例描述 了在没有邻面牙体预备的条件下采用粘接全瓷修复体关

闭前牙间隙的情况 。粘接时采用的是硅烷偶联剂和树脂水门汀。用全瓷

修复体关闭牙间隙 ，使其恢复了牙齿的 自然外观。因此 ，只要病例选择合

适 ，没有邻面预备的全瓷修复体也能很有效的改善美观。

陶瓷提供 的色泽和半透 明特征接近于天然牙 ，而且也 所述

有很优越 的生物相 容性 。全瓷冠 和瓷贴面 ，不含金属

都 能非常有效地 改善前 牙区域 的美观效果 。 病例报告

然 而 ，应 用 全 瓷 冠 的 缺 点 之 一 就 是 需 要 大 量 的 牙 体 预

备 。据 报 道 ，在 预 备 中全 瓷 冠 需 要 磨 除 63 %一72%的 冠

部 牙 体 组 织 ，而 在 瓷 贴 面 中 ，尽 管 只有 唇 面 的 牙 体 组 织

需 要 预 备 ，但 也 需 要 磨 除 3%一30%的冠 部 牙 体 组 织 ，或

者 说 唇 面 的 釉 质 至 少 需 要 磨 除 0.3一0.smm。

患者 ，女 ，23岁 ;上领 中切 牙间约有 Zmm 的间隙 。右 中

切 牙的牙体 长轴略微 向远 中倾斜 ，颈部 和远 中区域有

复合树脂充填体 。由于 牙颈部 复合树脂充填体过大而

使 牙眼有炎症 (图 l一3)。

最 近几 年最 小 侵 害治疗 (MinimalIntervention)的观点

越来 越要求 牙科 修 复体 应 保存 尽 可 能 多 的牙体 组织 。

据报道 ，在全瓷修 复体 中如果 粘接 面适 当地用硅烷偶

联 剂处理 ，修 复体 和牙体组织 的粘接 强度就能得到有

效 的增强 因此 ，可 以预 见 ，这 种粘接技 术 的应用能够

使一些病 人在不需要 牙体 预备 的情 况下 即可获得 高度

美 观 的全瓷修 复体 。

为 了避免进 一步破坏 牙体组织 ，本病 例设计 了利用粘

接技 术 、不磨 除任何 牙体组织 的全瓷修复体方案 。

在研 究模 型上 制 作 了诊 断蜡 型 (图 4)，并 在此模 型上

设计 出全瓷修 复体 的厚度 和形状 。另外 ，还可通过该模

型与患者沟通 、咨询意见 。

在本文采用粘结技术的全瓷修复病例 中 ，患者的旅牙

正 中有 间隙 ，修复时未进行牙体预备 ，具体情况如下

为 了获 得 全 瓷 冠 的眼 下 边 缘 ，在 冠 的 近 中邻 面 区域 先

进 行 排 眼 ，然 后 取 印 模 (图 5)。接 着 利 用 Gum 比色 板

(Gumy，Shofu)进 行 比色 (图 6)。
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在近 中峙上 画出唇侧边缘线 ，切端边缘线 的放置要避

免矜 干扰 ，从而降低修复体折断的可能性 。
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图 1(左)患 者 1_领 中切 牙

间 约 有 Zmm 的

间 隙

图2(右)患者 卜前牙术前

唇 面观

图汉左)患者 卜前牙术前

愕钡lJ观

图叫右)修 复体 的 诊断蜡

两U

图5(左)在冠 的近 中邻 面

区排齿良后 取得 的

印模

图 6(右 )用 G:im 比 色 板 进

行 比 色

颈部做成桥体样 以和下面的楔状 间隙和跟乳头 的特征

相协调 (图 7) 接触 区做得稍偏 向唇侧 ，这样可 以使得

冠的宽度看起来略显小些 ，近 中线 角看起来也会更 白

然 ，边缘 为刃状 (图 8)。另外 ，通过增加修 复体 的个性

特征 以改善远 中倾斜 的右_L中切牙

牙体 组 织 粘 接 面 ，去 除 多余 的树 脂 水 门汀 后 光 固化 」待

树 脂 水 门汀 完 全 固化 后 ，用 含 有 金 刚 砂 颗 粒 的含 硅 磨

尖 抛 光 边 缘 (图 10，11) -

调改修复体咬合 ，避免在 前伸聆 时形成聆 十扰

全 瓷 冠 用 VitaOnlega900 瓷 粉 (VitaZahnfahrik)制 作

(图 9)

对右 中切牙颈部的复合树脂重新进 行修 整和抛光 ，从

远 中去除变色的复合树脂并用新的复合树脂允填

修 复 体 粘 接 之 前 应 先 检 查 修 复 体 的 戴 人 方 向 和 戴 人 次

序 。 对 于 本 病 例 ，首 先 粘 接 左 中切 牙 ，然 后 粘 接 右 中 切

牙 ，就 位 方 向 都 选 择 跟 向 就 位 〕采 用 光 固 化 树 脂 水 门 汀

(ClapearlLC，KurarayMe(lical)粘 接 。粘 接 前 各 个 修 复

体 的 粘 接 面 首 先 用 硅 烷 偶 联 剂 (瓷 粘 接 激 活 剂 ，

KurarayMedical)处 理 。

据报道 ，直接 复合树脂修 复是
一种不需 磨 除牙体组织

即可修 复正 中牙间隙的有效 方法 。该 方法
一次就诊就

可完成 但 是 由于全部操 作 是 在 牙科 椅 旁 完成 ，因此

很 难对其进行特征性 塑形 j

修复体粘接之前先酸蚀牙釉质并按照产品说明书处理

30

从讨 论 中可 以得 出 ，在 病 例 选 择 时 ，如果 正 中 牙 间 隙 的

间 隙量 以及 切 牙 关 系等 方 面选 择 合 适 的 话 ，没 有 邻 面

牙体 预 备 的全 瓷 修 复体 可 有 效 地 改善 美 观
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图 7(左 ) 瓷 修 复 体 的 唇 l(ll

又见，劲，部
‘
，几桥 {本个丫

)形状

图侧右)瓷 修 复体 的 腮 侧

观 ，接触 点略 向!挤

侧

图以左)前牙户月隙被瓷修

岌体 关闭 (唇 面

观 )

图 1以右)完成 的 瓷修复体

(月瞥侧 观 )

本病 例 在 治疗 12 个月后 没 有 出现 如变 色或折 断之 类

的任 何问题 但 该类型修 复体还需 要川一行 长工9!观察 以

确定软组织 的健康 、颜色的稳定性 和抗折性能

《中国口腔医学实用信息 2005》正式出版发行

《中 }川川 阴 片 学实 川 信 息 2005》
一
知 !门 几生 部 统 计 信 自、中 心

’
，中 华 日腔 医 学 会 联 合 编 著 ，卫

’
l几部统 计 信 息 叮，亡饶

克 勤 主任 、‘1，华 日!控医 学 会 张 震 康 会 长出任 本 朽主 编 ，由 中 华 11腔 医 学 会 、l了生 部 统 计信 自、中 心以 及 个 国 口腔 医 学

院 系 等 的 领 汗和 有 关 部 门 负 责 人组 成 编 委 会 I几生 部 马晓 伟 副 部 长亲 自为 本 朽作 序 一 人 民军 医 出 版 社 出 版 发 行 -

全 1亏分 ‘l，J t=lll腔 医 学 论 坛 、「l腔 }分 羊人 力资 源 信 自、、日腔 医 疗 机 构 信 息 、11腔 器 材 牛 产 经 销 企 业 信 息 、11腔 医 学 社

团 组 织 ，共 5贵 ，近 120 万字

「}腔 庆 学 论 坛 对
一，1，!l{l[ }腔 医 学 lJ叫卜的 发 展 现 状

’
J趋 势 进 行 个 lhI 的 分 析 报 进 ，是 编 委 会 邀 请 了 10余 位 专家 就 ‘}，国

的 川 控医 学
’
1丰业 、川 幽 关学 教 育 、牙病 防 治 、老 年 川 阳 欠学 、儿 童 川 阳 关学 、军 队 川 控医 学 、日腔 医 疗 及 健 康 保 健 行

业 、保 健 用 .甘:、器 材 及 设 备 、日腔 材 料
’
;技 术 ，以 及 民 价 日腔 医 疗 机 构 等 若 }

几
个 领 域 进 行 J’洋尽 的 论 述

口胜 医 学 人 力资 源 和 日!控医疗 机 构 信 自、主 要 来 源 于 !J’l部 统 计
一
信 自、中心 2002一2003 年 个 国 卫 生 统 计 调 查 资 料 日

腔 医 师 的 数 据 主 要包 括 属 丁卫 ‘}一系统 编 制 的 教 授 、主 任 医 师 、副 教 授 、副 主 任 医 师 、主 治 伙 师 的 数 据 ;川 控医 疗 机 构

的 数 据 主 要包 括 日!控 专科 医 院 、日}广门 诊 部 、川 控病 防 治 院 所 、设 有 日腔 科 的 综 合 性 医 院 的 数 据 本 书 对 在 川 控医

学 院 系 1_作 的 200余 位 !l:，佰职 称 专家 做 详细 的 介 绍 外 ，还 提 供 了 其 ‘1，的 6()0 余 位 l厂高 职 称 医 师 、3500余 位 副 高 职

称 医 师 、l2()00余 位 中 级 职 称 医 师 的 信 自、 另 外 ，对 3()余 家 院 校 附 属 日)控医 院 及 巧0余 家 口腔 专科 医 院 做 了 i不细

介 绍

可 以 说 《
‘1，}川口胜 医 学 实 川 信 自、2005》是 口前 囚 内 川 控医 学 科 学 领 域 最 具 权 威 性 、信 急债 最 大 、内 容 址 个 161 、报 实

用 的 l
一
具 1冬}朽「万」本 1亏的 编 辑 出 版 ，必 将 对 中 国 的 门腔 医 学 卞业 的 发 展 产 生 积 极 的 推 动 作 用 、

如您 需 lJliJ 买 《
‘1，!州日 腔 医 丫:实 川 信 自、2()()5》，i，

，
了
’
。中 11411腔 医

·
攀网 编 辑 部 联 系 ，联 系 电话 :010一58995149;或 全l川 ，国

口腔 1欠学 网 网 }_1弓城 查 询

编 辑 部

，1，}1一}日腔伙学继续教育杂志 31




