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本研究报告了一种在即刻负载种植修复中辅助诊断、手术和修复的新临床方案。该方法的 目的是简化正

中关系的记录 ，而以往通常是在手术过程中取印模 ，并在术后即刻完成。本方法在满足精确印模的同时缩短了

操作时间 .因此是
一
种简单有效的方法。本病例通过

一
位 45 岁上领无牙患者即刻负载种植修复展示该方法的

临床操作过程 并证实了其具有可重复性。

引言

因为骨 结 合 率 接 近 于 种 植 延 期 负载 修 复 ，无

牙领 的即刻种植修复 已被证实是
一
种可靠的修复方

法 。初期稳定性和 良好 的骨质与骨量是获得可预期

长期成功的重要 因素。种植体周 围炎发生 的生理性

机制可能是不同手术设计方法引起的。

译者单位 南京 医科大学 口腔 医学院种植修 复科

江苏省南京市 汉 中路 136 号 210029

现代 口腔种植学在 即刻负载病例上追求理想的

功能、美观和舒适度 。即刻负载修复 的处理与
一些

复杂的因素密切相关 ，因此也与疗程的缩短有关。

为 了制作
一
个美观实用 的临时修复体 ，有必要

在种植修复手术后进行种植体位置精确取模和记录

正 中关系。本文报道
一
例 ld 内完成的可以被动就位

的临时全 口种植 固定义齿 。但并不是在全 口固定义

齿种植手术后采用 印模技术来完成即刻咬合记录。

本临床报告描述 了
一
种简化手术取模过程的新

方法 。在种植植人术后立 即取模就能 同时记录种植

体的位置和正 中关系。
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2病例报告

在 口腔 急 诊 就 诊 的 是
一
位 45 岁女 性 患 者 ， 口

内是
一
个 局 部 固 定 修 复 体 和 赫 膜 共 同 支持 的 上 领 可

摘 局 部 义 齿 。所 有 的 基 牙 都 有 严 重 的 龋 病 和 牙周 疾

病 ，都 需 要 拔 除 (图 1)。按 照 美学 和 功 能 的 治 疗 方

案进 行 即 刻 负载 种 植 修 复 。X 线 断 层 片 作 为评 估 方

法 。上 下 领 采用 不 可 逆 水胶 体 印模 材 料 (I31uc print

Cremix，Dentsply) 取 模 ， 并 使 用 面 弓 (Denar)

转 移 领 关 系 。 精 细 超 硬 石 膏 灌 模 ， 并 转 移 至 半 可

调 领 架 (Dcl飞ar ) 上 。 在 上 领 模 型 上 制 作
一
个 诊

断 蜡 型 和 热 成 型 塑 料 托 盘 (l .2mm 厚 ，Erk orit，

Erkodent)。了l多短 Straurnann种 植 系 统 配 套 的 Syn
-

octa印模 帽 (Institut Straurnann) 并 iJ司整 倾 斜 度

使 托 盘 贴 合 。

外 科 手 术 时 制 作 了
一
个 外科 导 板 来 确 定 种 植 体

的 型 号 和 位 置 (图 Za) 。治 疗 的 计 划 包 含 支 持 整 个

桥 体 的 8颗 种 植 体 (4.1xl() 和 4.1xlZ 常 规 颈 和

美学 领 口 )，零 角度 基 台和 句 个种 植 基 台上 的 A.G.C

MICrO maChine (Goldbad，W ieland) 制 作 的 金 沉

积 内冠 。

StrauTnann种 植 体 植 人 后 ，就 用 定 制 的 托 盘 取

模 记 录 种 植 体 的 位置 和 正 中 关系 (图 21，) 。缝 合 前 ，

在种 植 体 上 安 置 修 改 过 的 印模 帽 。 装 满 印模 材 料 的

定 制 托 盘 推 到 愕 部 相 应 位 置 上 (Imprcgum F，3M

ESPE) 。正 中 关 系通 过 嘱 患 者 在 引导 板 上咬 合 来记

录 ，之 后再 上 愈 合 螺 丝 ，缝 紧软 组 织 (Ethico n) 。

将 带 着 印模 帽 的 印模 送 技 工 室 ，对 领 模 型 根 据 正 中

关系上 领 架 ，再 灌 注 超 硬 石 膏 (Ash Temple) (图 3)。

当 工 作模 型 从 印模 托 盘 中脱 离 出 来 的 时 候 ，相 对 对

领 就 在 准 确 的 位 置 。种 植 体 植 人 后 48 h内制 作
一
个

丙 烯 酸 树 脂 的 全 口临 时 修 复 体 。在 每 个 零 角 度 的基

图 2 。 实用外科 引导板 匕 植入种植体

图 3 对领模型根据正 中关系上领架 ‘再灌注超硬 石膏

图 1 患者就诊状态 上领基牙有严重的龋病及牙周疾病

台 上制 作 金 沉 积 内冠 用 于 临 时 修 复 和 永 久 的修 复 。

手 术 后 48h， 用 35 Ncm 的 扭 力 将 基 台 旋 紧 到

匹 配 的 种 植 休 _L。 金 沉 积 内冠 安 置 在 基 台 上 ，丙 烯

酸 临 时 冠 再 用 丙烯 酸 树 脂 在 日内进 行 重 衬 (Unifast

LC，GC)。}
一
!外 调改 临 时 冠 的 外 形 ，检 查 咬 合 ，抛

光 (图 4a) 。最 后 ，不 用 任 何 粘 接 剂 让 其 被 动 就 位

(图 4b和 图 4c)。
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图 5 。 褪 个月后的组织愈合情况 b 金沉积 内冠保留下

来用于永久修复

图 4 a 临时修 复体在 口内用丙烯酸树脂重衬后 在 口外

修改外形 b 临时冠修复的唇侧观 C川伍时修复的放射片

显示出种植体和基台

患 者 术 后 便 可 咀 嚼 ，嘱 4周 内进 软 食 。术 后 7d

服 用 抗 生 索 ，0.2% 洗 必 泰 漱 「J水 使 用 2周 。 术 后

第 7天 缝 线 拆 除 ，评 估 !I腔 卫 生 标 准 。 大 约 12 个

月 后 ， 种 植 支持 的 最 终 修 复 体 替 换 掉 临 时 冠 (图

sa)。金 沉 积 l勺冠 保 留在 最 终 修 复 体 内 (图 sb)。不

使 用粘 接 剂 。

1年 后随访 ，没有种植 体脱 落。所有 的种植 体

都功能性地 承受 咬合 ，种植体周 的就膜也呈健康状

态 (图 6a一 6e)。

3 讨 论

在 全 口负载种植修 复 中，手术后种植体位置 和

咬合 关系的精 确 印模对临时修复 体的美学 和功 能最

重要 。这 里提 到的取模 技术来源于对 术后记录种植

体位置 和正 中关系 印模技术 的感观需求。这 使工作

模 型在手术后能立 即上领 架 ，不需 另外的步骤来记

录正 中关系。

任何 外科手术前 ，在上领工作模型上 制作诊 断

蜡 型和 外科 手 术导 板 。之 后检验 Syn
一Octa印模 帽

能 否放入 定制的 印模托盘 中，临时修复体在手术前

完成 。
一 旦根据正 中关系确 定对领模 型位置 的 印模

被灌好和钦基 台调 至零角度 ，修复体即可就位 。

在手术完成后 ，技工立 即灌注模型 ，调整基 台 ，

制作金沉积 内冠 。金沉积 内冠和临时修复体通过 少

。}】国、，lolJ;、 。 教、，:
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图 6 1年 随 访 观 察 a一 c.永 久 修 复体 的 口内观 d 患 者

口外 正 面 观 ;e 全 景 放 射 片

量丙烯酸树脂被动就位重衬来连接和 匹配。 口外检

查修复体的外形和边缘密合性 。用金沉积 内冠和零

角度基 台有利于获得被动精准的就位 ，这正是种植

修复 中重要 的
一点 。整个过程避免使用 了粘接剂 ，

而粘接剂残 留难免造成种植体周 围炎。

手术前最终美观效果的 设计和 外科 导板 、诊断

蜡型的制作使最终修复体达到满意的预期效果。此

外，提到的临床操作过程 中还有诸如简化正 中关系

确定等优点 ，正 中关系和手术 印模在术后都 即刻取

得 。这 是 在 满 足精 确 印模 的 同 时 又缩 短 操 作 时 间 的

一
种 简 单 有 效 的方 法 。 由 J

l
水 肿 患 者 疲 劳 和 依 从性

下 降 ，因此 在 当 天 或 之 后 的 儿 天在 患 者 _l几取 正 中关

系可 能 不能 获得 同样 好 的精 确 度 。

如 之 前 指 {1}， 在 Strau，11al飞n种 植 系 统 中 ，

Syn
一OCta印模 帽 高 度 和 倾 斜 角 度 的调 改 提 高 其 和

定 制 的 印模 托 盘的 贴 合 。这 此 都有 利于 即 刻 负载 种

植 的控 制 及预 后 。 本方 法 的 .小F
一
复 性 能 用 厂吏简 单

的病 例 。

2 胆
{!。 1、、学。、教::。、:


