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目的 对 3一6个单位氧化错固定义齿应用 3年以上的临床效果进行前瞻性临床评价。方法和材料 :自2002年

8月 ，对 18 名患者采用传统全瓷固定义齿进行修复。修复体总数为 22 个 其 中 21 个用树脂 改良玻璃离子水 门汀

粘固。修 复体基底 由
一
个通用 CAO/CAM生产系统来制作 ，氧化错的切割是在致密渗透阶段完成的。修复体支

架位于前牙区和后牙区 ，其 中 14 个为 3单位 3个为 4单位 ，2个为 5单位 3个为 6单位。
一
种新型的渗透用玻

璃陶瓷作 为表面饰瓷材料 。在戴牙当天及其后的 6、12、24 和 36 个月 ，主要观察这 21 个 固定义齿是否存在基底

折断和表面饰瓷 的崩瓷。此外 还观察 了基牙的牙周状况 、牙齿敏感性 、美观效果 以及继发龋的发生率。结果 :

平均观察超过 39 个月之后 ，未出现 固定义齿的基底折断 有 2例 出现表面饰瓷的崩瓷。结论 :氧化错基底的全瓷

固定义齿 临床修 复效果令人满意 。

i撰 翻 目 瑙
C、 CAM ;固定义齿;表面饰瓷;氧化错瓷

计算机辅 助设计 /计 算机辅助 制造(C八D/CAM)

系 统 的 出现 使 得 氧 化 错 全 瓷 作 为基 底 支 架 材料 应 用

于 牙 科 的 各 个 领 域 。Di giDent系统 (AmannGi rr
-

bach Dental) 也 是
一
种 全 冠 或 固 定 桥 基 底 支架 系

统 。它 们 是 用 经 过 致 密 渗 透 、 热 等 静 压 处 理 (hot

isostatic pressed，HIP)的 氧 化忆 稳 定 处 理 的 氧 化

错 全 瓷 制 作 ，在 加 工 过 程 中减 少 了气 孔 和 缺 损 的 数

量 ，使 得 H护 氧 化 钻 陶瓷 成 为
一
种 异 常 均 质 的结 构 。

由 HIP氧 化 钻 陶 瓷 制 作 的样 本 和烧 结 前 的材 料 制 作

的 样 本 相 比具 有 更 高 的抗 折 性 能 。

然 而 ，对 致 密 烧 结 氧 化 错 陶 瓷 的 加 工 常 常 存 在

瓷 块 强 度 太 硬 、 加 工 时 间 过 长 以及 必 须 使 用 钻 石 涂
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层 的研磨工具和精密切割 的装置等问题 。 由于这些

昂贵的研磨工具的磨损 以及必须使用精密切割装置

使得加工成本远高于在烧结之前进行加工 (也称为

开孔 、绿色或 白色阶段加工 )的方法 。而且 ，这种

加工方法导致瓷块表面破坏的风险明显增加。但是

这两种加工方法对临床长期强度的影响 ， 目前 尚不

完全明 了。

材 料 和 方 法

研究对象及 固定义齿

本研究对 自2002年 8月以来在德国亚深大学医

学 中心修复科就诊的 18 名患者 (其 中女性 10 名 ，男

性 8名 )共计 22 个固定修复体进行前瞻性研究。 病

例纳人标准如下 :18 岁以上 ，最多缺失 3颗前牙和 2

}1{、，胜畔 继续教、了棍 2 夕
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颗 后 牙 ，墓 才 才 周 健 康 ， 存 在 对 给 牙 列 。 l卜_!变磨 才

症 患 者 ， 雄 牙松 动 度 超 过 工)变， 琴 才 顶 备 前 临 床 冠

启J度 <4111111 (彩 响 连 接 体 的 )泛、J
一
)， l刁腔 }川 一状 况 差

及 孕 妇 排 除 在 外 。 所 有 参
’
J人 员签 署 }勺(ll知 情 同 意

}5， 作 为 伦 川!委 员会 审 批 内 容 的
‘
部 分 。

这 些 固 定 义 街 位 于 前 才 区 和 后 牙 区 ， 包 括 3单

位 1‘
，、1定 桥 (14个 )、4单 位 】「

，11定 桥 (3个 )，5}
‘
{、位 固

定 桥 (2个 ) 以 及 6单 位 固 定 桥 (3个 )。 j七，1，21 个 固

定 义 街 川 树 脂 改 良玻 璃 离 J
二
水 门 汀 粘 固 (l

刃
的11，1洪

Cal羌Lilc，GC)， 另 外 I例 l污汀牙 6中位 [ll、I定 义 l’火l)!]化学

l，
，.1化 树 脂 水 门 下j

一
长
I
，[L\l (L

，a，1。、，。 21TC， Kul
一
al
一
ay)。

夕.
，
il’]仃应 用 。 这 种 衬 底 材 料 含 有 荧 光 执 化 物 ， ，!丁吸 收

紫 外 线 ， 汗 发 自·川 冲 J
一
见 光 州仗

一
自 荧 光 )(}冬11)。

{l多复 例、少浅人 l竹 ， 用 11()卜。，11的 辛L化 针洲{叮咪砚， 在

2})ar〔l勺jl j]条 {
，
11议 、上[「

，:]定 义 林11，
，:{位 体 I

’
l勺内 表!(}1进 行

11吕匀砂 处 理 。 了f呈1走)，亏
1
次 试 政 )，亏， 川 70叭，乙 !

，
呼宁了!
，
了i占}l多

狂 体 。对 饰 瓷 材 料 小 范 lfl 的 ij司改 (镇 l:1111、
2
) .1丁在 椅

该沙川 瓷 抛 光 轮 (95451
户 2()4 11()， K()川et) j些了J

二
抛

光 处 理 。 如 果 试 俄 过 程
，1
，
对 饰 比 材 料 的 i周:

!
义范 lt1 较

人 (> 1，l。，:1
2
)， l]!I]需 在 才 不lj支 I_

‘
咋夏重 新 !几不I}]。

临 床 及 技 工 操 作 步 骤

所 有 的 {:，.]定 义 街 的 临 床 部 分 111 3 名 经 验 仁富 的

临 床 医 师 完 成 。统
‘
按 照 本拟「

‘
允 所 用 的 C八!) C八M

个 瓷 固 定 义 内 的 使 用 说 明 ， 进 行 临 床 (备 牙 、 试 戴 、

和;结 ) 和 技 }_ (瓷 的 处 理 ) 的 操 作 。

基 牙 孙!务 l飞仃临 床 冠 };万度 可丈不
l
弃<4:11111， i业缘 为 内

线 角 圆 钝 的 )，
’
了台 或 !

‘q槽 ，轴 l(][汽 少 预 备 ().8，川11， 咬

台 lr[l或 切 缘 介、少 r断!备 1.5一2.()川:11。 车[[1!(l[聚 合 度 定

为 6
一 10 。

用 聚 醚 厂IJ模 材 (111飞pl
一
eg:」，:1/loer工。la(ly}1。， 低 瓤

)变， 3M I月51’l仁) 制 取 精 确 印 模 ， 11白「l、」
t
修 义 体 )l」树

)J行材 丰} ([
’r()tcllllo 3Gal

一
allt，3M I二SPI乙) {仗J居模 板

;}j，」f乍， 用 可;含 J
‘
一
否油 的 临 l}、J韦

1
1全l
，
i齐IJ (可

’
。，，lp 1301:。l

闪IC，Kerr) 韦
，
l全，
，
i。 丫f几基 底 冠 i式蚁 过 程 L}，j!」低 翁

，
:卜毛的

)JI]}戊
7
里硅 橡 胶 材 木

才
} (工

rit&
‘
l
、
e、t，Voc()) 检 杳 婆崔习

立
边

缘 密 合 性 。

在 技 l_操 作 !_， 固 定 桥 的 连 接 体 部 分 截 而 而 积

在 前 牙 区 不 {
l
主<6m二1

二
，丫卜后 才 区 不 得 小 J

l
()Tl 1111 2

。基

J氏 支 架 的 制 作 是 在 德 川 的 两 个 切 割 中 自 (才 科 计

劝一{儿
一
切割 中 心 ， 比 勒 费 尔 德 和 CAD/C八 M 中 自，

、cll以lze& Iierl七l(113ruelll) 川 l)1911)e，It系 统 完 成 。

板 化 错 基 底 冠 的 生设小 J享度 定 为 ().6::1::l。 J浅]戊 支架 的

设 计 要 为 饰 瓷提 供 足 够 支于，J=， 确 保 饰 瓷 瓷 ):二)叫 变最

人 不超 过 2.0一2.smm 。

一
种 新

”
巴的 烧 结 用 玻 璃 l句瓷 (initi a}Z;

，一Kera-

，川 k， GC) 铆划}l作 表 面 饰 此 材 料 。 它 相 对 !
几
个 瓷 基

底 支 架 具 了J
一
适
”
j的 热 膨 胀 系 数 9.5!(25

一 5()()C )

(1()
一‘·K ’

)}。}川为 权 化 错 琳 底 没 有 内 在 的 荧 龙 卜}:，这

种 新 的 表 rfl1 饰 瓷 系 统 增 加 J’
‘
种 特 殊 的 衬 底 材 料

(少
一
契 泞 良材 料 )作 为饰 价 系 统 的

一
部 分 ， 石 饰 瓷 烧

图
1
在 助912。。氧化 错基底 的桥体 齿即湍应 用 支架 改 良材料

(一种特殊 的衬底材料 ) 只有位盖 了支架 改 良材料 的区域 才

能在在紫外光 下显示 出理 想 的蓝
一
白荧光

煎 牙后 当天的检 查

为 J
’
收集临床 资料 ，对协 个修复体 都拍摄照

于l{X 线 片 ， 记录 1浅才
几
颊 }rl!及 l兀!}号l{Ill’l勺探 诊 犷呆J变。 用

_权 化 碳 ilj!，Ji式止八习
飞
又寸冷 讨，l]激 I

’
1勺}j交感 {

‘
1。

随 诊 观 察

复 诊 检 杏 足 山 作 者 之 在 人 约 6、 12、 24、 36

个 月 对 这 此 ]。l，l定 义 禹
一
进 行 评 {，

‘
l。 检 杏 者 个 参

’
一对 患

吝 的 临 床 汀了疗 ， 」妾受 标 分{}化 J
一
;
’
亏ijll。 检 衬、1。

，、l定 义 11失[有

少引 jl]作 !几及
’
}一物

」
货 1几的 !i弓题 。

技 术 卜的 参 数 包 括 lr，，l 定 桥 从 底 了J
‘
少创斤裂 ， 表 面

拍;瓷 有 无 裂 纹 及 缺 损 ， 以 及 边 缘 密 台 度 。 川
‘
种 特

殊 的 光 源 (I亡1，(l()1191飞t 15()， 1.C.[ercl:e!)， l百己f丫

1
种 诊 断 甲1光 探 i则器 (I)1ag}1()、tic set (;()tti:lgen，

I.C.Lercloe!
一
) 来 检 查 裂 纹 。 了，临 I末 I几川 双 少才呆今1

(l仁XI)57，11、，
一l户，
一
ei(ly) 检 衬、止浅习

几
的 边 缘 密 f丫

·
}
‘
t。 检

了 0 .} .1}.r「一_ 、 二 、 ，;
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查者参照 以 卜4个 评价标 准 :完全密 合 ;囚修复材料

过 多使接缝 处过 凸 ;囚修复材料过少使接缝 处出现!’q

陷 ;边缘 不密 合 ，有 问隙存在 。

产1一物学 参数 包括 牙周状 况 (菌斑指数 、牙齿时旨

数 、乳 头出1111.指数 及探诊深度 )，从 牙对三 氧化碳冷

刺激的敏感性 及基牙 有无继 发龋 。 固定桥的美观效

果 由患 者据德 国学校评 分系统 ，从 1(很好 )到 6(不

能接 受 )给 护评价 。

结果

在 追 踪 观 察 中 ，对 17 名患 者 (10 名 女性 ，7名

男性 )的 21 个 固定 义街进 行 了评 价 (表 1)。
一
个 含

有 游 离端 的 3单位 固定 桥 因患 者 不能按 要 求 复诊 被

排 除 在 外。这 此 被评 估 的 固定桥 的 分布 及位置情 况

见表 2。临 床观 察 时 间 为 26一45 个 月不 等 ，平 均 为

39.14 (+ 5.44)个 ]} (图 2)。

在 追 踪 检 六 中 ，临 床 卜未 发现 修 复 体基 底 断 裂

或 裂纹 。3个 固 定 桥 的 饰 瓷 出现 裂纹 (n
一
l) 或 缺 损

(n一2)，但 临 床 仁仍 可 行 使 功 能 。另 外 ，有 l例 出现

牙髓 并 发症 (根 尖 病 变 )，在 修 复 体 匕钻 孔进 行 r牙

髓 治疗 (图 2)。 修 复 体 饰 瓷 崩 瓷 通 过 单 纯 调 磨 、抛

光 ， 或 使 用 日 内 硅 烷 处 理 及 复 合 树 脂 进 行 了 修 复

(图 3a一c) 。根 据 饰 瓷 缺 损 的 数 日 ， 汁算 出 固 定 桥 的

失 败 率 为 9.5叹，(l冬14)。

边 缘 密 合 的 检 查 结 果 如 卜:80.96% 完 全 密 合 ，

4.43以、边 缘 有 凹 l玄祥气，3.08叭，边 缘 过 r
，‘
l，11.54%边 缘

不 密 合 。

据 本 研 究 所 应 川 的 牙 周 参 数 ，大 多数 修 复 体 周

Itl 牙龄 无 炎症 。 菌 斑 指 数 、 牙齿时 污数 、 乳 头出血 指

数 的 均 值 分 别 为 0.07 ，0.53 ，0.2。所 有 幼 牙 2个 位

J点 (颊 而 和 舌愕 面 )的 平 均 探 诊 深 度 为 2.07 mm。在

复 诊 中 ， 除 犷
·
例 ，其 余 所 有 活髓 墓 牙保 持 对 冷 刺

激 的 敏 感 性 (图 2)。 所 有 患 者 对 修 复 体 美 观 效 果 满

意 ，92叹，的 修 复 体 被 评 为
“
很 好

”
，8%被 评 为

“
好
”
。

病 例 展 示
0 复 诊 ，最 后 复 诊 . 牙髓 并 发 症 甲 崩 瓷

观察时间 (月)

上领前牙 区固定 义齿 (卵圆形桥体 )

28岁女性 ，前 牙区 61准位烤瓷融附金属固定桥

修复 2个上领 中切 牙。饰瓷 部分崩瓷 ，金属基底暴

露 (图 5)。进
一
步临床及 X一线检查发现基 牙土的

修复 体不密合 。

接 下 来 的治疗 包括 初 步预 备 基 牙 ，戴 人暂 时

桥 。新 时桥是跟据蜡型制作的诊 断模板 直接 翻制而

成。然后依据 卵圆形桥体的 要求对相应部位的牙酿

进行形态修整 (图 6)。经过 6周的愈合期 ，对基 牙

进行最 后预 备并取精细 印模 (图 7)。

彰

划

拼
匆

拭

侧
回

图2 观察期限 、复诊次数、并发症与固定义齿单位数的关系

表 { 患者年龄分布

59 0

5 9

5.9

11 8

11.8

5 9

0.0

41 3

5 9

11.8

23 6

35.4

17 7

5.9

100 3

0

9

8

乃

8

9

0

丘

11

23

11

5

< 20

20一 29

30一 39

40一 49

50一 59

60一 70

总 计

，}，}111 1{阴分扮沐续教育!Jb 己
了了
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表 2 固定义齿位点分布

3一单 位

4一单 位

5一单 位

6一单 位

总 计

(A)基 牙 (P) 桥体

0

1 x AAPA

1 x APAPA

1 x AAPPAA/1 x AAPPPA

A=13 P=8

12 x APA/1 x AAP

1 x AAPA/l x APAA

1 x APAPA

1 x APPAPA

A=38 P=20

图 3a 临床使 用 12个月后
一
个 3单位

固定桥的上领第二前磨牙区发生崩瓷

图 3b 在 口内放置模板保护相邻组织

后 .以手持高气压硅颗粒喷涂装置对缺

损部分进行涂硅处理

图 3c 进行涂硅后 ，对缺损区域进行硅

烷化处理 应用粘结剂和微小颗粒复合

树脂修补缺损

观察时间 (月)

图 4 以所评 价 的 固定 义齿 的数 目作 为基 数 用 KaPlan
一Me.er

法对 饰 瓷 的 累积 成 功率 进 行评 价

在 试戴 桥 架 时 ， 尤 其 注 意 连 接 体 的 最 大 高 度

(1冬18)。在 灯i瓷过 程 ‘!，，泊 桥 体 敏端{组 织 l(lJf又覆 流
-

层 很 薄 的 釉 lfl1 材 料 ， 片保 认卜前 牙 区 固 定 桥 的 连 接 体

截 面 l介}积 不 小 于 6，1飞rll
2
(J冬Jg)。在 最 终 修 复 体 fl勺试

戴 中 ，尤其 字卜意保 证 卵 圆 形桥 体 眼 端 与 相 应 牙眼 位

点 的 准确 贴 介 (图 10)。为 J
’
美 观 ，将 氧 化错 基 底 唇

面 颈缘 部 分 以肩 台 瓷代替 ，从 而 避 免 出现 颈 缘
“
发

自
”
现 象 ，7{增 加对 天然 牙 I)4结 构 的 光 线 传 导 (图 9)。

在 本病 例 中 ，为 了增 加 肩 台 瓷 的 稳 定性 ，修 复

体 粘 结 时 ，少IJ氢 氛 酸 选 择 性 酸 蚀 ，并 用 化学 固 化 的

树脂 粘结 材 料 (Pa::avia 21TC，Kuraroy)进 子J
几
粘

结 。 修 复 体 粘结 完 成 后 ，软 组 织 和 全瓷 1古!定 桥 之 问

获得 J
’
和i皆关观 的 效 果 (l冬11la不川习 11千))。
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图 5 治 疗前 的状 况 、2个上领 中切 牙缺

失 以两侧尖 牙之 间的烤 瓷融 附金属 固

定桥修 复 〕戴用 10 年 〕左侧 侧切 牙饰瓷

发 生 多处崩 瓷 ，金 属基底 暴露

图 6 在水雾冷却的情况下 对卵圆形

桥体相应部位的牙跟用粗金刚砂球钻进

行修整

图 7 经过 6周的愈合期 软组织愈合状

况以及基牙最终预备后的情况

图8 氧化错基底 支架 的试 戴 特 别注

意连 接体 有足够 的伸展 。保 证截 面面

积 大约 gmm
’

图 9 初步烤瓷后对氧化错支持的固定

义齿进行第二次试戴。进行重衬处理以

保证卵圆形桥体相应部位的牙跟能有恰

当的支持和过渡。为 了达 到美观 的效

果 基牙唇侧基底边缘被磨短

图10 最终完成的前牙固定义齿的试戴。

特别注意经修整后的软组织与卵圆形桥

体跟端之间的过渡

图11a 前牙固定义齿粘结后的唇面观

软组织和修复体之间达到了和谐美观的

效果

图 11b 鳄侧观 为了稳定 在连接体的

部位基底 支架达到 了最大的伸展 在这

个 区域 .氧化错表面仅覆盖
一
层很薄的

着色和釉面材料

应 用 牙 眼 瓷 的 前 牙 区 固 定 桥

l’) 岁 男性 患 者 ， !_}(f如 访j而才 区.多个 牙 街 发 台

下个 。患 者 下愿 接 受 11畸 治亨J
‘
。从 修 复 厂{J)艾考虑 ，/!

侧 l‘f沂工和l([了]习
几
了巧、么犷进 了J

飞
]11崎矫 11

一
(近 ，l‘}[贞尔}) (l冬l

12)。五变初 建 议患 者j丝子J
几
种 妇

I
t修 复 ，然 l{lJ患 者倾 向Ji

，

程 较 短 的 个 瓷 固 定 桥 治 JJ
声
。

恨 于居!}J仁今断 蜡
”
VIJ翻 ;111]I

’
}勺诊断 枚 板 i些行 丝 才孙(务

(}冬113)。 }){I了】
一
卜侧 切 牙倾 斜 行 根 布洲翻 J

声
。 )月粘 结 技

术 将 玻 璃 纤 维 加 强 的 {明 抬树 料l人 {
:
固 ，’i:l勺， 以 获 得 稳

定 的 拓!备体 和 合适 的 就 位道 (图 14)。

在 从底 试戴过 不钧1‘，特 另l]i}
一
仓边 缘 密 合性 以 及

保 证饰瓷 有足够 的 支持 (】冬】15)。为 」
’
弥补 牙槽 峭 的

缺 陷 ，在桥 体龄端 应 月」习
几
眼 瓷 (图 1仙 一c) 。在荧光

灯 卜，
‘
凤化错基 底 和 才眼瓷 未显 示 出荧 光 (图 17) 。

修 复体 才眼瓷 部 分 不应 该存在荧 光，荧 光只应在 饰

瓷 的 牙 色部分 出现 。修 复体就 位 后 ，个瓷 固定桥 获

得 了满 仓的 美观 效果 (图 18)。

{r{{:、 泄 撒 。税
炙 了



冬 味一九
摆

日lP 工艺氧 化错 固定 义齿
— 3年 的临床效果 观察

图 理 治疗前 的状况 19岁男性患者 「多

个牙齿发育不全 _正畸治疗之后 患者的

依从性不好

图13 根据
一
个用诊断蜡型翻制的诊断

模板进行基牙预备 左下侧切牙明显向

近 中唇侧倾斜

图 {4 在牙体预备过程中 不得不对左

下侧切牙进行根管治疗 以获得
一
致的

就位道 该牙齿用玻璃纤维加强的树脂

桩和复合树脂进行修复

图巧 6单位助912。:基底支架的试戴 由

于基底支架的结构是根据蜡型制作的

可以保证饰瓷能获得满意的支持 (二次

扫描技术 对预备体和蜡型分别进行扫描)

图 ’6。 用合成的玻璃陶瓷烤瓷后的下

额前部固定义齿的唇面观 为了弥补牙

槽晴的缺陷 在桥体跟端应用牙跟瓷

图 ，6匕 下颇前部 固定义齿的组织面观

在连接体靠近 牙跟的部位 ，基底 支架表

面仅覆盖一层很薄的着色和釉面材料

图
‘
6: 下额 前音卜固定 义 齿 的舌侧 观

在舌侧 牙齿之 闯的分 限不 阴显 以保证

基底 支架结构天被 减 弱

图
’7 在荧光灯下 最终完成的下颇前

部固定义齿的组织面观 在美学相关区

域饰瓷显示适宜的荧光 牙跟瓷没有 显

示荧光

图 18 用树脂 改 良玻璃 离子 (F。尸 尸{。5

GC)永久粘 固后 前 牙 固定 义齿 的唇面观

后 牙 区 国 定 娇

32岁 男 }生患 者 ， 希望 更 换 日 内 金 属 合 面 的 烤 瓷

桥 。 本 实 验 规 定 后 牙 区 连 接 体 截 面 Lhl 积 不 <91111润
2
。

考虑 到 静 庄和 动 态 咬 合 关 系 ，这 就 要 求 墓 牙预 备 前最

小 高 度 为 41们丁1飞。应 采 用 具 有 毫 米 亥
，jJ变的探 个}(闪01

一
t上l

Caroli，飞a l
〕ro千)c，llu

一F，
一
ie(ly)进 行 临 床 于11技 工操 作

的 检 i则(图 19)。

拆 除 烤 瓷 桥 后 ，按 卜述 标 准 进 行 基 牙 顶 备 ，边

缘 制 备 出 l
”l槽 (图 20)。保 证 聚 合 度 为 6

一10
0
1均

同 时 ，避 免 出 现 倒 llJ] 和 基 才就 位 J立不
‘
致 的 现 象 ，

这 是 牙体 顶 备 ，户的最 人挑 战 。

在基 底 桥 的 制 作 ‘}
‘，特 别 注 意 使 连 接 体 截 l(l1积

尽 量扩 人。 山 犷间 隙 不足 ，结 底 支架 瓷 fL卜展 至尖 牙

基 牙 和第
‘
前 映 牙桥 体 引句不 易 暴露 的 表而 (图 21)。

就 位 后 ，在 连 接 体 的 鳄 侧 区域 ， 叮石
一
到 欲 底 桥 有 少

许暴露 (图 22)。

‘卿
::.}.，、 _、 、、、 f悦
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图 !9 对于固定义齿来说 基

牙的胎 龋高度是保证连接体最

小截面面积很重要的参数 可

用具有毫米刻度的牙周探针来

探察 要同时考虑正 中及非正

中咬合

图 20 拆除原烤瓷融附金属修 图2! 为了保证所需的最小截面面积 支架瓷伸展至尖牙和

复体后 按 照本实验 的要求进 第
一
前磨牙之问表面

行牙体预备

原 囚 。本 研 究 制定 的实验 方案要 求 后 才1又最 多应 )}J

2个连 续 的桥 体 ， }_领 前 牙区最 多应 用 3个连 续 的

桥 体 。

与 那此 不用氧 化错 作 为基 底 的全瓷 系统 的临 床

研 究结 果 相 l
一
匕， 本实验 的结 果是 令 人鼓 舞的 。 那此

以 一{il 酸钾 从 个瓷 作 为早 底 的 个瓷 固定 义齿 的临 床

报迫 中 ， 平均 观 察 时 问 为 24个 月的成功率 为 93叭，;

个 平均 观察 时 间 为 50 个月的成功率 为 78以)。在

个研 究 ‘户， 前 牙区 固定 义 齿基 底折 裂是 失 败的

另

第

图 22 从右上尖 牙至第二磨牙

的 5单 位 固定 义 齿最终粘固后

的状况

讨 论

本 临 床研 究 检 杳 J
’
鼓 多 6个单 位 的 氧 化错 菜 底

固 定 义 山
一
的 稳 定 性 。 所 检 杳 的 防1定 义 街 大 部 分

(81%)位 J
几
后 牙1犬 (表 2)。经 过

、
}
凡
均 39个 月以 卜

的观 察 期之 后 ，未 见氧 化错 基 底折 裂现 象 。 本研 究

与J七他 临 床 研 究 结 果
‘
致 。 而这 此 研 究 有此提 供 了

吏 民的 随 诊时 }，llJ。在
一
个 5年 的临 床试验 中 ，氧 化

错 摧 底 的 后 牙防1定 义 山
一
的 成功 率 为 97.8%。 只有 l

个含 有 3个连 续 桥 体 的 卜领 后 牙 5个 单位 的 !古1定 义

齿 ，38 个 月后折 裂。 而创 伤 l]J
一
能 足 浮致 折 裂的 仁要

1要 原 });l。 l(lJ在 失 败 的 义 J’){i 中 ， 其 连 接 体 的 尺 、J
一
没

有 达 到 技 术 卜所 建 议 的 鼓 少 为 16 一20 mm2。 有 关 玻

璃 渗 透 软 化 铝 个 瓷 基 底 的 全 瓷 固 定 义 齿 (111
一Ccl

一
alll

八lu::lilla，\/i士a Zall:It公l)，
一
ik) 的 临 床 研 究 {，，二，J、，功

能 性 拾 力 所 导致 的 全 瓷 基 底 折 裂 的 发 生 率 ， 5年 为

10‘%，，76个 月 为 79/0。

在 本 研 究 的 临 床 随 访 中 ，我 们 还 特 另l]关 汀 J
’
表

血 饰 瓷 的 崩 瓷 现 象 。 到 l
一
I前 为 If- ，共 发 现 2例 表 而

饰 瓷 的 崩 瓷 。 分 别 发 生 丁 12个 月 和 32个 月 ，其 中

有 l例 111{现 基 底 冠 基 露 (l冬J3a禾11图 4)。 [1门
飞.，J
一
以选

择 在 日 内 修 补 ， 因 此 没 有 将 修 复 体 完 个 拆 除 。 以 衬

各 利‘类 型 擎七化 错 基 底 个 瓷 系 统 }1训台:床 研 究 ‘1
，， 有 关

饰 瓷 缺 损 的 类 型 和 缺 损 发
厂
卜率 的 报 道 齐 不 相 同 :有 报

道 18个 月 后 的 发
产
}率 为 4.3以、的 ;有 报 道 24 个 月 后

的 发生 率 为 15.0叹，!均 ;有 报 道 31 个 月 后 次 内 聚 折 裂

的 发 生 率 为 25.0% 的 ;另 外 还 有 报 道 3吕个 月 后 的 发

产
1一率 为 6.0洲，「{勺。在 Sallcl

一
等 人 报 道 的

1
个 临 床 研 究

中 ，经 过 平 均 35 .1个 月 的 观 察 期 之 后 ，饰 瓷 崩 瓷 的

发
刃
}几率 为 15.2%。 】司样 ，在

一
个 关 于二硅 酸 铿 基 全

}⋯ {空. 侧 _。
一
」抵 . 炙 夕



临 床 病 例 泞阮告 日lP 工艺氧 化错 固定 义齿
— 3年 的临床效果观 察

瓷基底的全瓷系统 (ElnpressZ，Ivoclarvivadent)

的研究中，经过平均 52 个月的观察期之 后 ，出现 了

9.8%的较高的崩瓷率 。

相反 ，有关玻璃渗透氧化铝全瓷基底支架 (in
-

Ceram Alumina) 的临床研究 中，没有饰瓷材料 出

现并发症 的报道 。金合金烤瓷修复体的饰瓷缺损 的

发生率 比氧化错基底的全瓷系统低 。也明显低于钦

合金烤瓷冠的崩瓷发生率 。体 外研究表 明 ，氧化钻

基底的饰瓷折 裂仅局限于饰瓷表面的破坏 。 由于本

实验 的崩瓷例数很少 ，这些体外研究的结果不能在

本实验 中得到 证实 。但是 ，在
一
个 3单位氧化错基

底的固定义齿 的临床研究 中，得到 了与这些体外实

验相
一
致的结果 :发生于饰瓷的 5例并发症均 为次 内

聚折 裂。

已经有学者讨论 导致氧化钻 全瓷系统饰瓷崩瓷

的原因可能是基底设计不当导致饰瓷支持不足 ;与传

统长石质饰瓷相 比，饰瓷成分的变 化 ;饰瓷与基底冠

热膨胀系数不匹配 ;氧化错基底冠的表面和热处理 不

当和与之相 关的相 分离 以及全瓷强度 卜降的加速 。

此外 ，需要指 出的是 YZO3稳定的氧化错 的热传导 系

数 比高纯度 (99%)的氧化铝 陶瓷低 12倍 。因此 ，我

们需要对现有的氧化错饰瓷烧结程序进行评价 ， 以

使热量分布均 匀
一致 。即便是在体积较大 、按解剖

形态设 计的基底 支架上 也能达 到热量 的均 匀分布 。

热量 分布 不
一
致会 导致饰瓷烧结 不完全 ，从而导致

气孔量增 加 ，并导致饰瓷与基底 支架之 间界面的粘

结力 卜降。

CAD/CAM 技术在 牙科应用之初 ，由于软件的

局限性 ，基底冠的厚度是不能改变的 ，这样 会 导致

饰瓷的部 分 区域瓷层 过厚 。随着软 件 的不断改进 ，

使得基 底支架的形态可 以与最终修复体 的外形保持

一
致 。本研究规定 2.0

一2.smm为饰瓷的最大厚度 。

我们对修复体的解frl]形态 另外再进行
一
次扫描 (二

次扫描 )，这样有利十获得基底支架对形态 的支持 。

但是 ，对饰瓷材料 充分的解剖 形态支持似乎 并不是

导致饰瓷崩瓷的最主要 原 因。

本研究报道的另外
一
个并发症是有

一
例基 牙需

要进行牙髓治疗 ，从而需要磨穿饰瓷材料和氧化钻

基底 。虽然在打过孔的修复体上 没有观察到进
一
步

的破坏 ，但应该考虑到钻孔周 围的边缘崩瓷 以及氧

化错基底 上可能 出现的裂纹会 导致修复体强度的明

显下降 。

牙周参数显示 ，21 个氧化错基底 固定义
一
齿的生

物相容性 良好 。

对于 CAD/CAM 制作的修复体 ，由于 传统 水

门汀的溶解性 ，边缘密合性 的临床评价对于选择 适

当的封 闭材料 是很重要 的。对边缘密合性 的评价显

示有 81% 的边缘完全对接密合 。

最后 ，本研究 中几乎所有患者对 氧化错 支持 的

固定义 齿的美观效果都很满意 。这个结果与数个 以

往采用相似的全瓷材料 的临床研 究结 果相 同。 本研

究 中，有
一
个前牙固定 义齿 的基 牙 牙跟 区域 的美观

结果不理想 。这是 由 卜氧化错基底冠颜 色较 自而 目_

不透 明。这些美观 问题 的 出现主要是 山于空问分配

不合理 。这也是未着 色的氧化钻基 底冠普遍存在的

问题 。对于这 个特殊 的病例 ，我 们将基底冠唇 面颈

部 的厚 度减小 ，并用肩 台瓷补 充 ，作为饰瓷的
一
部

分。其技法 与烤瓷融 附金属 的技法类似 (图 8)。

本研 究 中，基底 支架是用氧化错 瓷块在致密烧

结 阶段 制作而成 。这个过程对设备要求很高而 且成

本很高 。这是 由于 用于研磨 的致密烧结材料 的硬度

很高 (IIV
一1200，维 氏硬度 ，单位 N/mrn

Z
)。曾有

人认 为对瓷块的加工过程 会导致边缘 区域 全瓷微观

结构的破坏 。为 了减少加工 次数 以及对研磨工具 的

磨损 ，目前市面上 大多数 牙科 CAD/CAM 系统 采

用在烧结之前对 氧化错进行 加工的方式 。 本研究所

采用的全瓷系统经过近期多次软 件的改进 ，也采用

了在烧结之前对瓷块进行研磨 加工 的方法 。

到 目前为止 ，没有 关于 CAD/CAM 氧化错基

底 固定义齿 的长期成功率 的足够 的 资料 。在超 过 3

年的研究 中 ，不 同单位 的氧化错基底 的固定义 齿的

临床长期结果令人鼓舞 。与用其他全瓷材料制作 的

基底支架相 比，其基底 支架折 裂发生率较低 。然而 ，

目前仍缺乏超过 5年 的临床 长期研究报道 。

结论

经 过 平 均 3年 以上 的 临 床 观 察 ， 可初 步 得 出 以
一
卜结 论 :

1.长度 为 3
一6个单 位 的在 致 密 烧 结 阶段 加 工 的

氧 化钻 基 底 固定 义齿 显 示 了足 够 的 稳 定性 ， 可 用 在

前 、后 牙 列 中 。

2.2例 饰 瓷 出现 可 修 复 的崩 瓷 ，崩 瓷率 为 9.5%。

3.21 个 固 定 义齿 美 观 效 果极 好 率 达 92%。

了 石 中.、:腔、 继续教。棍


