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近年来 应用计算机 X 线断层扫描 (C丁)和计算机软件进行牙科种植治疗 已经显著地增 多了。 牙种

植体 的定位可 以是
“
部分导航

“
即使用

一
系列可摘式手术导板进行引导 (使用计算机软件和立体光刻技术进

行制作 )，或是
“
全程导航

’‘
，即只用

一
个导板 .既用于在骨内钻孔 又用于种植体植入。最近 ，对特定厂商制

造的内连接式种植体也可 以进行导航植入。使用个性化设计方案和特定的器械进行基于 C下的种植手术。本文

是对之前和修复指导的种植体植入相关的文献的
一
个补充 .使用计算机软件引导能保证精确的种植体植入 并

可预测修复效果。本文介绍的 3个病例均为基于 C下的精确导航手术 并且进行了即刻修复。

尹
/‘
护厂

专家

点评

邵 龙 泉 教 授 点 评 :随 着种 植 技 术 的 发展 ， 国外 已开 发 出计算 机 导航 牙种植 技 术 。 以计 算 机 精 确

分析和 CT 图像 为基础 ，改 变传 统 种植 牙手 术 中仅仅 凭 医师的 临床 经验 进 行操 作 的模 式。 此 项技

术 结 合 专 门的立 体 光 刻技 术 产 生 的钻 孔 导 向和 外科 种植 设 备 ， 使 用计算 机 自动化 处理 患者 的 口

腔 三 维 cT 数据 ，制 作 出可视 化 的
“
手 术导 板

”
，不 仅 让 医师和 患者 能在 术 前预 先 看到 术后 的修

复 效 果 ，还 能够 在 术 中精 确 引导 种 植 体 植 入 的精 准位 置和 适 合 深度 ，从 而避 免创伤 性 较 大 的翻

瓣 手 术 。

但是 这 项 技 术 也 有
一 定 的局 限性 ，最 佳 的植 入 定位 受许 多 因素 的影 响 ，如 cT 图像 的质 量 、

三 维 重 建 的 可 靠性 、 局部 解 剖 特 点和 临床 医师 的经验 等 。 需要 我 们 不 断地 摸 索 ， 以探 求 更好 的

种植 方 式 。总 的 来说 ，计算 机 导航 种植 牙技 术真 正 地做 到 了
“
术 前 口外 设 计 ; 口内实施

”
，告 别 {

了
“
种 牙

”
需 开 刀的历 史 ，让 种 植 过 程 变得 安 全 、快 速 、精 准、微 创 。 j
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引言

由于室 内锥形束计算机 X线断层 扫描仪 (CT)

的 出现和普及 以及影像 中心 的辅助 ，牙科 诊断水平

已从整体 [有所提 高 。随着对 三维技术认 识程度 的

增加 及其应用的普及 ，种植体公司现 已将基于 CT的

导航种植系统纳人其全套配备 中，供临床医师使用 。

计算机导航种植 牙科学 的作用正在 不断扩大 ，它 可

以在 空间的三维方 向上 :颊 舌向、近远 中向和垂 自.

向，将种植体精确地植人到术前预定的修复位置 。此

外 ，这样 的时机和治疗方 案 ，可促进功能性及非功能

性 即刻 负载修 复 体 的成功 。

本文的 目的是将精确的、CT全程导航手术用于

内连接式种植体 ，从而丰富之前与计算机导航种植牙

科学相关的文献。介绍的3卜病例均表明，在临床实践

中，CT精确导航手术具有实用性和通用性 。

人 时 只 需 要 机 械 力学 方 面 的 调 整 。

使 用 SAFE SurgiG ui〔le系统 进 行 基 厂CT 的 全

程 精 确 导 航 允许 支持 表面 的 多样 化 (骨 、才 、牙
一
薪

膜 、私 膜 )，并 只使 用
‘
个 导 板 既进 行件 内植 人 位 点

的预 备 ，又进 行 种 植 体 植 人 。装 在 丙烯 酸 树 脂 异板 内

的特 殊 柱 体 ， 可引 导 钻 头 手 柄 或 类似 组 件 与柱 体 密

切 适 合 。对 于 防沉 植 人 技 术 也 。叮以进 行控 制 ，偏 差 很

小 。钻 头 尺 寸和 钻 头 手 柄 的 选 择 取 决 于 患 者 和 基 于

CT的 个 体 化 治疗 计 划 使 用 特 殊 的植 人 装 粉 植 人 种 植

体 ，
一
可按 照 计 算 机 的三 维 设计 控 制 其 颊 舌向 、近 远 中

向 和 垂 直 向 的 深 度 。

导 板 需 固 定 以 防 止移 位 。 本 研 究 所 介 绍 的 系统

还 可 以通 过 特 别 设计 在 引导 柱 体 内 以 及 种 植 体 植 人

装置 的顶 端 的 四槽 来控 制 六 角 方向 。本 文 的 3例 患 者

均 使 用 了 Navigator SurgiGui〔le系统 (Bio:flct31

和 Materialise l)ental公 司 )。

ZC丁夕卜科 导 航 3 患者

在 之 前 的 文 献 中 已经 描 述 了使 用 计 算 机 软 件 ，

利用 医疗 模 型 的快 速 成 型 以及立 体 光 刻钻 孔导 向技

术进 行 修 复 主 导 的 种 植 体植 人 ， ;叮保 证 精 确 的植 入

并可 获 得 预 期 的修 复 效 果 。 从 传统 的种植 体植 人 方

式 到计 算 机 导航 种 植 体 植 人这 个模 式转 换 的最 初 阶

段 包括 仅 用于骨 内植 人 位点 预备 的钻 孔导 向 (例 如 ，

部 分 导航 :SurgiGuides，MaterialiseDental公 司)，

或 既用 于骨 内植 人 位 点 的预 备 又用 于 种 植 体植 人 的

一
段 式导 航 (例 如 ，全程 导 航 :SAFE S盯 giGuide

系统 ，Materialise Dental公 司 )。

应用 surgiGuides 进 行 部 分导 航 允 许 在 两 个平

面 :颊 舌向和近远 中向 ，控 制骨 内植 入 位点 的预备 。

这 种方 法 需 使 用
一
系列 钻 孔 导板进 行精 确 的骨 内植

人位点 的预 备 。植人 深度需 在 术 中计 算 ，具 有不 可控

性 。采用 防沉 技 术进 行种植 体植 人 时 ，往 往需 要 去除

导 板 ，采用 传统 的非 导航 的方 式植 人 种植 体 ，即在计

算 机 导 航 预 备 的骨 内种 植 体 植 人 位 点 手 工 植 人 种植

体 。

SAFE SurgiGuide系统 是
一
种 全程 导航 种植 系

统 ，能够 在 只 维方 向上 进 行 可控 的骨 内种植 位 点 的

预 备 和 种 植 体 的植 人 。类 似 的技 术 经调 整 后 可 应 用

于其 他商业 系统 。SurgiGuides和 SAFE SurgiG uide

系统 已被 推广 用于骨 、牙齿 或薪膜 支持表 面 。SAFE

SurgiGuide系统 的原 则 ，在 进 行 内连接 式 种植 体植

一
位 53 岁 的 男性 患 者 ，患 有 )

‘一
泛 的 重 度 的慢 性

牙 周 炎 ，下领 牙 列 有 大 量龋 齿。讨
一
划将 患 者 的 天 然 才

列换 成 种 植 体 支持 式 的 修 复 体 。通 过 学 科一问 合 价 ，将

卜下模 型 上架 ，并 制 作 了新 的 1几领 义 齿 。对 于 种植 体

支 持 式 固 定 烤 瓷 修 复 设 训
一
，现 有 卜领 牙齿 的 位 肯 是

种 植 体 的最 佳 位 置 。这 种 特 殊 的情 况 不 需 要扫 描 装

置 ，可 利用 余 留 牙 定 位最 终 修 复 体 的最 佳 位 置 。为戴

有 面 具 的 患 者 进 行 CT扫描 ，将
一
l\领 骨 的 图像 导人

个 牙 种 植 体 设 计 的 计 算 机 软 件 程 序 (SITnplallt

Planner，M atcrialise l)ental公 司) (图 la)，

以进 行 诊 断 和 设计 治 疗 计 划 。 血 具 是 加 l_程 序 的
-

个 重 要 部 分 ，利 用 不 同 的 物 体 密 度 可 以创 建 特 殊 的

视 图 ， 以 利 于诊 断 和 治 疗 计 划 的 设 计 (图 la )。

在 术 前 设 训
一
阶 段 ，通 过 刮 治 和 根 而

‘
}
凡整 等 牙 周 治疗

控 制 患 者 的 牙 周 炎 和 局 部 炎症 。

静 脉 镇 静 和 局 部 麻 醉 后 ， 尤 创 拔 除 卜领 余 留犬

然 牙 。行 全 厚 瓣 翻 瓣 术 ，去 除 所 有 牙槽 窝 的 肉 芽 组

织 。通 过 立 体 光 刻 技 术 制 作 的 削粉 导板 削 除 几毫 米

无用 的 牙槽 骨 。精 确 的 导控 的骨 成 形 后 ，将
·
肾支持 式

Nav iga torSurg泥 uldc置 于 骨 卜，检 测 其 位 释 是 否

稳 定 和 准 确 。 在 预 定 位 置 放 置 二 根 防l定 螺 牛J
一
以加 强

其 稳 定性 (图 la) 。然 后 根 据 患 者 的 个体 化 治疗 计划 ，

进 行 全程 导 航 的 肾内种 植 位 点 的 预 备 和 种 植 体 的 植

人 (图 lt>) 。在 预 先设 训
一
的 位置 植 人 7枚 骨 内 N二loti沈

炙 了刀 }.。.、 、 续教下;;、
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Certain (Biomet 31)种植 体 ，去 除 外科 导 板 ，

核 查种 植 体 的稳 定性 。将 术 前 制 作 好 的 即刻 负 载 的

修 复体 戴在 5个带 内孔 的种植 体上 。经过 4个 月愈 合

期 ，检 测 是否 完成骨 整合 ，此 时发现有
一
个未 负载 的

种植 体 没有 完成骨 整 合 。完成 烤 瓷 固定修 复体 (图 lc

和 图 ld)。

4 患者 2

一
位 44岁 的女性 患 者 ，其 左上领 侧切 牙渐进性

牙 根 吸收 (图 2a )。讨 论 确 定 了
一
个 种植 体 支持 式 的

修 复 治 疗 计 划 ， 包 括 基 于 CT 的 精 确 导 航 种 植 手

术 ， 并 即 刻 戴 上 固 定 临 时 修 复 体 (图 Zb )。

将 诊 断 用 研 究模 型 上 架 。用 手 术 导 板 在 上 领 石

膏 模 型 的左 侧 侧 切 牙 位置 安 置 种 植 替 代 体 ， 以便在

临 时基 台上 制 作 临 时 冠 。局 麻 下 拔 除上 领 侧 切 牙 ，

放 置 牙 支持 式 Naviga tor Sur giGuide ，并检 测其稳

定 性 ， 在 精 确 的 全 程 导 航 下 不 翻 瓣 植 人 种 植 体

(osseotite Certain Biomet 31) (图 Zc)。经

过 3个 月愈 合期 后 ，完成最 终修复 (图 Zd、 图 Ze) 。

择 期 进 行 左 上 领 尖 牙 区 的结 缔 组 织 移 植 术 ， 以覆盖

局 部 牙根 ，扩 大 膜 蘸 结 合 区 。

5 患 者 3

一
位 85 岁的女性患者 ，其上领 固定义齿修复失

败 ，行临时上领全 口义齿修复 。经过 3个 月的拔牙

愈合期后 ，对 患者进行基于 CT 的精确导航 种植 手

术 ，而 后进 行 即 刻 固定 临 时 修 复 。

图 1 a.一 个 无 保 留 希 望 的 下 颇 牙 列 的 三 维 C下 扫 描 治 疗 计 划 。 种 植 体 (蓝 色 )和 固 定 螺 钉 (黄 色 )。 下 领 骨 的 石 膏

模 型 ，剩 余 的 天 然 牙 ，虚 拟 的 下 领 右 侧 第 二 前 磨 牙 、 第
一
磨 牙 、左 侧 第

一
磨 牙 和 下 牙槽 神 经 ;b 使 用 预 先计 划 的 固位 螺 钉

安 装 和 固定 骨 支 持 式 导 向 性 S。「g!G。!des导 航 ，并 在 下 领 骨 前 侧 完 全 引导 种 植 体 植 入 c 最 终 修 复 体 效 果 ;dt患 者 1的最 终

X线 片 《DrPaullmhof.Des Pla.nes.}l}Ino.s提 供 )

。。月，、、哨 料 教育杂志 了 了 夕
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图 Z a 一
个 无 保 留希 望 的上 领 侧 切 牙 :匕.左 侧 上 领 侧 切 牙

三 维 渲 染 加 强 的 二维 横 截 面 图 :c 牙 支持 式 导 向性 外 科 导 航

的位 置 不翻 瓣 完成 全 程 导 航 种 植体 植 入 。通 过 特 别设 计

在 引 导 柱 体 内 以及 种 植 体 植 入 装 置 的 顶 端 的 凹 槽 来 控 制 六

角方 向 (箭 头 );d 最 终 修 复 效 果 ;e 修 复 后 的侧 切 牙 X线 片

(D「Joseph Sllberman Evanston l日，no.s提 供 )

检 查 患 者 义 齿 的 美 学 、 语 音 、 咬 合 稳 定 、垂

直 高 度 及 义 齿 基 托 的适 合性 。 复 制 该 义 齿 以制 作 第

三 代 (Tardie u)扫 描 装 置 (图 3a)。用 X 线透

射 的 咬 合 记 录 装 置 固 定 该 扫 描 装 置 进 行 图像 扫 描 。

使 用 SimPlant 确 定 8个 卜领 种植 体 的精 确 倾 角 和 位

置 。设 计 4个 固 定 螺 钉 在 手 术 时 固 定 手 术 导 板 。

使 用 瓤膜 支持 式 NavigatorSurgiGuide制作
一

个 工 作 模 型 ， 以 制 作 暂 时 性 上 领 固 定 修 复 体 。 用

Nav iga tor技 工修 复套 装将 种植 替 代体插 人 导 板 内 ，

在 种植 替 代 体 周 围注 射 牙龋 硅 胶 ，在 手 术导 板 的 其

他部 分 涂抹 硅胶 润 滑剂 ，然后 灌注精 细 的牙科石膏 ，

即为 工 作模 型 。 利用 X 线 片
一
模 板 和 相 应 的 咬合记 录

将 此 工 作 模 型 与 下领 模 型相 对 ， 固 定 到 合 架 上 。 然

后 ，将 这 个 咬合 记 录 转 移 到 手 术导 板上 ，制 作
一
个

手 术 用 的 咬 合记 录 。 术 前 确 定 手 术 用 咬 合记 录 与导

了李0 }Jll{l l
一
1睦 医学 继 续 教 育 杂 池
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板 的 临 床 适 合 性 。

局 麻 下 行 种 植 手术 。 先用 手 术 用 咬 合 记 录 在 上

领 定位 手 术 导板 ，然 后 使 用 4个 固定 螺 钉 固定 。用

Navigator SurgiGuide和 患者 的个体 化 治疗 方 案来

进 行 种 植 位 点 的预 备 (图 3b和 3c)。种 植 体 植 人

后 ，使用定位 夹具将 8个术前制作好 的个别基 台放

置到位 ，手动拧 紧 。验证跨 牙 弓的临时修复体的适

合性 和 咬合是否 与预先 的设计
一
致 。用临时粘结剂

粘结 临时修复体 。术后 6个 月 ，进行最 终烤瓷修复

治疗 (图 3d 和 3e)。

图 3 a 使 用咬合记 录装 置 固定 丁。「d，eu 扫描设 备 匕 通过 戮膜 支持 式 S。「g.Go.de 行全程导航 既用于 骨 内钻孔 又用于种

植体 植 入 ;C 全 局 导航 完成 种 植 区翻 瓣 ，移动 外 科 导航 ;d 患 者 3的最终 临床修 复效 果 ;e 患者 3的最 终 X线 片

。.{、，，、 学继续教育杂志
一卿 了
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CT导 航种 植 体手 术 已是 个 t
一
分常 见的种植手

术 形 式 。这 篇 文章 说 明 了 C
尸
r 导航 技 术 ，特 别 是

NavigatorSurgiGuide系统 的通 用性 ，可 以用 于 内

连 接 式 牙 种 植 体 的植 人 ，需 要的情 况 下还 ，吓以用 于

即刻 义齿 的 修 复 。

几位 作 者 都 表 明 ，与 传统 一1卜导 航 性 预 备方 式相

比 ，采用立体 光 刻制 作 的 CT 乒术钻 孔导 板 ，丁提 高 手

术的精 度 和 准 度 。大 多 数 文章 显 示 种 植 体植 入 位点

(轴 面 )的偏 差 仅有 lmm，角度 偏差 约 5
。
。全程导

航 能够 进
一
步 缩 小 植 人 位 点 和 角度 的偏 差 ， 因为 术

者 在 使 用 多 个 导板 或 人工 植 人 种植 体 时 ，会产 生 误

差 。比较这 两 种 方
一
式时 ，需 考 虑

一
些 固有 误 差 ，如导

板 的移 动 和骨 密 度 的 影响 。

对 于理 想 的种植 体 定位 ，依靠 CT的精 确 的全程

份航 手术 也 不足 万 能 的 。许 多关键 因素 影 响 着 是 否

能 获得理 想 的治疗 效 果 。这 此 因素 包括 以下 儿点 ，但

又不局 限于 这 儿 点 :① CT 图像 的质 量 ，包括 全 局

图 、截 图和轴 向 几维 图 ;⑦放 射技师使 少l川 算机软

件进行三维重建的可靠性 ;③快 速 成型 队疗 模 型的

质 址;④测定薄 牙槽晴 的冰确 位置 ，它 经常 被 其他

X 线 阻射 结 构 t
几
扰 (如 牙 、扫 描 设 备 );⑤局 部

解刹特点 ;⑥川 F制作 牙支于尔式手 术 导板 的石膏模

烤lJ的尺 寸稳定性 ;⑦扫描 装 段的精确放 人 及Jt在扫

描 过程 中的稳 定书};⑧放 射川血 具的范 l1jl ;⑨在手

术过程 中手术 异板的移动和适 合 性 ;⑩临床 医师对

CT 结 果 的分析和解读方 而 的知识 和经验 。

基于 CT 的全程精 确 汁航 手术为微创 牙种植 术

创造 r机会 ，有助 J
几
减少翻瓣术后疼痛和肿胀 发生 。

然而 ，全程导航技术的风险高 ，要求注重治疗所有阶

段 的细节 。快速 成型 医疗 模 型 和计算机 导航种植 牙

技术的应用 ，独创 厂精确的 乒术效果 ，可在术前制作

暂 时性 修 复 体 ，一片在 手 术
“1
1天戴 入 。

这些技术的进展需要 医护 人 员的精 诚 合作 。在

实 际应用时 ，临床 医师要 根据患 者的具体情 况确 定

鼓 合适的诊疗 方式。很明显 ，这项技术可 以提 高患者

的治疗质量 ，有效地 减少术后 不 良反应 。

闷洛闷卜 闷卜 闷卜 闷‘ 闷卜 闷卜 闷斗 闷洛闷卜 闷卜闷卜 闷卜 闷卜 闷卜闷卜 闷洛叫卜 闷‘ 闷卜 闷卜 闷卜 叫卜 闷卜闷‘

口胜种植的软组织美学》 口腔软组织维护是关系口腔种植治疗成功与否的
一
个非常

关键的因素 而这也常是临床的难点和重点。本书作者.段灯教授 为世界知名 口腔专家

他根据多年的临床经验编写成本书。书中主要内容包括 :

种植患者的系统评估 、种植体周软组织处理的外科技术、

种植体周软组织结合 、美学

生物胶原技术 、种植治疗中

的软组织移植 、血 管化 骨膜
一
结缔组织 (VF(汗)瓣 、美学种植治疗等

主译 :戈 怡 陈德平 审校 :宿玉成 陈 波

定价 :320元

认口腔领面种植的骨增量技术》为目前最为详细介绍骨增量技术的专著 作者为世界

知名 口腔种植修复专家 .他们根据 自己多年的经验编写而成本书。书中内容包括

取移植骨块 、萎缩无牙领骨重建 、牙列缺损的骨增量技术 、骨增量的生物学与种植体

并配以大量图片 以方便读者的阅读和理解t

户
沪
沪
心

骨结合等 。全 书 内容精 练 ，结构合理

本 书适合 口腔 种植 医 师 、修 复 医 师 、

主译 王远勤 唐 尤超 审校 :宿玉成

定价 :138 元

全科医师的临床学 习、参考之用

周 磊

止殉夕 {111 111 1性 医学 继 续 教 了f!J5 L
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