
基于胜任力的口腔镇静镇痛技术与舒适化治疗培训班 

 

中华口腔医学会镇静镇痛专业委员会连续主办了多期“无痛与镇静技术”方

面的国家级继续教育培训班，主任委员万阔教授及其团队具有丰富的培训教学经

验，深受学员的广泛好评。现拟于 2021 年 10 月 14-17 日举办“基于胜任力的口

腔镇静镇痛技术与舒适化治疗培训班”。  

多年的坚守，一直在改进，一直在创新，基于胜任力的核心就是如何去“做”，

如何完成落地的闭环，4 天时间太紧，内容太多，我们有信心与大家一起完成这

次改革。 

一、简要情况描述： 

项目名称: 基于胜任力的口腔镇静镇痛技术与舒适化治疗培训班 

项目负责人:万阔教授 

项目编号: 2021-08-05-166 (国) 

主办单位:中华口腔医学会镇静镇痛专业委员会 

举办地点:北京协和医院口腔科 

授予学员学分: 参加培训班并考核合格的学员将授予国家级 I 类继续医学

教育学分 8.0 分。 

特别提示:完成培训课程并考核合格的学员授予相应证书。 

二、课程主要内容  

• 舒适化诊疗流程的胜任力培训 

• 无痛注射技术的胜任力培训 



• 笑气镇静技术的胜任力培训 

• 急救及意外情况处理的胜任力培训 

• 常用镇痛镇静技术简介  

• 品牌建设与推广的胜任力培训 

三、报名及交费 

（一）培训费标准:4000 元/人(不含食宿) 限 40 人 （报名截止日期:2021

年 10 月 12 日） 

（二）提前及现场交费方式均采用微信 

关注微信 “中华口腔医学会”公众号，无论是否会员，进入公众号的“会

员 天 地 ”， 再 进 入 “ 学 术 会 议 报 名 ”， 点 击 出 现 的 链 接

（https://mp.cndent.net/checkme），填写学术会议注册信息提交报名。 

如参会人员需使用公务卡交费，可先将公务卡绑定到微信上，再按上述“微

信交费报 名”步骤操作即可（特别提醒：执行交费时务必手动选择公务卡）。  

注：第一次关注中华口腔医学会的，需先完成个人信息注册，再进行会

议注册报名。 

 

中华口腔医学会微信公众号 

 

 

https://mp.cndent.net/checkme），填写学术会议注册信息提交报名


（三）报名须知 

1.发票类型为电子发票，由中华口腔医学会提供，发票内容只能开“培训

费”，会后 10 个工作日内发送至邮箱； 

2.发票一经开出不得更换，请务必准确填写微信报名信息（发票抬头、税

号、邮箱地址等）；  

3.取消参加培训班及退费说明：中华口腔医学会镇静镇痛专业委员会将于

培训班举办一周前，将审核通过的退费申请汇总后报学会财务部统一办理，

逾期不予受理。 

四、联系方式 

    王欣欣  18910697202（微信:Cyndi5210） 

 

 

中华口腔医学会镇静镇痛专业委员会（代章）  

2021 年 8 月 27 日  

 

 

 

 

 

 



基于胜任力的口腔镇静镇痛技术与舒适化治疗培训班课程安排 

时间 内容 人员 

   

10．14 上午 1．开幕式 

2．基于核心胜任力培训的理念与特点 

3．舒适化口腔诊疗的概念及理论基础 

4．舒适化口腔技术的 5大核心胜任力解析 

万阔、 张洁 

万阔   教授 

万阔   教授 

景泉   副教

授 

下午 1．舒适化诊疗规范化流程解析（牙科医师） 

2．舒适化诊疗规范化流程解析（麻醉医师） 

3. 舒适化诊疗规范化流程解析（配合护士） 

景泉  副教授 

谭刚  教授 

王欣欣 护师 

10．15 上午 1．镇痛镇静相关解剖学基础及监护知识 

2．无痛局麻技术的胜任力培训（授课+分组讨

论） 

3．笑气镇静技术的胜任力培训（授课+分组讨

论） 

万阔   教授 

万阔   教授 

万阔   教授 

下午 1．儿童口服药物镇静技术的适应证、操作要点、

病例介绍及常见问题分析 

2．儿童静脉深度镇静和全身麻醉的适应证、操

作要点、病例介绍及常见问题分析 

3．成人静脉清醒镇静技术的的适应证、操作要

点、病例介绍及常见问题分析（病例示教直播） 

马林 副教授 

 

马林 副教授 

 

景泉 副教授 

10．16 上午 基础生命支持课程培训（BLS） 

1．理论授课 

2．操作演练（分 10 组） 

3．考试操作培训： 

王江山、万阔、

景泉、马林、

张洁、王欣欣、

谢嫣、李炎宸 

下午 操作培训：无痛局麻注射操作；笑气镇静操作 所有授课教师 

10．17 上午 大型专题论坛：路在何方 路在脚下（网络直播） 

协和模式简介 

北医模式简介 

西安模式简介 

重庆模式简介 

民营模式简介 

论坛主题：模式选择、技能培训、运营管理与

品牌推广 

 

万阔   教授 

秦满   教授 

张慧   教授 

郁葱   教授 

多位民营院长 

联合主持： 

徐礼鲜 教授 

万阔   教授 

张伟   教授 

下午 1．急救与意外情况处理的胜任力培训 

2. 角色模拟演练： 口腔诊室急救（判断与处

置） 

结业考试与培训总结 

景泉   副教

授 

所有授课教师 

 


