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中华口腔医学会口腔护理专业委员会 

口腔护理四手操作技术与院感防控培训班通知 

为提高口腔护理人员的四手操作技能以及对于口腔器械消毒灭菌技术操作规范

的理解，更好地指导临床工作，中华口腔医学会口腔护理专业委员会定于 2022 年 12

月 20 日在陕西宝鸡举办口腔护理四手操作技术与院感防控培训班，本次培训由眉县

仁爱口腔医院承办。本项目培训主要内容：四手操作技术的基本原则、器械传递与交

换技术要点、吸引器的使用，正畸固定矫治的四手配合、根管治疗的四手配合、口腔器械

处理基本原则、处理操作流程、灭菌监测等方面内容，牙科手机的清洗保养与灭菌等，

通过培训以提高口腔护理人员的四手配合水平及院感防控水平。热忱欢迎口腔护理同

仁参加。 

参加培训班并考核合格的学员将授予中华口腔医学会继续医学教育Ⅰ类学分1分

（项目编号：口继教字2022-027）。现将有关事宜通知如下： 

一、课程主要内容（具体以实际课表为准）： 

精准实现四手操作技术、正畸固定矫治的四手配合、根管治疗的四手配合、口腔器械

清洗原则与流程、牙科手机的清洗保养与灭菌 

二、报到时间、地点： 

2022年 12月 20 日 7:00-8:50 

陕西省宝鸡市眉县凤泉路北段仁爱口腔医院 

三、培训时间、地点： 

1.培训时间：12 月 20日 

2.培训地点：眉县仁爱口腔医院 
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四、日程安排： 

时间 内容 授课人 

09:00-9:10 开幕式 

9:10-10:00 四手操作技术在临床的应用 李秀娥 

北京大学口腔医院 

 10:00-10:45 如何实现精准的四手操作 

10:45-10:50 休  息 

10:50-11:50 正畸固定矫治的四手配合 
刘蕊 

空军军医大学第三附属医院 

11:50-13:30 午餐、午休 

13:30-14:30 根管治疗的四手配合 
胡志萍 

西安交通大学口腔医院 

14:30-15:30 口腔器械清洗原则与流程 
彭军 

西安交通大学口腔医院 

15:30-16:30 牙科手机的清洗保养与灭菌 
王春丽 

北京大学口腔医院 
16:30-17:00 玻璃离子水门汀调拌技术 

五、住宿地点：住宿请自行安排 

六、收费标准 

300元/人，CSA会员 200元/人，交通食宿费自理。 

七、报名及联系方式 

1.报名方式：提前及现场交费均采用微信 

关注微信“中华口腔医学会”公众号，无论是否会员，进入公众号的“会员天地”，

再进入“学术会议报名”，选择“口腔护理四手操作技术与院感防控培训班（宝鸡）”，

然后填写信息完成注册缴费。 
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中华口腔医学会微信公众号 

2.报名须知 

（1）发票类型为电子普通发票，由中华口腔医学会提供，发票内容只能开“培训

费”，会后发送至邮箱； 

（2）发票一经开出不得更换，请务必准确填写微信报名信息（发票抬头、税号、

邮箱地址等）； 

（3）培训费缴纳后不予办理退费手续。 

（4）本次培训班参会人员需严格遵守防疫措施： 

1）进入会场前需出示健康码并测量体温，健康码为绿色并体温正常方可进入； 

2）会场座位间隔排座，前后排交错而坐； 

3）参会人员及会场工作人员须全程佩戴一次性医用外科口罩，如有咳嗽等身 

体不适者请自觉回避； 

4）疫情防控需要时，主办方有权取消培训班活动。 

3.联系人 

杨雅舒 18391763554     王春丽 13611390857 

 

 

 

中华口腔医学会口腔护理专业委员会 

2022年 11 月 18日 


