
中华口腔医学会口腔护理专业委员会 

规范化四手操作技术培训班通知 

 

在口腔诊疗过程中，四手操作技术是保障治疗高效、安全完成的重要技术。为提高口腔

护理人员的专业知识和操作技能，由中华口腔医学会口腔护理专业委员会主办、镇江市口腔

医院承办的规范化四手操作技术培训班定于 2020年 11月 28日-11月 29日在镇江市举办。本

项目通过口腔临床医疗专家讲解各专科的治疗方案及处理，护理专家讲解四手操作技术的基

本原则、技术要点，学员在专家的指导下接受实操训练。使学员理论结合实际，掌握四手操

作的基本技术以及专科护理配合操作要点与技能。参加本期培训项目（口继教字 2020-033）

并考核合格的学员将授予学会级继续医学教育Ⅰ类学分 2 分。欢迎从事口腔专业人员积极参

加。现将有关事宜通知如下： 

一、培训主要内容： 

1.四手操作在院感控制中的作用 

2.如何实现精准四手操作 

3.口腔专科护士临床工作能力培养探索 

4.从卫生监督视角看口腔器械的消毒与灭菌 

5.口腔诊疗中突发事件的处理 

6.垂直加压充填法的护理配合 

7.牙髓血管再生术的护理配合 

8.口腔种植术围手术期护理 

9.实践操作：（四手操作、橡皮障隔离技术、口腔种植一期手术护理配合、硅橡胶印模

材料调拌技术） 

二、培训时间：2020年 11月 28日-11 月 29日，11月 30日撤会 

三、培训对象：全国各口腔医疗机构医生、护士长、护理骨干等相关人员。为了保证教学质

量，本次培训班限招 80 人（报名者均可参加实操培训）。 

四、培训费用： 

培训费：600 元/人（包含资料费、操作材料费），中华口腔医学会会员优惠 100 元，交

通费食宿费自理，按规定回原单位报销。 

 



五、报到及培训时间、地点 

1.报到时间、地点：11月 27日下午 14:00-17:30；11月 28日上午 7:30-8:00。 

镇江市口腔医院（运河路 81 号）一楼大厅（请提前准备好苏康码，并佩戴口罩） 

2.理论课培训地点：镇江市口腔医院（运河路 81号）8楼会议室 

3.实操地点：镇江市口腔医院（运河路 81 号）8楼会议室 

六、报名及交费方式： 

本次会议参会代表可通过微信或银行转账方式进行大会注册、交费。建议首选微信支付。 

1.微信交费（推荐）： 

请关注微信 “中华口腔医学会”公众号，无论是否会员，进入公众号的“会员天地”，

再进入“学术会议报名”，点击出现的链接（https://mp.cndent.com/checkme），选择“规范

化四手操作技术培训班—镇江”，填写会议注册信息提交报名。如参会人员需使用公务卡交

费，可先将公务卡绑定到微信上，再按上述“微信交费报 名”步骤操作即可（特别提醒：执行交

费时务必手动选择公务卡）。  

注：第一次关注中华口腔医学会的，需先完成个人信息注册，再进行会议注册报名。 

2.银行转账： 截止日期为 11 月 10 日，逾期请勿汇款。银行账户信息如下： 

户名：中华口腔医学会 

账号：0200007609014459190  

开户银行：工商银行紫竹院支行 

请务必附言：参会代表姓名+护理+镇江+培训费 

备注：通过银行转账的人员请妥善保存汇款凭证，务必于 2020.11.10 前扫描以下二维码

准确填写转账及发票信息，恕不修改及重开。 

 

 

 

 

银行汇款人员信息采集二维码 



七、报名须知： 

1.发票类型为电子发票，由中华口腔医学会提供，发票内容只能开“培训费”，会后发

送至邮箱； 

2.发票一经开出不得更换，请务必准确填写微信报名信息（发票抬头、税号、邮箱地址

等）；  

3.培训费缴纳后，不予办理退费手续； 

4.进入会场前需出示健康码并测量体温，健康码为绿色并体温正常方可进入； 

5.14 天内来自高风险地区及与高风险地区人员有密切接触的人员谢绝参会；会场座位间

隔排座，前后排交错而坐； 

6.参会人员及会场工作人员须全程佩戴一次性医用外科口罩，如有咳嗽等身体不适者请

自行隔离； 

7.疫情防控需要时，主办方有权取消培训班活动。 

八、住宿：会务组不负责统一安排住宿，请自行预订。推荐镇江市观海楼大酒店，标准双人

间约 360元/天（京口区梦溪路 4号，江苏科技大学旁），电话：0511-84402117。 

九、联系人： 

联系人：陈香15862998179   唐娟15926446689   王倩 15810982838    

十、乘车路线：                                                                                                                                                                                                                                   

外地学员可：1、镇江南站（高铁站）出站打车，约 11 元；2、镇江火车北站出站打车起

步价 9元或乘坐 15路公交车至江苏科技大学站后步行 52米到达。 

本地学员直接到镇江市口腔医院。 

  

 

                                         中华口腔医学会口腔护理专业委员会（代章）                                                                              

2020.10.23 

 


