
中 华 口 腔 医 学 会

规范化口腔护理四手操作技术培训

通 知
一步一步做好口腔护理四手操作系列培训

课程设计人：北京大学口腔医学院 李秀娥

主办单位：中华口腔医学会

承办单位：航天中心医院

由中华口腔医学会继续教育部主办的一步一步做好口腔护理四手操作系列

培训—规范化口腔护理四手操作技术培训班（2025-14-05-057 (国)）计划于 2025

年 6月在北京举办。通过专家理论讲解四手操作的基本原则、基本技术以及四手

操作技术的临床应用,使学员了解四手操作的基本要求，通过现场的操作演练、

专家的技术指导迅速提高学员的临床应用水平。

培训时间：2025 年 6 月 7～8 日

培训地点：航天中心医院报告厅（北京市海淀区玉泉路15号）

培训日程：

日

期
时间 授课内容 授课老师 主持人

6

月

7

日

07:30-08:30 报 到

08:30-09:00 开幕 苗凤茹

09:00-10:30 信息化建设助力学科高质量发展
李庆印

中华护理学会 苗凤茹

王鸣

10:30-12:00 口腔护理的临床研究热点分析
尚少梅

北京大学护理学院

12:00-13:30 午 餐

13:30-15:00 口腔四手操作技术新进展
李秀娥

北京大学口腔医院

吴宣
15:00-16:30 科研融合临床护理探索

于俊叶

航天中心医院



16:30-17:30 儿童早期矫治的理念及新进展
王学玲

航天中心医院

6

月

8

日

08:00-9:30 口腔治疗中的椅旁急救
刘东玲

吉林大学口腔医院

李华

9:30-10:30 加强护理巡视，提升护理质量
刘霞

航天中心医院

10:30-11:30 儿童牙外伤的四手操作护理技术
王春丽

北京大学口腔医院

11:30-13:30 午 餐

13:30-14:30 小型压力蒸汽灭菌器的使用
于洪丹

航天中心医院

14:30-16:30 操作实践：田晓，郝丽，魏莎莎，李冬雪

学分：国家级继续医学教育I类学分4分。

报名及交费：

培训费标准：非会员：800元/人；中华口腔医学会会员：700元/人

会议期间食宿自理

注册方式（手机微信注册、缴费）：

扫码关注“中华口腔医学会”微信公众号，点击左下

角“会员天地”→选择“学术会议报名”→点击发送的注

册链接→选择“规范化口腔护理四手操作技术（北京）”，

然后填写信息完成注册缴费（报名成功以完成注册/缴费

为准）

联系人：章佺 电话：010-62116665-212

李曼 电话：010-62116665-222

E-mail：ce@cndent.com

中华口腔医学会继续教育部

2025 年 3月 12 日

mailto:ce@cndent.com

