
中 华 口 腔 医 学 会

规范化口腔护理四手操作技术培训

通 知
一步一步做好口腔护理四手操作系列培训

课程设计人：北京大学口腔医学院 李秀娥

主办单位：中华口腔医学会

承办单位：青岛市口腔医院

由中华口腔医学会主办的一步一步做好口腔护理四手操作系列培训—规范

化口腔护理四手操作技术培训班（2025-14-05-057 (国)）计划于 2025 年 6月在

山东青岛举办。通过专家理论讲解四手操作的基本原则、基本技术以及四手操作

技术的临床应用,使学员了解四手操作的基本要求，通过现场的操作演练、专家

的技术指导迅速提高学员的临床应用水平。

培训时间：2025 年 6 月 19～20 日

培训地点：青岛国际会展中心（红岛馆）（山东省青岛市城阳区火炬路 326

号 B4 展馆）

培训日程：

日

期
时间 授课内容 授课老师 主持人

6

月

19

日

07:30-08:00 报 到

08:00-9:30 护理质量管理与临床科研探索
高玉芳

青岛市护理学会

李 娜

唐永平

09:30-10:30
口腔健康教育

一获客的隐形金钥匙

王渤

中国牙病防治基金会

10:30-12:00 如何实现精准的四手操作
李秀娥

北京大学口腔医院

12:00-13:00 午 餐

13:00-14:00 智慧化口腔质控
侯凤春

青岛市口腔医院

14:00-15:00
精雕细酌，人机协同--机器人辅助口腔

种植手术中的医护团队角色解码

吕艾芹

山东大学口腔医院



吕 苒

盖 群
15:00-16:00 数字赋能—种植护理配合流程优化

赵树红

烟台市口腔医院

16:00-17:00
基于高值医用耗材关键物料及其供应链

的标准化建设

韩佳南

青岛市口腔医院

6

月

20

日

08:00-9:30 口腔门诊护理安全隐患及防范措施
刘东玲

吉林大学口腔医院

张丽丽

李 君

09:30-10:30 生命早期 1000 天口腔健康管理
荣文笙

中国牙病防治基金会

10:30-11:30 院内预防压力性损伤质量管理体系构建
孙秀杰

青岛市市立医院

11:30-12:30 儿童静脉深镇静下口腔治疗护理技术
王春丽

北京大学口腔医院

12:30-13:30 午 餐

13:30-16:30 实操环节 李娜、盖群、卢晓、杨雪

学分：国家级继续医学教育I类学分4分

报名及交费：

培训费标准：非会员：800元/人；中华口腔医学会会员：700元/人

会议期间食宿自理

注册方式（手机微信注册、缴费）：

扫码关注“中华口腔医学会”微信公众号，点击左下角“会

员天地”→选择“学术会议报名”→点击发送的注册链接→选

择“规范化口腔护理四手操作技术（青岛）”，然后填写信息完

成注册缴费（报名成功以完成注册/缴费为准）

联系人：章佺 电话：010-62116665-212

李曼 电话：010-62116665-222

E-mail：ce@cndent.com

中华口腔医学会继续教育部

2025 年 5月 15 日

mailto:ce@cndent.com

