
促进唇腭裂患者的口腔健康和口腔疾病预防



获取更多信息和支持：
fdiworlddental.org/oral-health-comprehensive-cleft-care

唇腭裂是最常见的出生差异之一，发生在胎儿发育过程中唇部和/或腭部不能正常融合时。
天生有唇腭裂的人更容易出现口腔健康问题，因此必须优先考虑口腔疾病预防。

有了正确的支持，唇腭裂患者可以茁壮成长——每个人都可以在实现这一目标的过程中发挥作用。

个人和看护者

→ 确保最优的口腔卫生。

→ 使用含氟产品。

→ 健康饮食。

→ 定期进行口腔检查。

→ 每月进行一次

“提唇”技术，注意牙齿

      上的白色或棕色斑点。

牙医及团队

→ 为病人提供口腔健康教

育和饮食指导。

→ 实施局部用氟和窝沟封

闭，预防龋病。

→ 进行定期检查。

→ 对进展性的龋病提供治疗。

→ 提供预防损伤的建议。

健康专家

      腔疾病风险评估。

政策制定者

→ 确保提供口腔保健服

务，将其作为国家公共

卫生项目的一部分，促

进唇腭裂患者公平获得

口腔保健服务、经济保

护和保质量的预防和治

疗服务。

→ 为病人提供教育，即在

  每次就诊时进行简短的口

  腔卫生宣教。 

→ 每次就诊时进行

“提唇”技术，并进行口




