
促进难民获得口腔护理



获取更多信息和支持：
fdiworlddental.org/refugee-oral-health-promotion-and-care-project

提高对自我保健和健康饮食习惯重要性的认识，尽量
提供健康食品和自我卫生保健用品。

我们能做什么？

根据当地的情况和需求，以下一系列行动有助于改善
难民获得口腔保健的机会。

通过分配必要的资源，如交通、保姆、翻译和有文化
能力的服务提供者，协调定期的口腔就诊。

培训难民营的相关工作人员，使其掌握人际沟通技巧，
如动机性访谈。

口腔健康对已经处于弱势的难民的生活质量至关重要。他们获得口腔健康教育、疾病预防和治疗性口腔护理的机会往往有限。
此外，语言障碍可能会阻碍他们获得健康知识。要创造一个有利于行动的环境，不让任何人掉队，统一的做法至关重要。

通过提供多语种的口腔健康教育视频和印
刷材料，教育家庭和个人认识口腔健康是
全身健康的重要组成部分。

提供含氟牙膏和其他专业的涂氟治疗作为
预防口腔疾病行动的一部分。




