
提高对“口腔-全身-心理”联系的认识



牙龈疾病（牙周炎）和牙齿缺失与某些类
型的癌症有关。

心血管疾病
口腔卫生差和未经治疗的口腔疾病与心脏病和中风风
险增加有关。

妊娠并发症
牙龈疾病与低出生体重、早产和先兆子痫有关。

与牙龈感染有关的病原体和阿尔兹海默症的
进展有关。

Ⅱ型糖尿病
牙龈疾病是II型糖尿病、不良糖尿病结局和糖尿病
控制不良的重要危险因素。牙龈疾病的成功治疗
可以改善糖尿病的控制并减少不良结局。

呼吸系统疾病
口腔内的感染会增加患肺炎的风险，尤其是
老年人。

口腔健康在许多国家备受忽视，主要是因为其一直被视为独立于全身健康之外的领域。
然而口腔并非孤立存在，它对维护全身健康、保障生活质量、提升幸福水平至关重要。

正因如此，口腔健康必须成为全民健康覆盖的核心内容，并紧密融入更广泛的非传染性疾病防治议程之中。

获取更多信息和支持：     
fdiworlddental.org/whole-body-health

癌症 痴呆




