
中 华 口 腔 医 学 会

一步一步口腔临床规范化技术操作系列培训

【一步一步】口腔护理操作技能及新进展培训班
课程设计人：北京大学口腔医院 李秀娥 主任护师

活动亮点：

本课程聚焦目前口腔护理核心实操技能与数字化前沿进展，贴合临床实际

需求。课程涵盖全流程数字化口腔修复的研究与创新，衔接传统实操与现代数

字化技术，实现理论与实践深度融合。重点讲解瓷贴面修复全流程操作、玻璃

离子水门汀及硅橡胶调拌核心技术， 提升护理人员临床操作能力；同时融入

口内摄影、数字化口内扫描技术的临床应用，助力学员掌握数字化工具使用方

法。课程内容兼具实用性与前瞻性，既夯实基础操作能力，又同步更新行业新

进展，帮助学员快速将所学转化为临床能力。

学习收获：

1.熟练掌握玻璃离子水门汀、硅橡胶印模材的正确调拌方法。

2.熟悉瓷贴面修复全流程操作要点，能独立、规范完成瓷贴面修复的护理

配合工作。

3.了解全流程数字化口腔修复研究进展，熟练数字化口内扫描技术。

4.掌握口内摄影的要求和技术要点。

日期

地点
时间 题目

主讲

人
职称 单位

6 月 9 日

上午

402

主持人：李秀娥 主任护师 北京大学口腔医院

孙 伟 副主任护师 北京大学口腔医院

9:00-9:50
全流程数字化口腔修复的

研究与创新
周永胜 教授 北京大学口腔医院

9:50-10:40 硅橡胶印模材调拌技术 胡菁颖 主任护师 北京大学口腔医院

10:40-11:10 玻璃离子水门汀调拌技术 王春丽 主任护师 北京大学口腔医院



11:10-12:00
数字化口内扫描技术的临

床应用
党维婧 主管护师 北京大学口腔医院

6 月 9日

下午

402

主持人：徐燕华 副主任护师 首都医科大学附属北京口腔医院

13:00-13:50 口内摄影技术 李 祎
副主任

医师
北京大学口腔医院

13:50-14:40 一步一步做好瓷贴面修复 刘晓强 教授 北京大学口腔医院

14:40-17:00

示教：

玻璃离子水门汀调拌技术

硅橡胶印模材调拌技术

数字化口内扫描技术

口内摄影技术

李秀娥 主任护师 北京大学口腔医院

胡菁颖 主任护师 北京大学口腔医院

李 祎
副主任

医师
北京大学口腔医院

党维婧 主管护师 北京大学口腔医院

刘晓强 教授 北京大学口腔医院

包玉娇 主管护师 北京大学口腔医院

注册费：300 元/人。

注册方式：点击链接或扫描二维码，填写信息完成注册。

https://meeting.cndent.com/exh/default2/meetcontent?fair_id=833&role_id=Audience

现场注册：一层 C3门内中华口腔医学会注册台（8:30-17:00）

会议地点：北京国家会议中心 402

联系方式：

注册联系人：于硕 邮箱:yushuo@cndent.com

学术联系人：刘辉 邮箱:liuhui@cndent.com

中华口腔医学会学术部

二〇二六年四月二十八日

https://meeting.cndent.com/exh/default2/meetcontent?fair_id=833&role_id=Audience

