
中 华 口 腔 医 学 会 
 

 

一步一步做好微创拔牙理论与实用技术进阶培训班 

通  知 
 

课程设计人：北京大学口腔医院 王恩博 主任医师 

 

主办单位：中华口腔医学会 

协办单位：中华口腔医学会民营口腔医疗分会 

     国药励展 

课程亮点： 

下颌阻生第三磨牙拔除要点在于对手术设计、临床操作，过程变数以及可能

风险等要领的理解与掌握。本课程结合微创化、规范化拔除理论及临床要点，采

用仿头模型实操形式，讲解如何进行阻力分析及术前规划，如何在切开拔除时一

步一步地规范化操作，如何化解操作与设计不一致的情况？如何防范可能的风险

等要点。通过学习能够对下颌阻生第三磨牙切开拔除法有着清晰、准确的理解和

掌握，以期降低医疗风险、减少并发症的发生。 

学习收获： 

1. 通过临床检查和影像学资料进行阻力分析和手术设计 

2. 切开拔除法的规范化操作 

3. 手术过程中变数的化解及风险的规避 

4. 微创化拔牙器械的了解与应用 

 

 



时间：2026 年 5 月 22 日全天 9:00-17:00 

地点：云南省昆明市的昆明滇池国际会议中心 金菊厅 VIP-1 

 

培训日程： 

日期 时间 内容 授课人 工作单位 

5 月

22 日 

9:00-10:00 牙槽外科理念与实用技术 王恩博 主任医师 北京大学口腔医院 

10:00-11:00 
下颌阻生第三磨牙切开拔除操作

要点 
崔念晖 主任医师 北京大学口腔医院 

11:00-12:00 
下颌阻生第三磨牙拔除并发症及

风险规避 
段登辉 主任医师 北京大学口腔医院 

13:00-17:00 

下颌阻生第三磨牙拔除模型操作

示范及学员模型操作演练： 

1. 切开翻瓣规范操作步骤 

2. 去骨、分牙、取根规范步骤 

3. 操作步骤中注意要点 

王菲 副主任医师 北京大学口腔医院 

 

注册费： 

 

 

 

 

 

注册方式（手机微信注册、缴费）： 

扫码关注“中华口腔医学会”微信公众号，点击左下角

“会员天地”→选择“学术会议报名”→点击发送的注册链

接→选择“一步一步做好微创拔牙理论与实用技术进阶培

训班（昆明）”，然后填写信息完成注册缴费（报名成功以

完成注册/缴费为准） 

               日期 
类别 

2026 年 5 月 20 日前注册 
按注册成功先后排座次 

理论+操作 
（限额 50 人，报满即止） 

500 元 



联系人：章佺 电话：010-62116665-212 

郭婧 电话：010-62116665-222 

E-mail：ce@cndent.com 

 

中华口腔医学会继教部 

二〇二六年四月二十八日 

 

授课专家： 

王恩博 

北京大学口腔医学院口腔颌面外科主任医师。主要从事牙

槽外科的医、教、研工作。专业特长包括微创拔牙，阻生牙、

复杂牙拔除，颌骨囊肿治疗，种植外科等。中华口腔医学会牙

及牙槽外科专委会委员，北京口腔医学会牙及牙槽外科专委会

首任主委等。 

 

崔念晖 

    北京大学口腔医院口腔颌面外科主任医师，副教授，博士

研究生导师。中华口腔医学会牙及牙槽外科专委会常委，北京

口腔医学会牙及牙槽外科专委会副主委、口腔颌面外科专委会

常委。临床工作以牙及牙槽外科，尤其是各类复杂阻生齿的诊

断和拔除设计，三叉神经痛诊治。研究方向：肿瘤性颌骨破坏机制研究，阻生齿

干细胞研究。 

 



 

段登辉 

主任医师，副教授，北京大学口腔颌面外科学临床型博士，

美国密歇根大学牙科学院临床型博士后。主修微创牙槽外科手

术，在阻生齿可预期微创化，牙槽嵴骨缺损微创化重建方面有

较深入的研究和丰富的临床经验。 

 

 

王菲 

北京大学口腔医学院，口腔医学博士，颌面外科副主任医

师。2016 年博士毕业后留院工作至今。北京市牙及牙槽外科专

业委员会青年委员，中华口腔医学会牙槽外科专委会会员，中

华口腔医学会镇静镇痛专业委员会会员。专业特长：长期从事

牙槽外科的医疗、教学、科研工作，临床专业擅长牙拔除术、种植牙、颌骨囊肿

手术治疗、镇静镇痛下舒适化口腔外科治疗等。 


